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Nyitott kapuju, tart szivli 6vodat szeretnénk, olyan ,,fészket”, ahol a gyermeket szeretet,
biztonsag veszi koriil, ahol jatszhat, énekelhet, 6riilhet, ahol BOLDOG.

Fontosnak tartjuk, hogy az o6vodankban elkételezett, felkésziilt, gyermekszeretd
pedagoégusok onfeledt, kiegyensulyozott gyermekkort biztositsanak évodasainknak.

Epitink a hazai 6vodai neveléstorténet hagyoményaira, értékeire, nemzeti
sajatossagaira, a pedagdgiai és pszicholdgiai kutatdsok eredményeire, a nevelésiigy
nemzetkozileg elismert gyakorlatara.

Villaljuk, hogy tudasunknak megfeleléen feleldsségteljesen fejlesztjiik a 3 - 7-(8) éves
kort gyermekeket, felelosséggel tartozunk a harmonikus gyermekkor megteremtéséért,
ahol a gyermekek esélyei egyenldk €s iskolaéretten megkezdhetik tanulményaikat.

Tevékenységiinket szolgalatnak tekintjlik, elhivatottak vagyunk a gyermekek egyéni,
differencialt fejlodéséért, fejlesztéséért.

Hissziik, hogy a feltétel nélkiili szeretet a gyermeknevelés vezércsillaga.

Partnereink érdekében olyan moédon kivanjuk vallaldsainkat teljesiteni, hogy azok
megfeleljenek az allanddan valtozo igényeiknek.

Kivéldan akkreditalt tehetségpontként a gyermekeket a legjobb adottsagaik,
pozitivumaik szerint gondozzuk, és fejlesztésiiket erdsségeikre alapozzuk. A batoritd
nevelésben hisziink.

Felelosek vagyunk azért, hogy oOvodasaink olyan erkolcsi és esztétikai érzékkel
rendelkezzenek, amely biztos alapot jelent a tovabbi életiikben.

Biztositjuk a gyermekeknek a szeretetteljes 1égkort, elegendd iddt és helyet a nyugodt
jatékukhoz.

Segitjiik a gyermekek pozitiv énképének kialakitasat, onbizalméanak erdsitését, oldjuk
gatlasait, szorongésat. Tamogatjuk, hogy a benne 1évd erdsségek felszinre torhessenek.

Ovodank bemutatisa

Puha Fészek Pedagodgiai Programunk, nevel6testiiletiink kozos munkajanak eredménye,
melyben megfogalmazodnak alapelveink, céljaink, feladataink. Elsé verzidjat 1998-ban
készitette az akkori neveldtestiilet, melyet a valtozd tarsadalmi igényeknek és jogszabalyi
kotelezettségeknek megfeleléen folyamatosan modositottuk.

Ovodank 1978-ban nyitotta meg kapujat, a Szivarvany nevet 1993-ban vettiik fel.

crer
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érzelmi, erkolcsi nevelés
komplex esztétika nevelés
csaladokkal valo egytittmiikodés



¢ inkluziv nevelés
¢ tehetséggondozas
¢ kornyezettudatossag, fenntarthatosagra nevelés

Jogszabalyi hattér:

7
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2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
2023.évi LII torvény a pedagogusok 11j életpalyajarol

20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikddésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

A Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve
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1. Az 6voda helyi nevelési alapelvei, értékei, célkitiizései

A gyermekkép, ovodakép
Gyermekképiink

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik 6nalloak belsé sziikségleteik kielégitésében ¢€s
tudnak alkalmazkodni a kiilsd elvarasokhoz, nyitottak, fogékonyak ¢és képesek az
oneérvényesitésre.

Minden gyermek szellemi, erkolcsi €s bioldgiai egyediségébdl indulunk ki, egyénre szabott,
differencialt fejlesztést alkalmazunk.

A gyermek, fejlodd személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszeriiségei, a spontan ¢és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatasok egylittesen
hatdrozzak meg. E tényezOk egylittes hatdsdnak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
¢letkoronként (€letkori szakaszonként) és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei
vannak. A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket koriilvevo személyi és targyi
kornyezet szerepe meghatarozo. Ovodai nevelésiink gyermekkozpontu, befogado, a gyermeki
személyiség kibontakoztatdsara toreksziink.

Ebben a tdmogatd kornyezetben novekvd gyermekek maguk is befogaddova, elfogaddva,
egylttmiikodévé valnak az 6vodaskor végére.

Neveldomunkank alapja a megértés €s batoritas. Valljuk, hogy a gyermeknek fejlodéséhez,
adottsagain, tehetségén kiviil batorité tamogatasra is sziiksége van.

Ovodaképiink

Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd, 6vodank a koznevelési
rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermek
harmadik ¢letévétdl az iskoldba Iépésig. Nevelési céljaink és feladataink megvalositasa
biztositja azt, hogy gyermekeink a nap minden orajaban, szeretetben, biztonsagban, esztétikus
kornyezetben éljenek, ahol szabadon mozoghatnak, beszélhetnek, gondolkodhatnak és
jatszhatnak, igy erkdlcsi mintajukat cselekvéssel, mesével megerdsitve valhatnak igaz emberré.
Tevékenységrendszeriink és harmonikus, esztétikus targyi kornyezetiink segitik a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

Fontosnak tartjuk az inkluziv pedagodgiai szemlélet érvényesiilését az Ovodai nevelésiink
folyamatéaban.



Ovodank nevelési felfogisa befogadd, minden gyermek szamara biztositani kivanjuk az
egyenld hozzaférést a gyermeki személyiség kibontakoztatdsahoz, lehetéséget adva minden
gyermeknek arra, hogy a maga litemében, a maga képességei szerint fejlodjon.

Mindezt az Alapprogram alapelveinek megfelel6en, valamint a kompetencia alapu nevelés
modszereivel, eszkozeinek segitségével kivanjuk gyermekeink szamdra biztositani.
Ervényesiilnek innovativ pedagogiai torekvéseink, modszertani szabadsagunk, olyan formaban,
hogy azok megvaldsuldsa a gyermekek érdekeit szolgalja.

Az elmélyiilt tevékenységekhez nyugodt 1égkort és kornyezetet teremtiink. A parhuzamosan
végezhetd tevékenységekhez biztositjuk a megfeleld eszkozoket és a szabad valasztas
lehetdségét.

Ertelmezésiinkben, 6vodaskorban a nemi identitis megalapozasa fontos, ami az életkori
sajatossagokbol adédoan néhany altalanos jellemz6 kozvetitésére épiil, ennek alapjan a nembeli
kiilonb6zbéségekbdl fakado sajatos értékeket megdrizziik.

Hissziik, hogy az 6vodaskor olyan szenzitiv id6szak a gyermek életében, amikor el6itéletek
nélkiil képes a kiilonbozoségek elfogadasara.

A hazéjukat elhagyni kényszeriil6 csaladok gyermekeinek 6vodai nevelésiinkben biztositva van
az Onazonossag megorzése, apolasa, erdsitése, az emberi jogok és alapvetd szabadsagok
védelme. A nemzetiséghez tartozd gyermekek oOvodai nevelésében biztositani kell az
Onazonossag megdrzesét, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis
nevelésen alapul6 integracid lehetdségét. Viselkedésiink megértd, nyitott a mas ajkuak nyelve
¢s kulturdja irant, arra toreksziink, hogy megbecsiilésiinket, elismerésiinket irdnyukba
kifejezziik, elismerjiik.

1.1. Az intézményi célok és alapelvek

Alapelveink

Programunk iranyelveit wigy hatdroztuk meg, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos

Alapprogramjara épitjiik a nevelési céljainkat és feladatrendszeriinket.

% Ovodank olyan nevelési gyakorlatot kivan folytatni, ami egyszerre megtarto és ndveld,
ugyanakkor természetes és derls is a gyermekek szamara.

¢ Alapelviink, hogy a gyermeket — mint fejlodé személyiséget — szeretetteljes
gondoskodas ¢€s kiilonleges védelem illeti meg.

¢ A gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kotelessége, s ebben mi kiegészitd
esetenként hatranycsokkentd szerepet toltiink be.

¢ Alapelviink meghatarozoja a gyermeki személyiség tisztelete. Minden gyermek mas és
mas, kiillonbozo személyiségjegyekkel rendelkezd egyén.

¢ Nevelésiink és tervezéslink rugalmas, figyelembe veszi az életkori sajatossagokat,
valamint alkalmazza a differencialés elvét.

< Orémmel foglalkozunk az egészségesen fejlodd 3 — 7-8 éves korti gyermekekkel, de
pedagdgiank hivatott, a sajatos nevelési igényli gyermekek specifikus megismerésére,
egylittnevelésére.

¢ Elsddleges és legfontosabb tevékenységnek tekintjiik a jatékot, ezen keresztiil fejlodik
a gyermekek személyisége. A jo jaték felkészit a jo tanuldsra, nem cél, csak eszkoz és
modszer, a gyermek alapsziikséglete.

% Ovodai nevelésiink a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasat segiti el az emberi
jogok ¢és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartdsaval, oly médon, hogy minden
gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

o A tevékenységben megvalosuldo tanuldsban a kotetlenség-kotottség ritmikus
valtakozasat hasznaljuk, melyet az 6vodapedagogus dont el.



s A gyermek személyiségét Onmagahoz képest fejlesztjiik. Célunk: az arnyalt
megismerés, és az ismeretekbdl kiindulo tervezés. Ez 6sszhangban van az inkluziv
szemlélettel és az integracids gyakorlattal: mindenki mas, a differencidlds szolgalja a
gyermek fejlodését.

% Komplex, batoritd nevelésben hisziink. Elfogadjuk és vallaljuk a ,,minden mindennel
Osszefiigg” elvét.

% Pedagogiai tevékenységiink tervezésekor 3-4 év tavlataban gondolkodunk.

** A migrans gyermekek 6vodai nevelésében tdmogatjuk és biztositjuk a multikulturalis
nevelésen alapul6 integracio6 lehetdségét.

¢ Hangsulyozzuk a csaladdal valo egyiittmiikodést, a nyilt és jo szandéku parbeszédet.

1.2.Ertékeink és célkitiizésiink

Elsddleges a kozosen elfogadott értékek kialakitasa, melyet mindenki egyforman értelmez és a
tevékenységek részévé teszi. Fontos, hogy tradicidinkat megdrizve, készek legyiink az
innovaciora, a szakszerli modern 6vodapedagdgiara. Nyitottak vagyunk a kornyezetiinkre,
szenzitiven, de hatrozottan reagilunk a valtozasokra. Ovodai nevelésiink sordn olyan
kompetencidkat kivanunk kialakitani gyermekeinkben, amelyek lehetévé teszik szamukra, a
zokkenOmentes atmenetet az iskolai életre. Feladatunk az iskolai beilleszkedés kozvetett
segitése a pozitiv énkép, Onbizalom, a tanuldsi készségek, képességek differencialt
fejlesztésével, a lasst &tmenet értékrendjének elfogadtatasa, az 6vodabdl az iskoldba. Nevelési
tevékenységiinkben a szocializacios folyamat tervezésére a fokozatossag ¢és differencialas
jellemzd.

Jovoképiink megvaldsitasa érdekében csapatmunkdra van sziikség, mely Osszefogésra,
kooperaciora, kommunikéciora kdotelez. Fontos, hogy belsd erdforrasainkat hatékonyan
hasznaljuk, szervezeti kultrankat folyamatosan fejlessziik. Jovoképiink esetleges alakitasanal,
figyelembe vessziik partnereink igényeit, a fenntarto elvarasait.

Arra toreksziink, hogy programunk:

¢ legyen mindenki szamara érhetd;

¢ a sziiléknek vonzo;

+ az ovoda dolgozoinak elérheté, megvaldsithato;
% a fenntart6 szamara elfogadhato.

2. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja szerint meghatarozott
nevelési feladatok, tevékenységek, amelyek biztositjak a gyermek
személyiségének fejlodését, kozosségi életre torténo felkészitését,
melyek altal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez sziikséges

értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettséghez

2.1. Az egészséges életmaod alakitasa

Alapelviink:

Az egészséges ¢letmoddra nevelés, az egészséges ¢életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlédésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Egész életre kihato folyamat,
rendszerességet igényel, hozzajarul a testi egészség mellett a lelki, szellemi fejlédéshez.

Céljaink:
% csaladi szokasokat figyelembe véve, életkornak megfeleld helyes életritmus kialakitasa;
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az egészség gondozasahoz sziikséges készségek alapozasa,
olyan kovetkezetes, rugalmas napirend kialakitasa, mely figyelembe veszi az életkori

sajatossagokat, rendszeres életritmust,
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a gyermek természetes mozgaskedvének megdrzése, mozgastapasztalatok bovitése, a testi

képességek, fizikai eronlét fejlesztése,
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egészségveédo szokasalakitas,
kondicionalas, szervezet edzése,
balesetmegel6z6 nevelés,

a gyermek lelki egészségvédelme.

Feladataink:
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a gyermek fejloddéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet kialakitasa;

a gyermekek gondozasa testi, lelki sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése;

a gyermek egészségének védelme, dvasa, megdrzése edzettségének biztositasa;

az egészséges ¢letmod, a testapolas, az étkezés, az 61tozkodés, a betegségmegeldzés, az
egészségmegdrzEs szokdsainak alakitasa

az egészséges életmod, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiillondsen a magas cukor
tartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlenzsir-tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoOldségek ¢és gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztdsanak
Osztonzése, a fogmosas, az Oltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés és az
egészségmegorzes szokdsainak alakitasa;

¢letvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a
rugalmas alkalmazkod6 képességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld
gondolkodashoz, a hatékony kommunikacidohoz. Az életvezetési készségeken alapulod
nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek
megszerzéséhez, amelyek sziikségesek az egészséges €¢letmod kialakitasahoz.

az ovodasok nemi identitdsanak megfeleld alakuldsa; nemi szerepek, nemi higiénia
kialakitésa.

a kornyezet-, természet védelméhez ¢s megdvasdhoz kapcsolddo szokasok alakitasa,
kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

a betegségek, rendellenességek prevencidja és korrekcioja, - specidlis szakemberek
koézremiikodésével

rendszeres szabadlevegon valo tartézkodas,

a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

harmonikus, 0sszerendezett mozgésfejlédés eldsegitése,

szabad levegdn vald mozgasaktivitds szintjének novelése (sétak, kiranduldsok, udvari
mozgasos jatékok, sportnapok stb.);

a gyermek testi épségének védelme

a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢és biztonsagos
kornyezet biztositasa;

személyi, targyi feltételek biztositasa;

az eszkozok, haszndlati targyak ellendrzése ¢és karbantartdsa, hibaforrasok
megsziintetése;

ovodan beliili és ovodan kiviili balesetek megeldzésére iranyuld torekvés (baleseti
helyzetek felismertetése, kozlekedési szabalyok gyakorlasa, balesetveszélyt okozhato
eszkozok helyes hasznalata).

stressz-elharitas a gyermekek onismeretének, dnbecsiilésének kialakitas



« megfeleld szakemberek bevonasaval - a szilével, az dvodapedagogussal
egylttmiikddve - specidlis gondozd, prevencids és korrekcids testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa.

% Specialis gondozasi, prevencios és korrekcios testi nevelési feladatok:

o az érzékszervi fogyatékos (nagyothallo, gyengén 1at6), a mozgasszervi
fogyatékos, a velesziiletett (kongenitalis) betegségben, rendellenességben
szenvedo, vagy értelmi (érzelmi) fogyatékos kisgyermekek speciélis gondozasa,
mely esetekben szakértok bevonasaval végezhet eredményesen az egészséges
¢letmddra nevelés.

Gondozasi feladataink athatjak az egész nevelést, s nagy hangsulyt kap az érzelmi, esztétikai
erkdlcsi nevelés.

Erzelmi: allandé benséséges, bizalomra épiilé kapcsolatot alakitunk ki a gyermekkel, fontosnak
tartjuk a testkozelséget, a simogatast, hisz érzi, hogy vele vagyunk, s ez biztonsagot
nyujt neki. Kiilonbozdséget elfogado, szeretetteli 1égkort alakitunk, erdsitjiik a
pozitiv tarsas kapcsolatokat.

Esztétikai: olyan kornyezetet teremtiink a gyermeknek, mely szépséget, harmodniat sugaroz felé
udvaron, csoportszobaban, mosdoban, étkezésnél, pihenésnél, testiik apolasanal is,
ez fejleszti esztétikai érzékét.

Erkolesi: a kozosségi kapcsolatok alakitasaval, segitségnytjtas a kicsiknek, helyes
viselkedésformék allandé megerdsitése.

AlapvetOnek tartjuk a csaladokkal valo megfeleld kapcsolattartést:
% megismerjiik a csaladi kornyezetet, szokasokat;
% beszélgetiink a gyermek testi sziikségleteirdl;
% segitiink gyermekiik egészséges taplalkozasanak kialakitasaban.

Ovodapedagégus modellszerepe, attitidje

Oltozkddésiink, személyi higiéniank, étkezési kultirank példaval szolgal. A kornyezetiinkben
dolgozo egészségiigyi szakembereket, a civil szervezeteket, a csalddokat bevonjuk mindennapi
munkénkba.

Fontos, hogy kornyezetlinkben, id6ében felismerjiik a sulyos artalmakat, ezek megjelenését a
csaladokban pld. alkohol, drog, erés dohanyzas, erkdlcsi €s szexualis veszélyek.

A tisztasadgigény kialakitdsa nagyon fontos. Szeretetteljes segitségnyujtassal segitjiik a
gyermeket a helyes mosakodas, fogmosas kialakulasdban, 61t6zkodési szokdsok erdsitésében.

Gondozasi feladatok

Testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk gondozasat, rendszeres €és
sziikség szerinti tisztalkodasukat és igényiik kialakuldsat szolgalja. Az 6vodapedagdgus a
gyermekek gondozasa kdzben beszélgessen a gyermekekkel, hogy a kivansaguk, kérésiik
alapjan tudjon segiteni.

Elegendd iddt és sziikséges segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellatasara.
Alapkovetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden gyermek szadmadra kiilon-kiilon
alljon rendelkezésre.



Feladataink:

¢ A tisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakorlasa,
eszk6zok hasznalata.

% A legfobb személyi higiénias nevelési feladataik: a kézmosas szokassa fejlesztése,
valamint a legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a WC-papir hasznalatdnak
megtanitasa, valamint a megfeleld papir zsebkendd hasznalatanak erdsitése

s A tisztasag alapveté fontossaganak, a betegség és fertdzések megel6zésének
jelentéségét életkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.

% A test tisztantartasan értjikk a bor, fogak, haj, érzékszervek, kormok apolasat, melyre
szintén megtanitjuk a gyermekeket.

% A napirend keretei kozott elegendd idot biztositunk a gyermekeknek a gondozasi
teenddk egyéni tempd szerinti végzésére.

s Fejlettség szerinti segitséget nyujtunk, és fokozatosan alakitjuk ki az 6nallosagot.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:
s A testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen Onalldan, felszolitas
nélkiil tisztdlkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek és hasznaljak a WC-t.
% Tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyre teszik.
% Zsebkendot onalloan hasznaljak.

% Igénylik a tisztasagot.

Oltozkodés

Az 61tozkddés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitiink. A sziildket megkérjiik arra,
hogy gyermekiiket iddjarasnak megfelelden Oltoztessék, legyen valtoruhdjuk, a ruhdkba
rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A sziiloket arra 6sztonozziik, hogy gyermekiiket ne a divat
szerint 6ltdztessék, hanem a kényelem szerint, hogy mozgasukban ne legyenek akadalyozva,
mert a megfeleld ruhdzatban a gyermek szabadon mozoghat, jol érzi magat. A gyermekeknek
kiilon 61t6z6 szekrényliik van, ovis zsakjuk, tornazsakjuk. Kiilon odafigyeliink és a gyermekeket
is figyelmeztetjiik, hogy ruhajukat mindig a helyére tegyék.

Az 6ltozetnek igen fontos része a valtocipd. Fontos, hogy ne akadalyozza a 1ab mozgésat,
fejlodését és segitse el a labizmok tonusanak kialakitasat, rogzitését. A jol kivalasztott
valtocipdvel elkeriilhetd a balesetek talnyomo része.

Feladataink:
% Sajat ruhazat felismerésének gyakorlasa.

¢ Az 6ltozkodés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa

% Elegendd iddt biztositunk a gyermekeknek az Oltozkodés egyéni tempd szerinti
elvégzésére.

% Technikai fogasok megtanitasa: gombolas, kotés, cipzarozas, kiforditas, elejehata, bal-
jobb megkiilonboztetése.

¢ Fejlettség szerinti segitséget nyujtunk, és fokozatosan alakitjuk ki az 6nallosagot.

A fejlédés varhatd eredménve az dvodaskor végére:
+* Onalloan 6lt6znek.

X/

¢ Képesek megvalasztani a helyes 61tozkodési sorrendet.
s Képesek onalloan valtoztatni ruhazatukon az idéjarasnak megfelelden.

X/

¢ Ismerik sajat ruhajukat és azt mindig a jeliikh6z teszik.
¢ Tudnak cip6t flizni és kotni, valamint ruhajukat ki- begombolni.

X/

¢ Segitenek a kisebbeknek az 61tozkddésben




Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés, melyhez sziikséges a
nyugodt, csendes légkort, tiszta levegd, kényelmes ruhazat. Ezek megteremtése utan mese, dal,
gyertyafény segiti az elcsendesedést. Biztonsagot nyujt nekik a simogaté kéz. Nem
mindenkinek egyforma az alvésigénye, ezért akik elébb kelnek fel, csendes tevékenységet
folytathatnak.

Feladataink:

X/
L X4

Fontos feladatunk az egészséges életmodra nevelés, az egészséges é€letvitel igényének
alakitasa, a gyermek testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt
jelentdségi.

A helyes életritmus alakitasa a csaladdal egyiitt, ezért javasoljuk a sziiloknek, hogy az
étkezések €s a pihenés idOpontjat szombaton €s vasarnap is célszerii betartani.

A pihenéshez nyugodt, meghitt 1égkor biztositdsa a csoportok hagyomanyainak
megfelelden: mesélés, éneklés, simogatas, altatas elalvas elott.

Figyeliink az egyéni szokésokra is, engedjiik az ,,otthoni kedvencek” —kel val6 alvéast.
Szoktatjuk a gyermekeket az egymas irdnti toleranciara, pihend id6 alatt csendben
vannak, nem zavarjak a tarsaikat.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

X/
o
X/
°

X/
o

Tevékenységiiket 6nalldan is képesek az dvodai napirend szerint végezni.
Ismerik és betartjak a szabalyokat.
Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 6rat.

2.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az 6vodaskorl gyermeket a magatartas érzelmi vezéreltsége jellemzi, ezért elengedhetetlen,
hogy 6vodaba lépéskor a gyermeket kedvezd érzelmi hatasok, érzelmi biztonsag, szeretetteljes
1égkor, allando értékrend, kiegyensulyozott csaladias, meghitt, deriis hangulat vegye koriil.

Alapelveink:
Neveldmunkank alapjat képezi:

K/

R

S

K/
L X4

X3

S

e

A

¢ aszeretet és kotddés képességének;

a masok irdnti tisztelet, megbecsiilés érzésének;

az élménybefogadas képességének;

az érzelmek kifejezOképességének;

az 0sztonok és az érzelem iranyitasanak fejlesztése.

Céljaink:

X/
°e

a gyerekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességének kibontakoztatéasa,

a gyermekek szadmara biztonsagot nyujtod, megalapozott, és kvetkezetes &m rugalmasan
kezelt szokas- szabalyrendszer kialakitasa,

pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatok kialakitasa, az érzelmekre épiild kapcsolatteremtd
¢és megtartd képesség formalasa,

segiteni a gyermek szocialis érzékenységének fejlodését és éntudatanak alakulasat, teret
engedni a gyermekek onkifejezé torekvéseinek,

annak elfogaddsdra, megértésére neveljik a gyermekeket, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol

gyermekvédelmi feladatok ellatasa, alapja az egyéni gondokkal vald torédés,
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% anechezen szocializalhato, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlddési szinten allo, sajatos
nevelési igényli, halmozottan hatranyos helyzetii, elhanyagolt, vagy kiemelkedo
képességli gyermekek nevelését specialis ismeretek, mddszerek alkalmazasaval torténd
megsegitése, sziikség esetén megfeleld szakemberek bevonasa a fejlesztésiikbe,

% a bels6 harmonia megteremtéséhez sziikséges attitiidok alakitasa, modell értéki
kommunikéacioval, bAnasmoddal,

** a migrans gyermekek nevelésében biztositjuk az Gnazonossag megdrzését, apolasat,
erdsitését, az interkulturalis nevelésen alapulo integracié lehetdségét, az emberi jogok
¢s alapvetd szabadsagok védelmét,

s sikerélmény nyujtasa,

% kornyezetiink védelmének, pozitiv érzelmekkel atszétt megélését alkalmazzuk.

Feladataink:

Az intézmény szeretetteljes 1égkorének biztositasaval lehetové tessziik: a gyermekek érzelmi
biztonsagérzetét, kotddését és fejlesztését a kozosségben.

Az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak kozotti
kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze A gyermeki magatartas alakuldsa
szempontjabol az dvodapedagogus, az 6voda valamennyi alkalmazottjanak kommunikéacioja,
bandsmodja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.

A szocializaci6 tevékenységében valdo megvaldsulasa:
Legfontosabb: a gyermeknek lehetdsége legyen a tevékenységre, hogy mindent kiprébalhasson.

Az 6vodai és 6vodan kiviili tevékenységek folyamataban lehetéséget adunk a harmonikus
kozosségi kapcesolatok alakitdsara, massag elfogadasara, értékek megismerésére, tiszteletére,
ismeretek atadasdra és érzelmeket erdsitd helyzeteket teremtiink. A tevékenységek
sokszinlisége segiti a fegyelem, a nyitottsag, a koOlcsondsség kialakitdsdt a kooperacio
kiilonb6z6 formainak megismerését. Fontosnak tartjuk, hogy megismerjék gyermekeink
szlikebb és tagabb kornyezetiiket, amely a sziil6foldhoz valo kotddés alapja.

A szocializacio szempontjabol kiilonos jelentdségli a kozos €lményekre €piild tevékenységek,
tinnepek gyakorlasa. Az dvodai élet szervezése segiti a gyermek erkolesi tulajdonsagainak,
szocialis készségeinek ¢€s képességeinek, attitlidjeinek, azaz kompetencidinak (mit pl.: az
egylittérzés, a segitOkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség, kozos értékek ovasa) és
akaratanak (ezen beliil: Onallosaganak, oOnfegyelmének, kitartasdnak, feladattudatanak,
szabalytudatanak) fejlodését, a szokas- és normarendszer megalapozasat.

A leghatékonyabb eljaras a szocializacid megvalositdsaban olyan csoportszellem kialakitasa,
amelyben minden gyerek érezheti, hogy sziikség van rd, érezheti hatalmat, lehetdsége van a
valasztasra, a feleldsségtudat gyakorlasara, vezetd szerep vallalasara, ahol masokra pozitiv hatassal
lehet, hozzaértésiiket bemutathatjak, figyelnek rajuk, segitik 6ket. Fontos, hogy a kovetkezetes
magatartassal gyakoroljuk a problémamegoldast (szerepjaték, babozas).

Ovodank a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikebb
¢s tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitdstudat, keresztény kulturadlis értékek, a
hazaszeretet és a sziil6foldhoz, csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ré tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora ¢és szépre, mindazok
megbecsiilésére.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az dvoda
egylittmiikddd szerepe az dgazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel.
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A nevelési folyamatban segitjiik a nehezen szocializalhatd gyermekeket, a helyes modszer és
eszkdz megvalasztasaval, prevencids feladatok elvégzésével (funkcionalis zavarok kitlizése
,»Zyogyitas” teenddinek meghatarozasaval).

A mai rohan6 vilagban a stressz elharitasa is feladataink kozé tartozik. Ebben kiemelkedd
fontossdgl a személyi és targyi kornyezet biztonsdganak megteremtése, a csaladi hattér
elfogadd megismerése, a kozos megoldas keresése.

Az 6voda elfogadtatasa - befogadas nagy gondossagot, odafigyelést igényel, barmilyen életkoru
a gyermek. Ez az iddszak a késdbbiekben a gyermek - sziild - 6voda kapcsolatanak
meghatdrozoja lehet.

Felkésziilés az ,,0lelkezési” idOszakra:

% ismerkediink a gyermekkel csaladban, bélcsddében:

ismerked6 sziil6i értekezletet tartunk

6vodank nyitott: barmely idészakban a gyermek ismerkedhet az 6voda helyiségeivel,
felnottekkel.

L)

X3

AS

e

S

Az erkoélcesi nevelés {6 célja, az egyetemes emberi értékek atadasa, és a gyermek erkolesi
tulajdonsagainak megalapozasa, kialakitasa, ugy, mint:

- egylittérzes;

- segitOkészség;

- Onzetlenség;

- figyelmesség;

- akarat: 0nallosag, onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat

- igazmondas;

- Oszinteség;

- oromszerzés;

- tisztelettudas;

- a massag el és befogadasanak megtanulasara;

- a k0zOsségi ¢élet szabalyainak elsajatitasara, tanulasara

- szokés ¢és normarendszer megalapozasa.

2.3.Boldog Ovoda, boldogsagorak

Erzelmi, erkolcsi nevelésiink egyik kiegészitd tevekenyscgei a boldogsagorak.
2018 szeptemberében elnyertiik a Boldog Ovoda cimet. Maga a program 2012-ben sziiletett
meg Magyarorszdgon, Bagdi Bella jovoltabol, melynek témai a kovetkezok:

1. A hala gyakorlasa

2. Az optimizmus gyakorldsa

3. Téarsas kapcsolatok apoldsa
4. Jo6 cselekedetek gyakorlasa
5. Elkotelezddés egy cél mellett
6. Megkiizdési stratégiak

7. Apré 6romok élvezete

8. A megbocsatas gyakorlasa

9. Testmozgas

10. Fenntarthat6 boldogsag

A Boldogsagora célja a gyermekek fejlodése, gondolkodasmodjuk fejlesztése, valamint az
ovodai csoport kozosségének-, €s sziild-gyermek kapcsolat fejlesztése. Lényege, hogy havonta
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legalabb egy alkalommal beszélgessiink a gyermekekkel az elébb emlitett témakrol. Célunk,
hogy fogalmi ismereteik boviiljenek, meg tudjak fogalmazni érzéseiket, gondolataikat és
szivesen beszéljenek roluk. A foglalkozdsok elénye tobbek kozott, hogy ezzel megdvhatjuk a
gyermekek mentalis egészségét, fejleszti a problémamegoldd képességiiket, szélesiti
latokoriiket, valamint csdkkenti az agressziot a gyermekkozosségben.

A Dboldogsagorak beépitése a nevelémunkaba, a csoportban dolgozd o6vodapedagdgusok
Onkéntes vallalasa alapjan torténik. A szakirodalom felhasznaldsa mellett egyéni Otletekkel
valésitjak meg a programot.

Ovodapedagégus modellszerepe, attitiidje
% Kedvességiink, szeretetteljes verbalis és nonverbalis kommunikacionk, empétiank
»tanitja” leghatasosabban a gyermekeket a kozdsségi magatartasra.

% Sohasem onmagunkra formaljuk a rank bizottakat, keressiik és megleljiik benne az

egyedit, oda emeljiik, ahol egyediili képességeit ki tudja bontakoztatni. Figyeliink

beszédkultarankra, hangerdnkre, hangsziniinkre.

Pontossadgunk, megbizhatdsdgunk biztonsagot jelent a gyermekeknek.

Erésitjiik a barati kotddéseket, tarsakhoz segitjiik a maganyosokat, kézremiikodiink a

kompromisszumok, egyezkedések kialakitasdban, biztositjuk a gyermekek onallosagat a

valasztasi helyzetekben, elemezziik azokat a tiineteket, amelyek a tarsas kapcsolatok

zavarait jelzi, erdsitjlik a pozitiv magatartasformakat.

% Az egyittmiikodés, kommunikicio eldsegitésére kovetendd példat mutatunk a
gyermekek ¢€s sziilok szadmara a digitalis eszk6zok funkcionalis hasznélata terén.

% A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol az o6vodapedagogusok, az d6voda
valamennyi alkalmazottjdnak kommunikécioja, banasmoddja és viselkedése modell
értékill szerepet tolt be.

% A csoportjaban felmeriild konfliktusokat, azok okait felismerjiik, helyesen értelmezziik
¢s hatékonyan kezeljiik. Konfliktushelyzetben a gyermekeket a kompromisszumos
megoldasara 6sztonozziik.

5

S

7
0.0

2.4.Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositand6 feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitasa - besz¢éld kornyezettel,
helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az dvodai neveldtevékenység egészében jelen
van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek
természetes beszéd- és kommunikéacios kedvének fenntartdsara, Osztonzésére, a gyermek
meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatdsdra és a valaszok igénylésére sziikséges
figyelmet forditani.

Alapelviink:

A kommunikacios képességek kialakuldsdnak legfontosabb eleme az anyanyelv. A gyermekek
kornyezettel vald érintkezésének, Onkifejezésének, gondolkodasanak a legfobb eszkdze a
beszéd.

A beszéd és a gondolkodés szoros kapcsolatban van, igy a beszéd fejlesztése soran a gyermekek
gondolkodasat is fejlesztjiik. Tapasztalatunk, hogy ha a gyermek beszédkészsége gyenge, kevés
a szokincse, akkor a kiilonb6z0 tevékenységekben is gyengébben teljesit.

Anyanyelvi kultirankat megalapozni €s fejleszteni csak olyan 6vodai 1égkorben lehet, ahol a

szeretetteljes bizalom érzékelhetd. Ebben a légkorben lehetdséget kapnak a gyermekek a
beszédre, szobeli kifejezésmodjuk fejlesztésére. Az dvodapedagogus €s a gyermekek
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egylittmiikddése akkor jo, ha a neveld épit a gyermekek oOtleteire, javaslataira, elképzeléseire.
Fontos a gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek bdvitése, rendszerezése,
kiilonb6z6 tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorldsa, masrészt az értelmi
képességek (emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és a kreativitas fejlodését eldsegitd
0sztonzd kornyezet biztositasa.

A példamutatd beszédiink, beszédkultirank, a mindennapos meghitt beszélgetések segitik a
beszédértés, beszédfelfogas képességének fejlesztését, mely neveldmunkdnkban kiemelt
szerepet kap.

Célunk:

Olyan 6vodai légkor megteremtése, melynek szabadsaga lehetdséget ad a szeretet kimutatasara,
a beszédre, annak igényére. Mindezek hatnak a gyermek gondolkozéséra, érzelmeire, annak
kifejezésére, az ismeretek befogadasara, megértésére €s visszaaddsadra. Kommunikacios 1égkor,
személyiségi jogok érvényesiiljenek a nevelés folyamataban.

A sziildk figyelmét felhivjuk a gyermekeikkel torténé kommunikacid, fontossdgara, a
beszélgetés, a mese, irodalmi élmények kozos megélésére.

Feladataink:

% Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonboz6é formainak alakitasa- besz¢ld
kornyezettel, helyes minta €s szabalykozvetitéssel.

¢ Feladatunk nagy hangsulyt fektetni az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére,
szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd ¢s kommunikacios kedvének
fenntartasara, Osztonzésére, a gyermek meghallgatdsdra, s kérdéseinek
megvalaszolasara.

¢ A gyermeki aktivitds, motivaltsag, kivancsisag ébrentartasa és kielégitése.

A hallés, fonémahallés, beszédértés egyénenkénti megismerése, jatékos fejlesztése.

% Szokincs (relacids és altalanos) gyarapitasa, szofaji gazdagsag megalapozasa.

« Nyelvi készség (tarsalgési, vagy kontextusos és elbesz¢€ld, vagy Osszefiiggd beszéd)
fejlesztése.

s A szociokulturalis hattér figyelembevételére ¢épild  differencialt készség,
képességfejlesztés megvalositasa.

< Egyiittmiikddés a logopédussal €s a csaladdal a megeldzés és a korrekcio teriiletén.

s Beszédértést, beszédfegyelmet fejlesztjiik.

* Minden feln6ttdl, gyerektdl jovo helyzetet, spontaneitast kihasznalunk.

¢ Kiilon tervet készitlink anyanyelvi feladatainknak, rogzitjiik annak formait és menetét a
beszéd tartalmi és formai oldalarol egyarant.

% Az 6vodai nevelésiink a gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara — mint életkori
sajatossagra —, valamint a meglévd tapasztalataira, ¢lményeire €s ismereteire épitve
biztosit a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi
¢lményeket, tapasztalatokat szerezhet az Ot korlilvevd természeti ¢és tarsadalmi
kornyezetrol.

Ovodapedagégus modellszerepe, attitiidje:

« Pedagogusaink segitsége, figyelme, segiti a kommunikaciot és metakommunikaciot.

A kommunikécio, az anyanyelvi nevelés, valamennyi tevékenységben megjelenik,

Beszédneveld, szokincs gyarapito, erkolcsot-esztétikat fejlesztd beszédiink kifejezd hatasa

elengedhetetlen a nevelésiinkben

« A kornyezet, ¢lmény, beszédben valo megjelenitése, gyakorlasa fejleszti a gondolkodast,
az érzelem megnyilvanulasat, annak szabad kifejezését.
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¢ Az irodalom, a hagyomany, a népszokas, a dalok, mondokak, a sz6 - mondat fiizése, szép
kifejezo ereje segitségiinkre van az anyanyelvi kultura erdsitésében, fejlesztésében.

3. Az 6vodai élet megszervezése
3.1. Személyi feltételek

Pedagogusaink igényességét jelzi, hogy mindenki torekszik a szakmai megujulasra, az
onképzésre, onfejlesztésre. Az 6vodapedagogus elfogado, segitd, tdmogatd attitlidje-mintat
jelent a gyermekek szamadra. Jelenléte a nevelés egész idOtartamaban fontos feltétele az 6vodai
nevelésnek. Ovodapedagogusaink tevékenységeikben is arra torekszenek, hogy mindig
érthetden €s a pedagogiai céljaiknak megfeleléen kommunikaljanak.

Ovodank dolgozéi arra torekszenek, hogy egyiittmiikddve kozosségé valjanak, melynek
jellemzoi:

e ¢rdeklddnek a masik irdnt és elfogadjak egymast,

e munkdjukat a nevelésbe vetett hit iranyitja,

o cls6 a kozosségi cél, de mellette biztositva van az egyének dnmegvaldsitasa.
Ovodankban dolgozd pedagogusok szakmai felkésziiltségérdl, kvalitasarol, attitiidbeli
jellemzdirdl a kovetkezok mondhatok el:

e pedagogiai optimizmus
példamutatas beszédben és cselekvésben,
szeretet ¢és tisztelet a gyermekek irant,
kreativitas, humor,
szllok — €és egymas tisztelete,
hivatastudat,
felel@ssegérzet,
a gyermekek sokoldalu €s differencialt fejlesztése,
folyamatos 6nképzés, megfeleld szakmai 6nismeret,
tolerancia és empatia készség,
innovacio,
érzelmi gazdagsag, a jaték szeretete.

Ovodank minden dolgozodja odafigyel arra, hogy a jelen 1év3 nemzeti, etnikai kisebbséghez
tartozo, valamint migrans gyermekeink is minden tekintetben megélhessék 6nazonossagukat,
kulturajuk értékességének elismerését. Igy érjiik el kozosen a nemzeti, etnikai 6vodai nevelés
célkitlizéseit.

Az eredményes 6vodai neveléshez az dvodapedagogus, és az 6voda miikodését segitd nem
pedagdgus alkalmazottak Gsszehangolt egyiittmiikddésére van sziikség. Szerepvaltds van a
dajkai munkaban, a napi rutin jellegli konyhai, kornyezetesztétikai és szervezési feladatok
mellett egyre tobb 1ddt tolthetnek a napirendhez igazodva a gyermekek ¢és az
6vodapedagogusok korében, ezaltal a dajkak neveld partnerré valtak. Atértékelddott a segitd
szerepkor, a dajka nemcsak technikai személyzet a gyermek €letében, hanem nevelésének egyik
segitdje, aki mintaul is szolgalhat szdmara. Kozvetlen, aktiv pedagdgiai kdrnyezet résztvevoié
valtak. Magatartasuk, viselkedésiik, 6ltozkodésiik, a munkahoz val6 viszonyuk példamutato a
gyermekek, a sziilok és a tobbi alkalmazott szamara. Figyelmet, megértést, elfogadast tiikr6zo
stilus, hangnem ¢és viselkedés, jellemzi Oket.
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3.2.Targyi feltételek

Kornyezeti adottsagaink — 6vodank a varos lakotelepi részén, a felsd varosrészen helyezkedik
el. Konnyen megkdzelithetd gyalogosan, autobusszal vagy gépkocsival.

Ez fontos: hiszen a sziildk szabad 6vodavalasztasi joga lehetdvé teszi, hogy az egész véros
teriiletérdl fogadunk gyerekeket (Ovaros, Dunafiired, Kertvaros, Lakotelep).

A gyermekek ovodai életének szinterei otthonosak, harmoéniat drasztok, baratsagosak, jatékra
motivaloak, amelyek alakitdsdban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint
vesznek részt.

Belsé terek:

Hat csoportszobank van, minden csoportban galéridval bdviiltek a jatszohelyeket, mely
lehetdséget ad a differencialt fejlesztésre is.

A csoportszobakon kiviil 2 szoba is segiti az 6vodapedagdgusok munkéjat. Az egyik neveldi
szoba, mely lehetdséget ad sziilokkel vald kapcsolattartds (fogadoorak) megfeleld
megszervezésére, a hallgatokkal valo reflexiokra, mentoralasra, a ,,J6 gyakorlatok™ dtadasanak
megbeszéléseire.

2002-ben 6vodank kibdviilt: tornaterem, szertar, elkiilonité szoba, orvosi szoba épiilt. A
felnottek komfortérzetének novelése érdekében 01t6z6, zuhanyzé és konyha is késziilt.
Folyosonkon kdnyvtar, ndvények, allatok hivjak fel magukra a figyelmet.

Kialakitottuk a hét tehetségmiihely helyiségét, mely megfeleld targyi feltételt biztosit a
tehetséggondozasra, a gazdagitd programok megvaldsitasara.

Kiilsé terek:

Biztositja az 6vodasok mozgasigényének kielégitését és testi fejlddését, mindemellett a
hatéalyos jogszabéalyokban eldirt szabvanyoknak is megfeleld.

Jatszoterek, jatszodombok adnak Ilehetdséget arra, hogy a gyermek tevékenységet
valaszthasson, ne udvarrészt. Tervezziik az udvaron torténd tanuldsi folyamatot, de elsddleges
a mozgasigény, a szabadjaték lehetéségének megteremtése.

Zoldségeskertet, gyogyndvényspiralt, virdagos kerteket {iltettiink mely nemcsak ékessége
udvarunknak, hanem szolgalja a kdrnyezettudatos nevelést is.

Osszességében: a targyi feltételek kreativitasra, alkotoképességre, esztétikara, tolerancidra
nevelik a gyermeket, egyben szolgéaljak biztonsagukat, biztositjak egészségiik megdrzését,
kielégitik jaték €s mozgasigényiiket.
Eszkozrendszeriink fejlesztésekor legfontosabb elv, hogy

¢ az eszkoz megfeleljen a gyermek életkori sajatossagainak

¢ Dbalesetmentes legyen
¢ kivalo mindségi és esztétikus
% az oOvoda pedagoégiai programjaban megfogalmazott cél és

feladatrendszer megvalositasat szolgalja.

Rendelkeziink a jogszabalyban felsorolt eszkozokkel és felszerelésekkel, melyeket a
folyamatosan ellendrizziik, karbantartjuk, melyekr6l megfelelé dokumentaciot vezetiink. Az
elhasznalodott, cserélendd eszkdzok potlasat, beszerzését az éves koltségvetésiinkben sziikség
szerint tervezzik.

Folyamatosan toreksziink arra, hogy minden palyazati lehetdséget kihasznaljunk helyi,

regiondlis és orszagos szinten pedagogiai programunk célkitlizéseinek megvalositdsahoz, az
érték és mindség megdrzéséhez.
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3.3.Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlddéséhez, fejlesztéséhez a
napirendiink és a hetirendiink biztositja a feltételeket, melyek a megfelelé idétartama,
parhuzamosan is végezhetd, differencilt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmiik6do
képességét, feladattudatat fejleszté, novekvd idotartamu (5-35 perces) csoportos
tevékenységek tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A napirend igazodik a kiilonb6z6
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez. A rendszeresség és az ismétlodések
érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek. A napi- és hetirendet a gyermekcsoport
ovodapedagdgusai alakitjak ki. Az dvodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe
van. Az ovodapedagdgus a gondozas folyamataban nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti Onallosaguk fejlédését, egyiittmikdodve a gondozast, nevelést segitd
munkatarsakkal. Az 6vodai élet megszervezése soran toreksziink a személyes interakcidkra,
¢lészavas mese és kozosségi jatékélmény biztositdsaval. Az 6vodai nevelés tervezését, valamint
a gyermekek megismerését €s fejlesztését, a fejlodésiik nyomon kovetését kiillonbozo kotelezd
dokumentumok szolgéljak. A gyermekek a tankdteles korukat megel6z6 nevelési évben a
késdbbi eredményes iskolai elérehaladdashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése
érdekében az 6vodai csoportokban naponta Osszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra
differencidlt, a gyermek egyéni terhelhetdségéhez igazodd iskola-elokészitd fejlesztd
pedagogiai tevékenységben vesznek részt, melyet egyénenként terveziink a gyermekeknek.

Napirend:

A Napirendet rugalmassag ¢s stabilitas jellemzi. A jatéknak napirendiinkben kitiintetett szerepe
van.
A helyi spontan élethelyzetek esetében a valtozas sziikséges. Fontos a gyermek-sziild-
ovodapedagdgus egységében, k6zos célok figyelembevétele.
Befolyasolo tényezdk: a gyermek kora, fejlettsége, a kornyezet allapota (iddjaras).

6-9h-ig
Tevékenység: egészségiigyi feladatok, étkezés (kotott-folyamatos), mozgds, edzés, a
tevékenységben megvaldsuld tanulas.

9-12h-ig
Szabad jatéktevékenység: szokasrend erdsitése, munkatevékenységek, gondozas feladatai,
tevékenységben megvalosuld tanulds szintereinek biztositasa (kozvetitett irdnyitas),
tehetségmiihelyek mikodése

12-18h-ig
Etkezés (kotott), elokésziilet a pihenéshez, pihenés (aktiv, passziv), folyamatos ébredés,
egészségligyl szabalyok, gondozasi feladatok, szokdsrend, testmozgés (ajanlott), étkezés
(folyamatos), tehetségmiithelyek mikodése

Szabad jatéktevékenység hazabocsatasig, egyéni fejlesztés feladatainak ellatasa.

Specialis feladatok ellatasa. Egyéb esetek: betegség, tinnepek, vendégek érkezése.
A Hetirend nem napokhoz igazodik, hanem egy-egy kornyezeti téma, élmény koré
csoportosul. Kialakitdsa az évodapedagogus 6nalld joga, alkalmazkodva az egyéb specialis
tevékenységhez.
A Hetirendben vannak visszatérd stabil, a rendszerességet, a szokasokat alapozo
tevékenységek.

3.4.A tervezés dokumentumai
¢ csoportnapld
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«» felvételi és mulasztasi napld

s gyermekekrol késziilt személyiséglap, Gyermektiikor
% egyéni fejlesztési terv

¢ atanulds tervezése

% szakértdi papirok

Csoportnaplo:
Az agazati jogszabalyoknak megfelelden az OviKrétat hasznaljuk, de szakmai anyagaink
sokszinlisége miatt az elektronikusan vezetett papir alapt csoportnaplot is megtartjuk.

A csoportnaplo felépitése:
% A gyermek neve, jele
¢ Korcsoportok
% Sziiletésnapok
% Statisztikai és egyéb adatok: a fitlk és lanyok szamanak Osszesitett adatait, ezen beliil
megadva a harom év alatti, a harom-négyéves, a négy-6téves, az Ot-hatéves a hat-
hétéves gyermekek szamat, a sajatos nevelési igényli gyermekek szamat, tovabba azon
gyermekek szamat, akik bolcsddei ellatasban részesiiltek,
¢ Sziiléi nyilatkozatok
¢ Csaladokkal val6 kapcsolattartas mérése
% Napirend
¢ Hetirend
¢ Tehetségmiihelyekbe jaré gyermekek
¢ Negyedéves nevelési tervek reflexioval
s Tevékenységekben megvalosulod tanulds éves tervezése:
o mesélés, verselés
ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
mozgas
kiilsé vilag tevékeny megismerése matematikai tartalommal is
rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Tematikus tervek, reflexiok
¢ Ellendrzési lap
Hivatalos latogatasok, a vezetdi ellendrzd latogatas, a latogatds célja, idépontjai, a
latogatd neve és beosztasa, eredmények

o
O O O O

L)

X/
%

Dokumentaciokra vonatkozé egyéb meghatarozasok:
+» adatvédelmi, titoktartasi rendelkezésének betartasa,
¢ (Dokumentaciokat az épiiletbdl kivinni tilos!)

% adatszolgaltatasi kotelezettségek betartasa.

Egyéb vezetoi elvaras:

* a napi felkésziiléshez vazlatiras nem kotelezd, amennyiben az &vodapedagogus
felkésziiléséhez sziikséges feljegyzések készitése elvarhato.

¢ rendkiviili esetben kotelezévé valhat: ellendrzésen tapasztalt sulyos nevelési-szervezési-
modszertani hianyossagok, palyakezdd pedagégusok szamara.

3.5. Ovodai csoportjaink szervezésének elvei

X/
L %4

Vegyes ¢életkort csoportokat alakitottunk ki.
Integralt nevelés: ép €s sajatos nevelési igényli gyermekek egyiittnevelése.

L X4
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3. Tevékenységeink szervezeti keretei:

% Tartalmazza: a gyermekkel valo foglalkozast, foglalkoztatast, a jaték folyamatossagat, a
tanulas lehetdségeinek formait, a kotelezd étkezés, pihenés, mozgas ardnyat, a szabad id6
helyes aranyainak rendjét.

s A szervezés biztositja: a folyamatossagot, az allandosagot, a rendszerességet,
rugalmassagot.

A szervezett tanulds munkaformai:
Egyiittes, kozos tevékenységek: Mindennapos mozgas, Verselés-mesélés, Enek, zene,
énekes jaték, gyermektanc
Mikrocsoportos: Enek -zenei részképességek fejlesztése,
Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka, Kiilsd vilag tevékeny megismerése.
Egyéni fejlesztés: részképességek fejlesztése, egyéni igény szerint tehetséggondozas,
felzarkoztatés.
Kis létszamu differencialt fejlesztések: Tehetséggondozo mihelyek, Logopédia, egyéb
fejlesztések a fejlesztd pedagodgusok altal

Szervezett tanulds formai:
Kotelez6: Mindennapos mozgas, Verselés-mesélés, Enek, zene, énekes jaték,
gyermektanc: énekes jatékok
Kotetlen: Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka, Kiilsé vilag tevékeny megismerése,
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc: ének-zenei képességfejlesztés, Egyéni
fejlesztések
Kozvetve kotelezd: foleg 6-7-(8) éves korban, a kiilsé vildg megismerése nagyoknak,
ismerkedés a kornyezettel.
A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben 45 perces idOkeretben, a
iskola-elokészitd fejlesztd pedagdgiai tevékenységben vesznek részt.

A tevékenységek idékeretei

A gyermekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a
feltételeket a megfeleld idOtartamti parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek
tervezésével szervezésével. Napi- és hetirendiink alkalmazkodik a gyermekek egyéni
sziikségleteihez. A rendszeresség biztonsagot nyujt gyermekeinknek.

Az 6vodai életlink szervezésében a gondozas is kiemelt szerepet kap. A gondozasi folyamatban
is neveljiik a gyermekeket, €pitjiik bensdséges érzelmi kapcsolatainkat veliik. A pedagogiai
munkat segitékkel egylittmiikddve segitjiik onallosdguk fejlédését.

3.6.A gyermekek fejlodésének nyomonkovetése

Neveldtestiiletiink meghatarozta azokat a teriileteket, amelyek gyermekeink személyiségének
megismerése, fejlodésének kovetése érdekében céltudatos megfigyelést igényel:

o jatéktevékenységiik alakulasa,

o mozgasfejlettségiik,

e anyanyelvi fejlédésiik,

e azegészséges ¢letmod szokasainak kialakultsaga,

o képességeik fejlédése valamennyi nevelési teriileten,

e szocialis érettségiik.

A Gyermektiikor tartalmazza még a gyermekek fontosabb adatait, a sziilok altal gyermekiikrol
készitett adatlapot és barmely olyan dokumentumot, amely segitséget jelent szdmunkra a
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gyermekek neveléséhez. A sziilét évente 2 alkalommal tajékoztatjuk, fogaddora keretében, a
gyermeke fejlodési litemérol.

Az egyenld hozzaférés biztositdsa érdekében a pedagdgusok a hatranyos helyzeti, illetve
tehetséges gyerekekkel kapcsolatban egyénileg, személyre szabottan a felzarkoztatas, illetve
tehetséggondozéds feladatait, modszereit és eredményét is dokumentaljdk. Redlisan ¢&s
szakszeriien elemezziik és értékeljiik sajat gyakorlatunkban az egyéni banasmod megvalosulast.
A gyermek fejlédésének nyomon kovetése a tankoteles kor betdltését megeldzd nevelési évtol
az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek ¢és képességek rogzitésével
egésziil ki a kotelezd dokumentumban az iskola-eldkészitd fejlesztd pedagogiai tevékenység
tervezése érdekében.

Mérés

A mérést az értékelés eszkozének tekintjiik, pedagogiai tevékenységnek, amely soran mutatok
alapjan, kiilonb6z6 modszerekkel, eszkozokkel adatokat gytijtiink.

Célunk

A mérések segitségével visszajelzéseket kapni arrol, hogy gyakorlati munkank mennyire volt
eredményes, neveld-fejleszté tevékenységiink révén mennyire sikeriilt kitlizott céljainkat
megvaldsitani.

Mérési médszerek

Megfigyelés, beszélgetés, interji, gyermekmunkdk elemzése, képvalogatas, kitalalt mese
folytatésa, szituacios jaték, feladatlapok.

A modszerek megvalasztasanak elvei

*  Meéréseknél a ,,Jagy” mérési modszereket részesitjiik eléonyben.

*  Beledgyazodik az egésznapi 6vodai életiinkbe.

* A gyermekek megfigyelése a természetes kornyezetében, a megszokott tarsak, targyak
kozott, tevékenység kdzben, folyamatosan, illetve célzottan torténik.
A gyermekek megfigyelését sajat 6vodapedagogusa végzi
Iskolai értelemben vett teljesitménymérést nem alkalmazunk.

* A mennyiségi mutatok helyett inkdbb a mindségi mutatokat hasznaljuk.

Milyen gyakran mériink?

* az ovodaba 1épd gyermek fejlettségét,

* az 6vodaskor végén, az iskoldba mend gyermek neveltségi eredményeit,

* minden csoportban évente legalabb kétszer mérjlik a neveltségi eredményeket.

3.7. Az 6voda kapcsolatai

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt biztositja a gyermek fejlédését. Ennek alapvetd
feltétele a csaladdal vald szoros egyiittmiikdodés. Az egyiittmiikodés formai valtozatosak, a
személyes kapcsolattol a kiilonb6zé rendezvényekig magukban foglaljak azokat a
lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Az dvoda altal €s a csaladokkal
kozosen szervezett események, iinnepek csaladias hangulat kialakitasaval — a felndttel és a
gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az Oromteli érzelmi allapotot. Az
ovodapedagdgus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, az egyiittmiikodés sordn érvényesiti
a csaladkozpontli intervencidés gyakorlatot, azaz a segitségnyujtds csalddhoz illesztett
megoldasait.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elott
(bolesddek és egyéb szocidlis intézmények), az 6vodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat
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intézményei, gyermekjoléti  szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve
kozmiivelddési intézmények) €s az 6vodai €let utan (iskolak) meghatarozo szerepet toltenek be
a gyermek életében. A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és az
egyéni szlikségletekhez. A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban az 6voda nyitott és
kezdeményezd.

Csaladokkal valo kapcsolattartas:
% sziil6i értekezletek
s fogado orak

% nyilt napok

% koz0s tinnepek, hagyomanyorzé napok

¢ alapitvanyi bal

** nyilt napok

++ Uinnepre hangolodo kozos tevékenységek
¢ kirandulasok

Fenntartoval valo kapcsolat:

% legfontosabb feladat a pozitiv viszony kiépitése, az 6sszehangolt egyiittmiikodés, megfeleld
informacidaramlas

Egészségiigyi intézménnyel valo egyiittmitkédés (gyermekorvos, 6vodaorvos, védond,

fogorvos)

% kotelezo vizsgalatok és sziirések végzése

% eléadasok szervezése, melyben segitséget nyujthatnak a sziiléknek a gyermekek egészséges
nevelése érdekében

Bélcsdde:

% szoros a kapcsolatunk, tovabbképzéseinket latogatjak, sziildi értekezletet tartunk ovodai
beiratas elott

Ovoddk

% tovabbképzések

% sportnapok

% tudasatadas

% programokon val6 részvétel

Altaldanos iskoldk

X/

% iskolalatogatasok

% nyomonkdvetés

 nyilt nap szervezése a tanitok szamara
Baratsag Kulturalis Kozpont:

% programok latogatasa, babszinhaz, kiallitas
Pesovar Ferenc Alapfoku Miivészeti Iskola

% tematikus napokon valo részvétel
Varosi Konyvtar

% Kincseink a konyvek programsorozat
Szabadido Kozpont:

% mozgasos programjainknak helyet biztosit
Matrica Muzeum:

% tarlatok, kiallitasok megtekintése
Pedagogiai Szakszolgalat:

% szakembereik szlir6vizsgalatokat végeznek,

*» egyéni fejlesztések elvégzése
Csaladsegito és Gyermekjoléti Intézmény:

+» a gyermekvédelmi jelzOrendszer miikodtetése

X/
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% csaladgondozokkal valo kapcsolattartas
+» értekezlet, informacioatadas
Varosi Sportuszoda:
¢ vizhez szoktatas
Kiilsé, régids, orszadgos kapcsolatrendszeriink:
% Oktatasi Hivatal
% Nemzeti Tehetségsegité Tanacs
* MATEHETSZ
* OOTT

®,

% Erdi Pedagogiai Szakszolgalat

R/ X/ R/
*

X/

Belsé helyi kapcsolatrendszerek:
munkak6zdsség mitkddtetése
gyermekvédelmi felelds

szil6i valasztmany
mindségiranyitasi munkacsoportok
BECS

Kozalkalmazotti Tanacs

53

%

X3

%

53

%

X/
L X4

R/
X4

L)

X3

%

Kivaléan Akkreditalt Tehetségpontként egyiittmikodési megallapodasokkal rendelkeziink
ovodakkal, épitjiik és folyamatosan fejlesztjiik halozati kapcsolatainkat.

3.8.Unnepek, hagyomanyok

Nevelésiink szerves részének tekintjiik hagyomanyaink apolasat.

Alapelviink:

Korunknak megfeleléen megismertetni a gyermekeket a népszokasok, az tinnepek eredetével,
megszerettetni a népi kulturat, hogy szépséget ¢és oromet talaljanak benne. Elsajatitani a
megfeleld magatartasi és viselkedési formakat. Unnepeink segitségével szinessé varazsolni
gyermekkozosséglink ¢€letét.

Célunk:
% amult értékeinek atorokitése, éltetése
% a3-6-7-8 éves kort gyermek személyiségfejlesztése tapasztalatszerzéssel,
% ¢élménynyujtassal, racsodalkoztatassal
«» magyarsagtudat kialakitasa, mas nemzetiségii gyermekek, szomszéd népek kulturajanak
megismerése
«» erdsiteni a kozdsséghez tartozas tudatat, kozos alkotas 6romeét
% megfelel6 vizualis jegyek esztétikai stilust hordozzanak
*» mozgaskultura fejlesztése mozgassal, tanccal
% népi kismesterséggel valo megismertetés.

Feladataink:
Az 6vodank a gyermek nyitottsagara €pit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet és a sziil6foldhoz valo kotddés alapja. Az
emberek elmaganyosodéasa, gyokértelenség érzése ellen sokat tehetiink a hagyomanyok
apolasaval.

At kell sugarozzuk a gyermekekre azt, hogy a hagyomany az a tudas és tapasztalat,
melyet elddeink felhalmoznak. Fontos az érzelmi kultarank felépitése a komplex
személyiségfejlesztést szolgalja, hisz fejleszti:
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¢ manualitast

+» latast, hallast

¢ Onallosagot

% anyanyelv apolasat

¢ erkolcs, esztétika, érzelem kialakulasat

% gondolkodast

% csaladok szokasait, hagyomanyait megismerni, egyiitt kézenfogva apolni

*

% ko6z0s hagyomanyainkat, ez mélyiti kapcsolatunkat.

Tevékenységben valé megjelenés:
* mesélés-verselés: népmesék, mondokak, kdzmondasok, szoélasok, népi kifejezések,
mesetanulds, tajnyelv
« ¢ének, zene, énekes jaték, gyermektanc: mondokak, énekes népi dalos jatékok, népi
gyermekjatékok, népzene-néptanc, népi hangszerek, népdalok
* rajz, festés, mintazas, kézimunka: népi kismesterségek, szovés, fonas, gyongyfiizés,
agyagozas, mézeskalacs készités, gyertyadntés, nemezelés, targykészitd népi jatékok
< kiils6 vilag megismerése: talalos kérdések, népi joslatok, jeles napok
¢ mozgas: ligyességi népi jatékok, sportjatékok.

Az dvodai nevelés alapritmusat az évszakok valtakozasa adja meg. Hétkdznapok, tinnepnapok
valtjak egymast.

Sajnos manapsdg a csalddi nevelés sok helyen valsaghelyzetben van. Sokszor hidnyzik az
Osszetartd melegség, ezért nagy segitség, hogy mi, 6vondk megmutassuk az ilinneplés
miuvészetét. Az linneplés ugyanis nemcsak mélyebbé teszi a csalad és oOvoda életét és
kapcsolatat, hanem egyengeti gyermekeink szocializalodasat. Ezért 6vodankban az iinnepek
nyitottak a sziilok eldtt, szeretlink egyiitt tinnepelni. Meghitt 6romteljes tinneplés a személyiség
érésének, fejlddésének, sét boldogsagéanak utja.

Nemzeti Unnepeink:
Célja: a hazaszeretetre nevelés, az egészséges nemzettudat kialakitasa.
Marcius 15.

Gyermekeink életéhez kapcsolodo iinnepeink, hagyomanyaink
Célja: kozosségi nevelés, az 6voda megszerettetése

Anyék napja

Apak napja

Fiokak6szontd

Evzaro, bucst

Gyermeknap

Sziiletésnapok

Csaladi Sportnap

Néphagyomanyokhoz kapcsolodo iinnepek

Célja: az tinnepeket jellemzod formai jegyek segitségével megéreztetni tinnepeink
tartalmat. Hagyomanyd&rzése, apolasa, oromszerzes.

Tokfesztival

Marton napja

Mikulés

Luca nap

Karéacsony
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Farsang

Husvét

Mijus 1. (M4jusfa allitas)
Piinkdsd

A természettel szorosan osszefiiggo iinnepek:

Célja: a természethez valo pozitiv érzelmi viszony megalapozasa, fejlesztése,
ismeretek bévitése, természetvédelem.

Allatok vilagnapja

Madarak és fak napja

Viz vilagnapja

Fold napja

Egyéb vilagnapokkal kapcsolatos iinnepeink:
Célja: a vilagnapokhoz k6tddd élmények gazdagitasa
Fogyatékkal €16k vilagnapja

Zene vilagnapja

Népmese napja

Koltészet napja

Az linnepekre mar eldre érzelmileg is rahangoljuk a gyermekeket. Igyeksziink hangulatot
teremteni, melyben segitségiinkre vannak:

% azene, dal hangjai
a mese varazsa
a természet kincsei
a gyermeki alkotasok
népi kismesterségek; gyongyfiizés, agyag és szalmadiszek, nemezelés, vessz6fonas.
A kornyezetiiket az linnepi hangulatnak megfelelden alakitjuk. A targyak is linnepi diszbe
bujnak. Az 6vodat évszakonként, ill. iinnepkdzonként diszitjiik. A csoportszobak is tiikrozik a
varakozast, az linnep sz&pségét, szineit, illatat.

K/

A

X3

S

K/
L X4

X3

S

e

A

Ovodapedagégus modell szerepe, attitiidje:

% Elvi tisztanlatas: fontos ismerniink a hagyomanyok torténetiségét, bovitenlink kell
néprajzi ismereteinket
Tisztazott fogalom és értékrendszerrel kell rendelkezniink.
A kreativitas, onallosag elengedhetetlen.
Helyi lehetdségeket feltérképezziik, kihasznaljuk varosunkban adott lehetdségeket.
Csaladokkal val6 tevékeny egylittmiikodésiink eldsegiti a neveldmunkankat.

K/
L X4

X3

S

K/
L X4

L X4

4. A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodése
segitése
4.1. A sajatos nevelési igényt gyermek
Az 6vodai nevelés a sajatos nevelési igényl gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitiizéseinek
megvalodsitasara torekszik.
A nevelés hatdsara a sajatos nevelési igényl kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodo
készség, az akaraterd, az 6nallosagra torekvés, az érzelmi élet, az egyiittmiikodés.

A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitdsa, a sziikséges targyi feltételek, és
segédeszkozok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvalosithatdsagat, ha a napirend
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soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6ndllo cselekvéséhez
sziikséges.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis modszer- ¢€s
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek 4llapotabol fakadd egyéni sziikségletek
hatarozzak meg.

A sajatos nevelési igény kifejezi

a) a gyermek ¢életkori sajatossagainak a fogyatékossag, az egyéb pszichés fejlédési zavar altal
okozott részleges vagy teljes korti modosulasat,

b) a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd iitemii fejleszthetdségét.

Az egészségiigyli ¢és pedagogiai célu habilitacids, rehabilitdcios tevékenység olyan
teammunkaban kialakitott és szervezett nevelési folyamatban valosul meg, mely az egyes
gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl fliggd eljarasok (iddkeret, eszkdzok, modszerek,
terapiak) alkalmazasat teszi sziikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokasosnal_nagyobb mértékli differencialast, specialis eljarasok
alkalmazasat, kiegészitd fejlesztd, korrekciods, habilitacios, rehabilitdcios, valamint terapias
céli pedagdgiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.

A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztése

A gyermekek habilitdcios, rehabilitdcios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsdg

szakért6i véleménye.

Az 6vodai neveldmunka sordn figyelemmel kell lenni arra, hogy:

% a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket

értekeld kornyezet segiti;

% agyermek iranti elvarast fogyatékossaganak, egyéb pszichés fejlodési zavaranak jellege,
sulyossaganak mértéke hatdrozza meg;

% terhelhetdségét biologiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.

Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési igényének megfeleld
szakképzettséggel rendelkezd gyogypedagogus, konduktorpszichologus, orvos
egyiittmikodése sziikséges.

A habilitacids, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezok
a) A sajatos nevelési igény tipusa, silyossaga.
b) A sajatos nevelési igény kialakuldsanak, diagnosztizalasdnak és a specialis ellatas
megkezdésének ideje.
c¢) korai fejlesztésben ¢és gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai i1ddszak
fejlédésmenete.
d) A gyermek
% ¢letkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacidos miitétei,
% képességei, kialakult készségei,
% kognitiv funkcioi, megléve ismeretei,
% csaladi hattere.
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A fejlesztés magaba foglalja a sajatos nevelési igény tipusanak megfeleléen a vizualis,
akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi
készségek €s az értelmi képességek fejlesztését. A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is
kiegésziti.

A sziikséges gyogypedagoigiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényli gyermek

szamara
% A sériilésspecifikus modszerek, terapidk, technikdk szakszerli megvalasztasa és
alkalmazasa;

» az egyéni sziikségletekhez igazodo kornyezet, specialis butorok biztositasa;

% az egyéni sziikségletekhez igazodoan specidlis segédeszkdzok hasznélata; a
segédeszkozok elfogadtatasa, azok kdvetkezetes hasznalatara €s megovasara nevelés;

% a kompenzécios lehetdségek korének bdvitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikddésének tudatos fejlesztésével,

% annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes teriileteken
kiemelkedd teljesitményre is képes;

% rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvaldsuldsahoz;

% az ovoda pedagdgusai, pedagodgiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok megfeleld
tajékoztatasa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadasara, egyiittmiikddés a sajatos
nevelési igényll gyermek csaladjaval.

A tobbségi ovodakban megvalosulo — integralt — nevelés
A sajatos nevelési igényli gyermek csalddi nevelését, a kozosségbe vald beilleszkedését
elésegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt nevelése.

Az integralt nevelésben résztvevo ovoda feladata:
% pedagdgiai programjanak kiegészitésekor €és a specialis teveékenységek
megvalositasakor figyelembe vegye a sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztésének
igényeit,

% kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak
lekiizdéséhez,

% a befogad6 6voda vezetdje tdmogatja a pedagdgusok részvételét az dvodai integraciot
segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

crer

tipusdhoz igazod6d szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben lehetdleg
tapasztalatokkal rendelkez6 gydgypedagdgus segiti.

Kozremiikodik:
» agyermeket fejlesztd dvodapedagogusok felkészitésében,
» afogado 6voda sajatos teendoi ellatasanak tervezésében €s folyamatos tanacsadasaban,
» asziilok és az 6voda egylittmiikddésének figyelemmel kisérése.
Az integraltan nevelt gyermek szamara biztositani kell mindazokat a specidlis eszkozoket,
egészségiigyi €és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakért6i
bizottsag javaslatot tesz.

A gyermekek fejlesztésének sikerkritériuma

% a gyermekek beilleszkedése,
% az onmagahoz mért fejlédése.
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Ezek megvalosulasahoz a kovetkezok jarulnak hozza:
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az egyiittnevelés megvalositasaban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacids szemlélet
a sériilésspecifikus modszertani eljarasok alkalmazasa.

a ,,sériilésspecifikussaghoz’ igazitott modszerek, modszerkombinaciok megvalasztasa,
A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintli pedagogiai,
pszichologiai képességekkel (elfogadés, tolerancia, empatia, hitelesség)

az egyiittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezé 6vodapedagogus.

Az egyiittneveléshez sziikséges 6vodapedagdégusi kompetenciak:
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sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit,

individualis médszereket, technikakat alkalmaz,

a pedagogiai diagnoézisban szerepld javaslatokat beépiti a tevékenységekbe,

sziikség esetén eljarasait megvaltoztatja,

az adott sziikséglethez igazodd mddszereket megvalasztja,

egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativékat keres,

alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

egylttmiikodik a kiilonb6zd szakemberekkel,

a gyogypedagogus iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

a gyermek elfogadasa, nevelésének specidlis megszervezése a mi kdtelességiink
atfogo szerep a gyermekek alkotasra orientalasa, ez feltétele az alkot6 innovativ 1égkor
megteremtese.

képes a gyermeket batoritani, megbecsiilni

onbizalmat ad a gyermekeknek

hisz a gyerek képességeiben, erdsiti ontudatat.

elismerést mutat a jo teljesitmény vagy az dszinte igyekvés esetében.

hagyja a gyermeket probalkozni, engedi hibazni, ezzel 6nall6 munkéra 6szténzi
hattérben marad, akkor segit, ha sziikség van ra

érdeklddésével €s nyiltsdgaval motival, példat mutat

felhasznalja a csoportot arra, hogy a gyermek egyéni fejlodését eldsegitse, és
kedvezObbé tegye a kozdsségben

a gyermek kiilonbozdségében is az erdt és a lehetdségeket latja

tud a gyermekkel besz€lni, nem csak hozza beszélni

képes minden gyermekkel ott taldlkozni, ahol tart, és onnan inditani a fejlesztését,
megerdsitését,

személyes példaval, mintat adunk a gyermekeknek az elditélet mentes,
elfogado-befogadd magatartasra,

sziilokkel, csaladokkal olyan pozitiv kapcsolatot alakitunk ki, melyre épithetjiik
neveldmunkankat.

A gyermek fogyatékossaganak, egyéb pszichés fejlodési zavaranak tipusahoz igazodo
szakképesitéssel rendelkezo szakiranyu végzettségi gyogypedagogus az egyiittmiikodés
soran:
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segiti a pedagogiai diagndzis értelmezését,
figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,

javaslatot tesz  gydgypedagogia-specifikus  moddszerek, modszerkombinaciok

alkalmazasara,

az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra,

a gyermek igényeihez igazodo6 kornyezet kialakitasara,

segitséget nyujt a szlikséges specialis (segéd)eszkozok kivalasztasaban,

tajékoztat a beszerzés lehetdségérol,
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egylittmiikodik az 6vodapedagodgusokkal,

figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozé 6vodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit,
javaslatait,

segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 0sszehangolasaban,
kapcsolatot tart a sziilovel a rehabilitacid sikerességét szolgald ismeretek atadasaval,
részt vesz a befogado6 kozosség felkészitésében,
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4.1. A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek fejlesztésének elvei,
feladatai 6vodai nevelés soran

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek:
= a mozgasszervrendszer velesziiletett vagy szerzett karosodédsa és/vagy funkcidzavara
miatt jelentds és maradandé mozgasos akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében
megvaltozik a mozgésos tapasztalatszerzés és a szocializacio.

Kiemelt feladat :
*  amozgasos akadalyozottsagbol eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése,
= aspecidlis, egyénre szabott eszk6zok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitasa.

Biztositani kell a gyermek allapotdhoz igazodd megfeleld mozgas- €s életteret szem elétt tartva
az Onallosagra nevelés elvét.

Ovodaskora  mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok
figyelembevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén.

Mozgasfejlesztés:

Feladat:
% megfeleld tartasi és mozgasi funkciok segitése,

% a hely- és helyzetvaltoztatds és a manipulaci6 javitdsa a nagy- €és finommozgasok
céliranyos fejlesztésével,

% az irds megalapozésat célz6 egyéb fejlesztések,

A mozgasfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kiillonb6zd Onellatast, Onkiszolgalast,
helyvaltoztatast segit6-tdmogatd eszkdzok sziikség szerinti hasznalata kialakitasanak is.

Onellatas, 6nkiszolgalas fejlesztése:

Feladat:

A meglévo funkcioknak, a csalad igényeinek megfelelden €s veliik egyiittmiikddve sziikséges
az Onellatasi funkciok fejlesztése, az életkornak megfeleld mindennapos tevékenykedtetés.

Jatéktevékenység:

Feladat:
% Sziikség lehet a jatékhoz hasznalt tér atalakitasara, a jatéktevékenység egészének,
esetleg egyes részeinek adaptéalasara.

% Az egyes tevékenységek soran fontos a mozgaskorlatozott gyermek aktiv szerepe,

bekapcsolddasa.

Nyelvi fejlesztés:
Feladat:
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% a mozgaskorlatozott gyermek bevondsa minden nyelvi és kommunikacids képesség
fejlesztését célzo tevékenységbe,
% sajatos fejlesztési célok kitlizésére, esetleg a logopédussal valo egytittmiikodés.

Eneklés, zenei nevelés:
Feladat:
% Az ovodas életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy a mozgaskorlatozott gyermek
fejlesztésébe is beépitendo.
% Pozitiv hatasa eldnydsen befolyasolhatja a mozgasfejlodést is (pl. eldsegiti a test
ellazulasat), tarsas cselekvést jelent, fejleszti a ritmus- és tempdérzékelést.

Rajzolas, kéziigyesség fejlesztése:
Feladat:
% A kézfunkciot és a manipulativ tevékenységek segitését célzd6 megfeleld testhelyzet
megtalalasa,
% a koros izomfokozddasok, egyiittmozgasok leépitése,
adaptalt eszk6zok hasznalata, esetleg az eszkdzok rogzitése,
» a  finommotorika és  grafomotoros  képességek  célirdnyos  fejlesztése

'0

7
0.0
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Kiemelt feladat :

a tapasztalatszerzés biztositasa, mozgéasos tapasztalatszerzésre,

a cselekvéses ismeretszerzes lehetdségének megteremtése,

fejleszteni kell a kognitiv funkcidkat, kiilonbozd észlelési teriileteket, a figyelmet,
emlékezetet, téri tajékozodast stb.
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4.1.1. A hallasi fogyatékos (hallassériilt) gyermek fejlesztésének elvei, feladatai
ovodai nevelés soran

A kevésbé sulyos hallassériilt (nagyothallo) kisgyermekek képessé valhatnak a hallasra épitett
kommunikéciora.

A nyelvi és pszichoszocidlis fejlettség kedvezd esetben olyan szintli lehet az dvodas kor
kezdetére, hogy a hallassériilt kisgyermekek egy része tovabbi specidlis segitséggel, hallo
tarsaikkal egylitt vehetnek részt az 6vodai nevelésben.

A halléssériilt gyermekek ovodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagogiai €s
audiologiai gondozésra épitve — a nyelvi kommunik4cié megalapozdsa, meginditasa,
fejlesztése.

A fejlesztés eredményességét dontéen meghatdrozza, hogy a gyermek az dvodaba lépés
1d6szakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van.

Ez fiigg a hallaséllapottol és a beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltérd
modon befolyasold egyéb tényezoktdl (peéldaul kognitiv €s pszichés allapot, szociokulturalis
kornyezet korai €s optimalis pedoaudioldgiai ellatastol stb.).

Az anyanyelvi-kommunikécids fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializacidt hatékonyan segité munkajellegli tevékenységbe be kell vonni a
hallassériilt gyermekeket.

A fejlesztés feladatai:

A nagyothalld gyermekek oOvodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi kommunikacid
meginditasa, és/vagy fejlesztése a kommunikacids igény €s tevékenység allandod erdsitése, a
beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba ¢épitése, a
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beszédérthetdség folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a nagyothalldé gyermekek
kiilonb6z6 mértékben kozelitik meg a halld tarsak nyelvi teljesitményét.

A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevo
kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikécio helyzetekhez kotott alkalmazésa, sziikség
esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyéb eszkozrendszerek hasznalata,
valamint a csaladi szocialis hattér bekapcsolasa a kommunikécio-fejlesztés rendszerébe.

A hallasukat miitéti Gton helyreallitott/Iétrehozott (pl. cochlea implantalt) hallassériilt gyermek
fejlesztési stratégidja dontden a beszédhallasra alapozott mddszerek alkalmazasaval torténik.
Beszédértésiik, hangzo beszéd produkciojuk fejlodése hasonlosagot mutat a hallok
beszédfejlodésével. Fejlesztésiik kivanatos szintere az ép hallastak kornyezetében van
(tobbségi 6voda, sziikség esetén logopédiai csoport). Teljesitményiiket dontden befolyasolja
intellektusuk, esetleges — a pszichés fejlddés zavara miatti — beszéd-, nyelvtanulasi
akadalyozottsaguk valamint a csaladi hattér, a fogado intézmény integracios szintje a specialis
pedagdgiai megsegités.

Az 6vodai nevelésének kozponti feladata:

% A nyelvi kommunikaci6 megalapozasa, meginditdsa, fejlesztése. A fejlesztés
eredményességét meghatarozza, hogy a gyermek az 6vodéaba 1épés idészakaban milyen
beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fiigg a hallasallapottol és a beszéd
kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltérd moddon befolyasoldo egyéb
tényezoktol.

% Az anyanyelvi-kommunikécios fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében
megjelenik.

% Minden, a szocializaciot hatékonyan segité munkajellegli tevékenységbe be kell vonni a
hallassériilt gyermekeket.

A fejlesztés feladatai:
A nagyothallo — gyermekek
% anyaelvi kommunikaci6é meginditasa, és/vagy fejlesztése
% a kommunikacids igény és tevékenység allandd erdsitése, a beszédértés, a
szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése,
% a beszédérthetéség folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a nagyothalld

gyermekek kiilonb6z6é mértékben kozelitik meg a halld tarsak nyelvi teljesitményét.

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai nevelés soran
Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatdrozd és kivanatos a nem
fogyatékos ovodas koruakkal torténd egyiittnevelés.

A spontan tanuldst, a tarsakkal vald egylittmiikodést, a kommunikécio fejlddését segitik azok
az ¢lmények, tapasztalatok és mintdk, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.

Az integralt 6vodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos
gyogypedagogiai megsegitésrol.

4.1.2. Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlédési és beszédzavarok ovodaskorban
fejlesztésének elvei, feladatai ovodai nevelés soran

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan annak
mindsit. A gyermek ¢életkoratol eltéréen az anyanyelv elsajatitasi folyamata akadalyozott a
receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer szervezddésének fejlodési eredetli
vagy szerzett zavara miatt.
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A nyelvfejlodési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
¢s észlelés nehézségében, kifejezokészség nehézségében (szegényes szokincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervezddés nehézségében (mondatalkotasi készség nehézsége,
Osszefiiggd beszéd kialakulatlansdga), a beszédszervi miikodés gyengeségében, a
beszédhangok tiszta ejtésének hianyaban, az irott nyelv elsajatitisanak nehézségeit eldjelzd
kognitiv képességzavarban (fonologiai tudatossag, taktilis, vizudlis észlelés, verbalis emlékezet
zavarai), a verbalis tanulas lassu fejlodésében nyilvanulhatnak meg.

A beszédfogyatékos gyermek fejlesztés :

kozéppontban az anyanyelvi nevelést all,

aktiv nyelvhasznalatot segit6, specialis terapidkat alkalmazé fejlesztési kornyezetben

valdsulhat meg a gyermek komplex allapotfelmérése alapjan,

% az egyéni képességeihez igazodo intenziv fejlesztémunka az ismeretszerzést sokoldala
tapasztalatszerzést biztositd6 modon, cselekvésbe dgyazott jatékos modszerekkel
valésuljon meg.
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Az ovodai nevelés, fejlesztés kiemelt feladata:

R/

% az aktiv nyelvhaszndlat ¢s kommunikécio kialakitasa,

% az ¢értelmi fejlesztés, a mozgas ¢és észlelési funkcidk, a vizuomotoros koordindcios
készség javitasa,

% az érzelmi ¢let fejlesztése egyéni €s kiscsoportos fejlesztési formaban.

A specialis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskoldba 1€péshez sziikséges
fejlettségi szint elérését.

A gyermek fejlodésérdl a sziiloket folyamatosan tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a
sziilokkel valo egyiittmiikodés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valosulhat meg.

4.1.3. Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek fejlesztésének elvei, feladatai
ovodai nevelés soran

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozo jellegzetessége:

% a tarsas viselkedést, a koOlcsondsséget igényld kommunikéaciot és a rugalmas
viselkedésszervezést megalapozd kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely
jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg.

% Az allapot hatterében az idegrendszer fejlodési zavara all.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermekre jellemzo :

% a kolcsonosséget igényld tarsas helyzetek megértésének és azokban valod részvételének
zavara,

% a beszéd szintjéhez képest karosodott kolcsonds kommunikéacid, a rugalmatlan,
sztereotip viselkedés,

% aviselkedésszervezés és kivitelezés zavara €s az egyenetlen képességprofil,

a beszédfejlodés gyakran megkésik, stlyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv,

hianyozhat a kommunikaci6 és a beszéd hasznénak, hatalmanak megértése, hianyozhat

annak megértése, hogy masok érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikédcid utjan

befolyasolni lehet.

3

*

X3

%

A korai specidlis terapia hidnydban a kommunikacios eszkoztar fejlesztése lesz az dvodai
fejlesztés 10 célja, kiegészitve a viselkedésproblémak, viselkedés- €s gondolkodasi készségek
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Onkiszolgalas) fejlesztésének elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autizmus spektrum zavarral kiizdd
kisgyermekek szamadra is a kommunikacids, szocialis és kognitiv habilitacios terapia az dvodai
nevelés elsddleges feladata.

Az 6vodai nevelés, a sziilokkel vald egytittmiikodés eredményeképpen az egész ébren toltott
1d6 hasznélandoak a fejlesztésre.

A fejlodési szint és szocidlis alkalmazkodas kovetése egyéni felméréssel torténik, specialis
eszk6zok és modszerek hasznélataval, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva.

A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az Ovodai kornyezet megfeleld
kialakitasa, és a specialis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd asszisztens jelenléte
sziikséges.

4.1.4. A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizdo gyermek fejlesztésének elvei,
feladatai 6vodai nevelés soran

A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulési, figyelem- vagy magatartasszabalyozas
zavarral) kiizdé gyermeket az ismeretelsajatitast, a tanulast, az Oniranyitds képességeinek
fejlédését nehezitd — részképesség-zavarok, vagy azok halmozott el6fordulasa jellemzi.
Jellemzd rajuk:

% az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivaras okozta fesziiltségeket, a
varatlan zajokat,
aktivacios szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak.
fokozottabban igénylik a tevékenységet meghataroz6 allandé kereteket, szabalyokat, a
pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.
% akognitiv, az emocionalis-szocialis képességek eltérd fejlodése a sikeres beilleszkedést,

az iskolaba Iépésre valo felkésziilési folyamatot késleltetheti.

X3

S

X3

8

Az dvodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat:

% aszakértOi bizottsagi véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni
fejlesztési terv szerinti korrekcidja és kompenzalasa tudomanyosan megalapozott
szakmai modszerek alkalmazasaval,

a fejlesztés szakmai teamben, és a sziil¢ aktiv bevonasaval torténjen.
meg kell elozni a teljesitménykudarcokra épiild masodlagos zavarok, az inadaptiv
viselkedés kialakulasat,

< meg kell alapozni az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges késziiltséget.
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%
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Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvalosulasat az iitemezési fazis befejezését
kovetden ellendrizni kell és a fejlesztés tovabbi menetét erre alapozva kell meghatarozni.

Az egészségiigyi €s pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio a pszichés fejlodési zavar jellegét
megallapitd, komplex szakértdi véleményben foglaltak alapjan torténik.

4.2. A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek
A szakvéleménnyel rendelkezd gyerekek nevelése az 6vodai csoportban differencialt

banasmodot ¢s individualis modszereket igényel. Az eredményes nevelést segitheti a
parhuzamos feladatvégzés, az egyénre szabott és specialis tervezés, szervezés €¢s megvalositas.
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Differencialhat az dvodapedagogus idétartammal, eszkozokkel, technikakkal, tartalommal,
kovetelményekkel, szervezeti keretekkel, munkaformakkal.

Célunk:
% az egyénre jellemzo pozitiv tulajdonsagokra épitve, a személyiség komplex fejlesztése,
% akoros viselkedés kialakulasanak megel6zése,
% az egészséges, harmonikus személyiség, a beilleszkedéshez sziikséges testi, szocialis €s
értelmi érettség kialakitasa,
% alapveto kognitiv készségek, képességek alakitasa
Feladataink:
% a gyermek szakértéi bizottsagi véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-
zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti korrekcidja és kompenzalasa
% asziilokkel egyiittmiikodve a , kiilonb6zdség” korai felismerése, diagnosztizaltatasa
* a teljesitménykudarcokra ¢épiild0 masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés
kialakuldasdnak megeldzése
¢ megalapozni az eredményes iskolakezdést
s egyénre szabott, egyéni litemben torténd komplex fejlesztés kidolgozasa ¢és
megvalositasa,
% szakszolgalattal torténd sikeres egylittmiikodés a gyermek fejlesztése érdekében.

4.3. A kiemelten tehetséges gyermek
Alapelviink:
Ovodaskorban elsésorban tehetségigéretekrdl, a gyerekek tehetség csirairdl beszélhetiink. A
tehetséggondozasban is a teljes személyiség fejlesztésében kell gondolkozni. A hatékony
tehetséggondozas alapvetd feladata a differencialas. Az atlagon feliili adottsagokkal rendelkezd
gyermekeknek kreativabb tevékenységekre van sziiksége, hogy fejlédni tudjanak.

Kiilonos figyelmet, tag teret €s 1dOt biztositunk a tehetségek kibontakozasara, és lehetdséget
biztositunk arra, hogy ratermettségiiket megmutathassak. A kiilonleges tehetségli gyerekeket
nem mindig konnyli elfogadni, massdgukkal kitlinnek tarsaik kozil, el6fordul, hogy
csaladjaban sem talal megértésre, ezért valodi timogatd kapcsolattal segitjiik 6vodai csoportbéli
¢s csaladbéli szerepét.

Célunk:
¢ Batoritd nevelés, szeretetteljes 1égkor biztositasa
% Tehetségigéretek azonositasa, bevalogatasa
¢ Gazdagito program keretében hozzasegiteni a gyermeket a tovabbfejlodéshez
s Az atlagon feliili képességek, motivacio, kreativitas fejlesztése, gyengeségek
erositése
Feladataink:

s 3 éves kortol az 6vodapedagogusok a csoportjukban megfigyelik a gyermekeket. A
megfigyeléseket a Gyermektiikorben rogzitik. Kiemelten kezelik a tehetségigéretekre
jellemz6 tulajdonsagokat, az atlagon feliili adottsagokat.

% 5 éves korban a gyermekek tehetségigéretét azonositdé megfigyelések eredményeit
Osszesito adatlapon 6sszegytjtik, majd atadjak a mithelyvezetoknek.

Adatlap tartalma:
1. A gyermek tehetségigéretére utald személyiség tulajdonséagai, jellemzo jegyei.
2. A gyermek atlagon feliili specialis adottsagai
3. A gyermek motivacios adottsagai
4. A gyermek kreativ adottsagai
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5. Melyik tehetségmiihelybe javasoljak és miért
6. A gyermek tehetségigéretével kapcsolatos gyenge pontok.

*
L X4

*
°

Az azonositast kovetden a miithelyvezetd az alabbi szempontok szerint valogatja be a
gyermekeket a mithelybe, Ryans féle bevéalogatasi rendszer szerint

Bevalogatast kovetéen a miihelyvezetd elkésziti a komplex tehetséggondozo tervet,
mely szerint a mithelymunka zajlik.

Tehetségigéretek gondozasanak tehetségteriiletei 6vodankban:

*
°

X/
L X4
*

°

X/
L X4
*

L X4

X/
L X4
*

°

logikai- matematika, természeti tehetségteriilet
nyelvi tehetségtertilet

zenei tehetségteriilet

térbeli vizudlis tehetségtertilet

kornyezeti tehetségtertilet

testi kinesztetikus tehetségteriilet
interperszonalis, intraperszonalis tehetségtertilet

Tehetségmiihelyek:

X/
L X4

»Kisharangok™ zenei mithely

,Puha Fészek” dramamtihely
»Kismesterek” népi kismesterségek miihely
,Ugriflilesek” mozgas mithely

,.Eszbonté” logikai mithely

»Napra forgd’néptanc miithely

,»Z0ld kaland” kdrnyezeti tehetségmiihely

A tehetségmithelyek komplex tehetséggondozd program szerint mikodnek, melyet a

crer

miuhelyvezeték. A miihelyekben segitd ovodapedagogus tdmogatja a gazdagitdé program
megvalosulasat.

A mibhelyek kialakitasa, berendezése ¢és a megfeleld eszkdzeinek biztositdsa a mithelyvezetd és
segitdjének feladata.

4.4. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint

hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekkel kapcsolatos helyi
szabalyozasa

Célunk:

X/
o

X/
°e

X/
o

X/
°e

kiemelt figyelemmel kisérjiik a hatranyos és veszélyeztetett gyermeket. Szorgalmazzuk,
hogy rendszeresen jarjanak 6vodaba, ahol sziikségleteik kielégitése és gondozasuk
biztositott.

célunk a hatranyok csokkentése, a leszakadas megeldzése

esé¢lyegyenldség elvének érvényesitése

megfeleld, valtozatos modszerek alkalmazasa

Feladataink:

X/
o

X/
°e

X/
°e

X/
o

X/
°

szociokulturalis hatranyok csokkentése

gazdag stimulald ingerek alkalmazisa az ingerszegény kornyezet ellensulyozasa
érdekében

a gyermekek érzelmi labilitdsanak csokkentése

szlikség esetén csalad- egyéni-pszichoterdpia javaslata

stabil érzelmi l€gkor megteremtése
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¢ valtozatos tevékenységformak, tapasztalatszerzés

¢ Az 6voda ismereteket szerez a csaladok helyzetérdl a gyermekek dvodai életét
megeldzden. (csaladlatogatas, beszélgetés)

¢ A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli, illetve a veszélyeztetett
gyermekeket kiemelt figyelemmel kiséri, rendszeres a konzultacié a gyermek
6vondi, a gyermekvédelmi megbizott €s az 6vodaigazgatd kozott; amennyiben
sziikséges, ebbe a korbe belépnek a szakszolgélatok, amelyekkel szintén
rendszeres konzultacio folyik;

s Az O6voda figyelemmel kiséri az Ovodai életben vald részvételiiket,
szorgalmazza a nevelésben val6 rendszeres részvételt;

s A gyermek érdekében minden segitségnyjtas alapja a sziilokkel, csaladdal valo
tapintaton, tiszteleten, kolcsonos bizalmon alapuld korrekt neveldtarsi viszony.

s A gyermekek szamara élmény teli kornyezet biztositdsa, ahol kompetenciaik
optimalisan fejlodhetnek;

4.5. A tartos gyogykezelés alatt allo gyermek ellatasa

Az a gyermek, tanuld szamit, tartos gyogykezelés alattinak, akinek egészségligyi ellatasa az
altalanos jarobetegszakellatasban vagy az altalanos fekvObeteg-szakelldtdsban részt vevo
szakorvos véleménye alapjan az adott nevelési évben, tanévben a harminchat nevelési napot,
tanitasi napot varhatéan meghaladja, és emiatt nem tud részt a kotelezd 6vodai nevelésben.

Ha a tartés gyodgykezelés alatt allo gyermeket a felmentést a Jardsi Hivatal az dvodai
foglalkozason vald részvétel alol felmentette, az dvoda a sziild részére tanacsadast, konzultaciot
biztosit, tovabba terapias vagy mas kezelés sziikségessége esetén tovabb iranyitja a pedagogiai
szakszolgalathoz vagy mas szakellatast biztositd intézményhez.

A tartds gyogykezelés alatt 4ll6 gyermek nevelés-oktatasahoz sziikséges eszkozoket a
koznevelési intézmény vagy az egészségiigyi, illetve rehabilitdcios intézmény, a specialis
eszkozoket az egészségiigyi, illetve rehabilitdcios intézmény vagy a gydgypedagodgiai,
konduktiv pedagogiai eszkozok és segédanyagok kolcsonzése tevékenység keretében az
egységes gyogypedagogiai, konduktiv pedagogiai modszertani intézmény biztositja.

5. Az ovodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai

5.1. A jaték
Alapelviink:
A jaték semmi massal nem helyettesithet, magéért a tevékenység oroméért végzett dnként
valasztott spontan szabad tevékenység. Tiszteletben tartjuk 6vodasaink szabad jatékhoz vald
jogat, mert a gyermek, jaték kozben éli életét, szabad, onallo, értékes emberré valhat,
megtanulja helyét a vilagban. A kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége.
A jaték a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré médon,
hosszantartoan ¢és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie.
A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat bels6 vilagabol szarmazo tagolatlan benyomasait jatékaban
tagolja. Igy valik a jaték kiemelt jelentSségli tajékozodd, a pszichikumot, a mozgast, a
kreativitast az egész személyiséget fejlesztd, élményt ado tevékenységgé.
A jaték folyamatdban az o6vodapedagogusaink tudatos jelenléte biztositja az élményszert,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt a feltételteremtd tevékenységiink mellett a
sziikség ¢és igény szerinti egyiittjatszassal, timogato, serkentd, 6sztonzd magatartassal, indirekt
reakcioival érjiik el.
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Célunk:

A jaték segitségével gyermekeink testileg-lelkileg egészséges, érdeklddo, kreativ, érzelmekben
gazdag, egylittmiikodo, tiirelmes személyiséggé valjanak. Az egyiittjatszas soran alkalmazzak
a beépiilt tdrsadalmi normakat, a szabalyokat tartsak be, tarsas kapcsolataik erésddjenek.
Fejlodjenek értelmi képességeik, készségeik, érzelmi és erkolesi tulajdonsdgaik ¢és
hozzdjaruljunk élményeik feldolgozasdhoz.

[ IWE P4

gyermekek egyéni vagyai, Gtletei kibontakozhatnak, komplex modon fejlédhetnek.
Feladataink:

Eldsegitjiik a gyermekeket, hogy szabadon, kreativan hasznalhassdk a rendelkezésre
allo eszkozoket.

Lehetdséget teremtiink a jatszotarsak megvalasztdsdra a probléma helyzetek ¢és
konfliktusok 6nall6 megoldasara, tarsakkal vald egyezkedésre.

A megfeleld, készen vett jatékeszkozok biztositasa mellett, az dvoda altal a jatékhoz
adott tobblet meghatarozo elemeit a kozdsen készitett eszk6zok, a sokféleképpen felhasznalhato
anyagok, szerszamok, a kiilonboz6é csaladi kultardk pozitiv elemeire emlékeztetd targyak,
valamint a megismert egyéni élményekhez kapcsolodo eszkdzok biztositasa.

Batoritjuk a gyermekeket, hogy érdeklddésiiknek megfeleléen alakitsak ki a
jatékhelyzeteknek megfeleld jatszohelyet.

Alapozunk a jaték személyiségfejlesztd hatdsara, mert a jaték segiti a gyermek kreativ,
cselekvd jatékos emberré valasat.

A jaték gyogyitd hatasa fontos pedagogiai eszkdz szamukra, mert a gyermekeknek
jatéka folyamatdban oldottsagot, feloldozast, vigaszt, 6romet hoz.

Ovodaskorban a gyermeki tevékenységek feltételeinek biztositasaval szolgaljuk a
gyermek szabad, kdtetlen jatékéletét.

Elményekkel gazdagitjuk a jatékfajtik tartalmat, minéségét, az egyéni sajatossagok
figyelembevételével.

A jaték megfeleld segitése, a gyermek sokirdnyt megfigyelése és a gyermek ismeretére
alapozott tervszerii kezdeményezése.

Biztositjuk a gyermekek szdmara a nyugodt légkort, elegendd 1d6t és helyet. Fontosnak
tartjuk az egyiittélés alapvetd szabalyainak, szokdsainak kialakitasat.

A jatékhoz sziikséges eszkozok folyamatos biztositasdval, a folyamatos napirend
bevezetésével megszintetjiik a jatékidoé szakaszolasat.

A napi életszervezésben arra toreksziink, hogy minél tobb id6t kapjanak a
jatéktevékenységekhez.

Az udvaron is széleskorii tevékenységekhez biztositunk lehetdséget. A mozgéasos
jatékok mellett, a kreativ alkotasra is megteremtjiik a feltételeket.

Apoljuk a csoport hagyoményait, szokasait. Folyamatosan biztositjuk a jatékhoz sziikséges
balesetmentes eszkozoket.
Egyéni és kozos élményeket adunk a gyermeknek, hisz igy gazdagodik jatékuk tartalma.

A jaték feltételrendszere:

I. Olyan légkort igyeksziink teremteni, mely nyugodt és biztonsagérzetet keltd, ahol a
gyerekek szabadon szervezik jatékukat, 6nalldan valasztjak hozza a tarsat, helyet, eszkozt.

2. Szeretetteljes 1égkorben konnyebb egymas elfogadasa, a tolerans 6vondi minta példaértékd.

3. A jaték helyét ugy alakitjuk, hogy szolgalja a gyermekek szabad mozgasat, biztonsagat,
jatékuk térbeli kibontakozasat.
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4. A jaték tovabbi helye az udvar, melyet csoportonként tagoltunk. Az udvarrészek atjarhatok.
Az udvar alkalmas a mindennapi jatékok mellett a népi jatek készitése, kismesterségek
gyakorldsara is. A csoportszobaban megkezdett tevékenységeket az udvaron folytathatjak.

5. Ajo jaték alapja az élményszerzés. Uj élményeket, tapasztalatokat atélve biztositjuk a jaték
forrasat.

A jatékidd a napirend sajatossagabol fakaddan folyamatos. Az elkezdett jatéktémat akar tobb
napon és héten keresztiil is folytathatjadk. Addig folytatjak jatéktevékenységiiket, amig
szamukra érdekes élményt nyujt.

A jaték eszkozei:
A jatékaink esztétikusak, a gyermekek ¢életkorahoz igazodnak, eldsegitik a sokoldalt fejlédést.
Fontos, hogy fantazidjukat, gondolkodéasukat, probléma megoldé képességiiket fejlesszék.

Legyen balesetmentes, konnyen tisztithato. Jatékeszkozként hasznaljuk a kornyezetben
fellelhetd dolgokat is: kavics, faag stb. A dramatikus jatékeszk6zok Osztonzik a gyermekeket
fantdzidjuk megvaldsitasara. A gyermeki onkifejezésmodokat, a babozas eszkozei teljesitik ki.
Fontosnak tartjuk a bab és a dramatikus eszkozok allandoé jelenlétét és helyét a napi életben.

A jaték tartalma:

A jatek klasszikus tartalmat kiegészitjiik a népi jatékokkal:
% énekes, tancos jatékokkal,

¢ népszokast 6rz6 dramatikus jatékokkal,

% népi jatékszer készitésével.

X

Az 6vodapedagogus modell szerepe, attitiidje:

v Felelosségiink, fejlesztétevékenységiink meghatarozo jelentéségli, a gyerekek
jelzéseinek, elemzésének és megfigyelésének, személyiségiik megismerése érdekében.

s A gyermekek fejlettségétol fiiggden ¢és igényeiknek megfelelden segitjiik a
jatékfolyamatokat. Fontosnak tartjuk a személyes kontaktus naponkénti kialakitasat, a
gyermek személyes problémainak, egyéni élményeinek meghallgatasat.

s Tamogatjuk a tarsas kapcsolatok, érzelmi kotddés kialakuldsat. Toleraljuk a jatékban
megjelend fejlédésbeli kiilonbségeket.

s Sziikség ¢és igény szerinti egyiittjatszassal, tdmogatd, Osztonz0 magatartdsunkkal,
tudatos, indirekt jatékiranyitdssal vesziink részt a jatékfolyamatokban. Az
ovodapedagdgus utanozhaté mintat ad a jatektevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitdvé, kezdeményezdvé
lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagdgusaink jelenléte teszi lehetdveé a
gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakuléasat is.

«» Egylittes jatékban lehetiink egyenrangu tarsak, aldrendelt, iranyitott vagy mintaado
modell. A mintaadas a gyereket utanzasra készteti.

¢ Tiszteletben tartjuk a gyermek onallosagat, szabadsagat, kreativitasat, aktivitasat, mely
kiteljesedik a jatékban. Reflektiv szemlélet: a gyermekek jatékkal kapcsolatos
jelzéseinek szinkronizalasa, majd a gyermekek jatékhoz sziikséges dontéseinek
eldkészitése. A nyiltan megfogalmazott gyermeki kérések, kérdések mellett az tizenetek
dekodolasa segiti a jatékelképzelések kibontakozasat.
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5.2. A verselés, mesélés

Alapelviink:

Az o6voda szellemi, érzelmi 1égkore, személyi targyi kornyezete — esztétikus, harmonikus
megjelenitése adja azokat a lehetdségeket, ahol gyermek igényli, megszereti az irodalmat

¢s felhasznalja azt 6vodai tevékenységei folyamatdban. Az irodalmi szovegek gyarapitjak a
gyermekek szokincsét, nyelvi kifejezésmodjukat, erkdlesi, esztétikai érzékiiket.

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 0sszekapcsolt mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a
gyermek érzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez
val6 pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami eldsegitheti az olvasova valast. A monddkak, dadolok,
versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi
¢lményeket nyujtanak, ekozben fejlodik emlékezetiik, képzeletik, szokincsiik.
Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi
¢lményeket nytjtanak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag ¢és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi
fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitéje. A mese — képi és konkrét forméban,
esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az
emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.
A mese kiilonosen alkalmas az oOvodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
alakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A
targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja, és az ehhez tarsuld, a szigora ok-
okozati kapcsolatokat feloldd magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a
mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra €s a kiilvilagra iranyitott megismerési
torekvésekre. A mesevalasztaskor sziikség van tudatossagra, gyermekkdzpontl, korosztalyos
valogatasra, a csoport ¢€s az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.
A meséldvel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s
a jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas elengedett intim allapotdban eleven, belsd
képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb forméja.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgéssal és/vagy abrazolassal torténd
kombinalasa az 6nkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, monddkazas ¢és verselés a kisgyermek mentdlis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme, melyet ritudlékkal, tesziink meghittebbe.

Az 6vodéaban a 3—7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodoan a népi — népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozé
mondavildg elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek, valamint mas
népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.

Célunk:

Ovodapedagogusaink valasztékos, kifejezé beszédének hatasara ovodasaink is minél
pontosabban, arnyaltabban tudjak kifejezni gondolataikat, érzelmeiket, megérezve
anyanyelviik szépségét, gazdagsagat, ritmusat.

Feladataink:

o A gyermekek érzelmi, erkolcsi, értelmi fejlodésének — segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozdsa a vardzslatos meseélmények segitségével és a
versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

% Felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa
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A 3-6-7 éves korban megjelené hagyomanyos tartalmak biztositasa (mesélés, verselés,

babozas, dramatizalas, dramatikus jatékok)

s A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkozeivel.

¢ Keressiik és bevonjuk azokat a szervezeteket, személyeket akik segithetik kdzvetiteni,
tolmacsolni a szép, kifejezd irodalmi alkotasokat: koltok, irdk, regéldk, mesemondok,
szinészek.

s A kozosségek iinnepeit, hagyomanyokat, kulturdlis eseményeket szinesebbé,
gazdagabba tessziik a versek, a mesék komplex alkalmazéasaval.

¢ A konyvek, mint alapértékek kozvetitdje legyen jelen a gyermek életében.

s Kotelez6 a mesei kornyezet megteremtése (hangulat)

A mesefeldolgozas két hét alatt valosul meg.

¢ A gyermeki Onkifejezés fejlédésének segitése, a sajat vers és mesealkotas megalapozasa
valtozatos modszerek alkalmazasaval.

A gyermeki vers és mesealkotas dbrazolassal valo kombinalasa fejlodésének eldsegitése
az onkifejezo képesség gazdagitasa érdekében

¢ A mesélés, verselés, mondokazads mindennapossagaval az esztétikai, irodalmi

fogékonysagot alapozzuk meg, anyanyelviink, sziil6foldiink szeretetére neveliink.

A tevékenység tartalma

Felhasznalt irodalmi anyagok igényes osszeallitasa
¢ A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa, gyiijtése, rendezése, valogatas a
magyar és mas népek, nemzetek irodalmi alkotdsaibol, melyek esztétikusak, irodalmi
értekeket, szép érzéket, pozitiv érzelmeket erdsitenek, képességeket fejlesszenek
(tartalma, hangulata, korszerlisége). Az oOvoddban a népi — népmesék, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavildg elemei, meséi -, a klasszikus €s a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye
van.

¢ A helyben valogatott anyag (korra, fejlettségre, igényre) eldsegiti a gyermek
hazaszeretetét, a hagyomanyok, szokdsok megismerését, az anyanyelv apolasat: az
esztétikus, szép beszéd példajat, igényét, kifejezve a nyelv segitségével az 6romet,
érzést, hangulatot.

* A Kklasszikus és kortars irodalmi muvek alkalmazasa mellett, a csoportosszetétel
figyelembe vételével, a mese, vers anyag megvalasztasaval a multi és interkulturalis
nevelést is igyeksziink megvaldsitani.

% Ovodapedagogusaink a 3-4 évesek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbol és a
legismertebb koltdink ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitjak ossze. Olyan
meséket valasztunk, amelyek cselekménye egyszerti, érthetd, ritmikus ismétlodéstiek
jellemzik.

¢ A 4-5 éves korti gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezetli allatmesék,
népmesék, dramatikus népszokasok, novellisztikus, realisztikus mesék. Helyet kapnak
a magyar klasszikusok és a mai magyar irok modern meséi is. Ebben a korban a népi
mondokak, névesufolok, halandzsa szovegi kiolvasok alkotjak a tervezett mondokazas
anyagat. Szerepelnek a vidam, humoros mesék, klasszikusok és a mai magyar koltok
ritmusélményt nyujto versei.

¢ Az 5-6-7 éves kor a meschallgatds igazi ideje. Az allatmeséktdl kezdve a
cselekményesebb népmeséken, novellisztikus - realisztikus meséken at épiilnek be a
klasszikus tiindérmesék, a tréfds mesék és miimesék a gyermekek mesetaraba. A
gyermekek a meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatisait napokon keresztiil
izgatottan varjak.
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A gyermekek vers anyaga gazdagodik a kiilonb6zé népi mondokéakkal, kiolvasokkal.
Olyan kézmondésokat ismernek meg, amelyeket a kornyezet gyakran hangoztat. A
kivélasztott versek, mesék megerdsitik a kornyezet megszerettetését, a néphagyomany
- apolast, az évszakok szépségét.

A 3 -6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositasa:

X/
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Az 6vodéba kertiil 3-4 éves gyermekek elsd igazi versélménye a mondokakhoz, dlbeli
jatékokhoz kapcsolddnak. Az 6vodapedagogusaink minél tobb lehetdséget teremtenek
a vidam rigmusok korai megkedveltetésére. A gyermekek az 6vodapedagogussal egytitt
sokszor ismételnek kiolvasokat, lovagoltatokat, allathangutanzokat. Az egyszeri
allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktatjuk rd Oket a mese figyelmes végig
hallgatasara. A mese tObbszori meghallgatdsa utdn élvezéi a mese dramatikus
feldolgozasanak. Ovodapedagogusaink elészor a nagyobb gyermekek majd a kicsik
fokozatos bevonasaval probaljak megjeleniteni az egyszerii meséket.

Rovid improvizalt jelenetek bemutatasaval ismertetjiik meg a babokat.
Ovodapedagoégusok és a nagycsoportos kord gyermekek alkalmanként baboznak,
dramatizalnak a kisebbeknek. A kiscsoportos kort gyerekek 10-12 mondokéat és 10-14
Uj mesét ismerjenek meg.

A 4-5 éves gyermekekben kialakul a mese, vers, szeretete. Igénylik, izgatottan varjak
az 6vodapedagogus meséit. Jatékukban mind gyakrabban eléfordul a mesélés, babozas
¢s az ismert mondokak ismételgetése. Az 1) versek kapcsolddnak a gyermekek
¢lményeihez, tapasztalataihoz, hangulatdhoz.

Az 6vodapedagogus segitségével megjelenitik a meséket, a gyermekek élményeit.
Babjatékot rogtondznek. A 4-5 éves gyermekek 4-5 mondokat, 5-6 rovid verset, €s 10-
14 1) mesét ismerjenek meg.

5-6-7 éves korban is minden adando6 alkalmat felhasznalunk a kiolvasok, mondokak,
ismételgetésére. 4-5 1) kiolvasdt mondogassanak. A gyermekek ismételgessék az el6z6
években tanult verseket. Az 0 versek (15-20) bemutatasa kapcsolodjon a gyermekek
élményeihez. Ugyeliink a szavak gondos, tiszta ejtésére, az értelemszerti
hangsulyozasra.

A hallott, egyszerli meséket 6nalldan dramatizaljak, babozzak gyermekeink.

A gyermekek probaljak meg a mese 6nallo befejezését, i) mesek kitalalasat. A nagyobb
gyerekek halljanak 15-20 0 mesét az év folyaméan. E tevékenység mindennap
megjelenik az 6vodankban.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus
jatékokkal:
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A mozgas, a beszéd ¢és a gondolkodas ritmusanak kialakitasa, 6sszerendezése, valamint
az 0Ossz-személyiség ritmusos harmonizaldsa, az Onkifejezd készség és a nyelvi
kreativitas fejlesztése,

A gyermekek a mesékbdl, versekbdl sok 1j fogalmat ismerhetnek meg.

A beszédészlelés, beszédmegértés és kifejezokészseég fejlesztése,

A beszéd verbalis és nonverbalis elemeinek (gesztus, mimika, hanglejtés, hangszin,
hanger0) fejlesztése a harmonikus kommunikacié érdekében,

Az auditiv ritmus és emlékezet fejlesztése,

Az artikulacidés mozgast ligyesitd gyakorlatok alkalmazasa a kiejtés javitasa érdekében.
A népi mondokak segitségével tisztithatd a magan- és massalhangzok helyes kiejtése,
megfeleld artikulacioja, a hangkapcsolatok torvényszeriiségei.

A helyes beszédlégzés kialakitasa,
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% A babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjak szabad
onkifejezésiiket, kozlési vagyukat.

A fejlédés varhato eredményei ovodaskor végére:
% A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.
s Varjak, igénylik a mesehallgatast.
% Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak, az 6voda kiscsoportosainak és maguk
szorakoztatasara.
% Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset, és 15-20 mesét.

¢ Lapozgatjak a konyveket, megtanulnak vigyazni ra.
% Tudnak meséket, torténeteket, kitalalni, azt mozgassal megjeleniteni, kifejezni.

Az 6vodapedagégus modellszerepe attitiidje
% Olyan mese ¢és verstarral rendelkeziink, mely barmikor eléhivhatd, amivel szinesiteni
tudjuk a gyermekek tevékenységét
Fejbdl, ,,Iélekbol” meséliink a gyermeknek, melynek eléadéasa élmény szamukra
Az irodalom, a kdnyvek szeretetével példat mutatunk a rank bizottaknak.
Tiszta, érthetd, halk szoval fordulunk a gyermek felé

A ritudlékkal megteremtjiik a mesei kdrnyezetet

X/
°
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Dramajatékok

A dramatikus alkotojaték szocializacids tevékenység, amely aktiv részvételt, cselekvést kovetel
minden jatékostol. Oldja a gatlo koriilményeket, valédi emberi kapcsolatokat igyekszik
kialakitani, szabalyjatékok segitségével tagitjak a kudarctiirés

hatarait. A dramatikus nevelés eldsegiti a kdzosségben, a kozosségért tevékenykedd ember
aktivitasanak serkentését, on- és emberismeretének gazdagodasat, alkotoképességének onallo,
rugalmas gondolkodaséanak fejlédését, Gsszpontositott, megtermett munkéra vald szoktatasat,
testi, térbeli biztonsaganak javulasat, idoérzékének fejlodését, mozgasanak és beszédének
tisztasagat, szép ¢és kifejezd voltat.

Célunk:

A kellemes csoportlégkor kialakitdsa, melyben a jatékossag, a felszabadult hangulat
megtartasaval érjiik el a jatékossagbol kindvd alkotd hozzaallas megsziiletését. Az altalanos
készségfejlesztés mellett a személyiség nyitasa, a f6los gatlasok oldasa, a jatékossag felkeltése.
Jol érthetd, tagolt, helyes magyar beszéd elsajatitasa. Mozgasuk koordinalt, kdnnyed,
biztonsagot tiikkr6z0 legyen.

Feladatunk:
A személyiségformalas, a kozlések megkonnyitése (kapcsolatteremtés-, tartds), a 3 - 6-7 éves
koru gyerekeknek megfeleld dramatikus jaték biztositasa.

A dramajatékkal gazdagitjuk a jatékot, szinesebbé tessziik a korrekcios foglalkozasokat.
Viselkedési biztonsdgot, batorsdgot nyujtunk a tarsadalmi élet teriiletein. Ellenstlyozzuk a
passzivitast, amit a tomegkommunikacids eszkdzok akaratlanul is el0segitenek.

Az ember szerepjatszo tevékenysége kisgyermekkorban kezdddik, s az életkor elérehaladtaval
a tarsadalmi szerepvallaldsok soran fokozatosan fejlédik. A " mintha " jatékok, a papas -
mamas, katonasdi, kirdlyosdi ugyanazokat a szerepjatszd képességeket igénylik, mint késébb a
felnott ¢élet specialis szerepei. Az dvodaskoraaknal megkivanhato az emberek k6zotti szocialis
kapcsolatok alapszintli érzékelése, a hétkdznapok alaphelyzeteinek folismerése, a szocidlis
tajekozodasi képesség meglétének ellendrzése, ndvelése. Az Aaltalanos készségfejlesztd

41



gyakorlatok soran alapoz¢ jelleggel keriilnek sorra az érzékeld-, ritmus- és fantdziagyakorlatok.
Arra toreksziink, hogy wvalddi csoportmunka, j6 egylittmiikodés alakuljon ki. A
mozgasgyakorlatok a népi jatékokbdl és az egyszerli gimnasztikai gyakorlatokbol allnak.
Megtanitjuk a magyar néptanc alaplépéseit, sportjatékokat, tigyességi jatékokat végeztetiink.
Fejlesztjiik a testtudatot, s a térbeli tajékozodast. Egyszerii lazité gyakorlatokkal pihentetiink.
A helyes 1égzés, hangképzés alapjait jatékos beszédgyakorlatok formdjaban sajatitjak el a
gyerekek.

Ovodapedagogus modellszerepe és attitiidje:
% allando személyes kontaktus a gyermekkel, parbeszédes és metakommunikacios uton
(nem szemkontaktus, gesztikulaciok, arckifejezések),
dertis 1égkorben serkentd szavak, jelek hasznalata,
» et figyelemmel kisérje a tevékenységet, ha sziikséges, kapcsolddjon a rogtonzott
jatékokhoz, adjon mintat, fejlessze kreativitasukat,
% differencialt banasmaod, egyéni iitemt fejlesztés az egyiittes folyamatban,
% nevelési célok megtervezése, melyekhez a dramapedagogia modszereit kivanja
alkalmazni.
A koz6s élmények kiilonbozo helyzeteket alakithatnak ki, melyek hozzasegitenek a gyermeki
személyiség sokoldalu kibontakoztatdsdhoz.

X/
°
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5.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc
Alapelviink:
A harmonikus gyermeki személyiség alakitdsdhoz sziikséges a tarsas egylittlét igénye, melyben
az éneklés, dudolgatas, egylittmozgas természetessé valik, szinte a gyermek zenei anyanyelvét
képezi. Az 6voda kornyezete, zenei adottsdgai, éneklési kulturdja, igénye segiti a célunk
megvaldsitasat.
Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felndtt minta
spontan utanzasaval.
A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz,
az emberi é¢let fordulopontjaihoz, valamint kiillonb6z6 — allami, egyhazi, jeles — linnepekhez
flizédik.
Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az iinnep meghatarozo szerepet tolt
be a nemzeti nevelésben, az ¢élményalapu értekkozvetités eszkdzével, korosztalyi
sajatossagokra épitve.

Célunk:

% A gyermekekkel megszerettetni a zenét, a dalokat, az éneklést, a mondokazast.
Fejleszteni esztétikai  érzékiiket, =zenei hallasukat, mozgaskulturajukat ¢&s
ritmusérzékiiket.

+» Kialakitani zenei izlésiiket, megalapozni zenei anyanyelviiket. Megéreztetni a kdzos

éneklés, a kozos jatek oromét.

¢ Fontosnak tartjuk a miiveltség megalapozasat, amit az irodalom mellett a hagyomanyok,
a népszokasok, a dalok-mondokak gondosan megvalogatott felhasznalasaval ériink el.

s Megismerjik és felhasznaljuk a csalad zenei hagyomanyait, miivészeti — hangszeres
ismereteit.

¢ Az 6voda baratsagos légkorével erdsitjiik a gyermekek természetes igényét a tancra,

éneklésre, zenehallgatasra a napi tevékenység folyamataban. A nap barmely szakdban a

hangszereket, egyéb zenei eszkozoket a gyermek szamara elérhetové tessziik, hisz az

eszkozok segitik a gyermek zenei képességének fejlesztését, fokozzak kedviiket,
oromiiket, érzelmeiket.
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Anyaggyljtést végziink: a valogatott dalos anyag tartalmaz: jatékos, kreativ hallast,
ritmust fejleszt, vidam, tréfas dalokat, melyek igazodnak a gyermek életkorahoz,
fejlettségéhez. Alkalmasak iinnepek, hagyoméanyok szebbé, viddmabba tételére.

Feladataink:
Az ének—zenei tevékenységgel fejlesztjiik a gyermek ritmus, hallds és komplex zenei
képességeit:

*
°
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Az 6vodai nevelés soran meg kell ismertetniink a gyermekeket népzenei és komolyzenei
miivekkel, amelyek felébresztik a zenei érdeklddésiiket, kezdik alakitani zenei
izléstiket. Lényeges, hogy a zenei anyag kivalasztasanal a kortars miivészeti alkotasok
is legyenek jelen. Minél tobb népdallal, népi jatékkal kell megismertetni a gyermekeket,
mert ezeken keresztiil ismerkednek meg a hazai és mas népek hagyoméanyaival, és ezzel
segitjiik a hagyoményok tovabb élését.

Ritmusfejlesztés: egyenletes liikktetés megéreztetése, (dalok, mondokak ritmusanak
megfigyeltetése), tempoérzék fejlesztése és az ettdl eltérd kiillonbségek felismerése,
titemérzek fejlesztése kiillonféle mozgasok dsszekapcsolasaval.

Hallés fejlesztés: hangmagassag érzékeltetése, hangszin — , dinamikaérzék, éneklési
készség, tonalis érzék, hangapolas, hangképzés fejlesztése.

Komplex képességfejlesztés: formaérzék (motivumok hosszdnak megéreztetése),
emlékez6 képesség, dallamfelismeréssel, visszhangjatékkal, improvizacids készség,
kreativitas (ritmika, dallamjaték), belsdhallas fejlesztés.

A kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatekok, a népi gyermekdalok, énekes
jatékok, a zenélés oromet nyujt a gyermekeknek, egyben felkeltik zenei érdeklddéstiket,
formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat ez a fejlesztés egyik alapja

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgidlnak a gyermekek zenei képességeinek ¢és zenei kreativitdsanak
alakitasaban

A gyermekek képességeiknek megfelelden tisztan, helyes szovegkiejtéssel valo
éneklésének fejlesztése;

Az élményt nytjto kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam,
a ritmus, a mozgas szépségét, a kdzos éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa,
a gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélését
segitik. Az Ovodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitasa
megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulésat.

Eletkor fiiggvényében, az egyéni érdeklédés figyelembe vételével ismertesse meg az
ovodapedagdgus a gyermekeket minél tobb altaluk is hasznalhato hangszerrel.

Az attitidok, gondolkodésbeli és kommunikacids tulajdonsagok kiteljesitése zenei
¢lményekkel.

Erzelem: a zenei nevelést is felhasznaljuk az érzelmi élet szinesebbé tételére. Arra toreksziink,
hogy a kisgyermek felismerje a zene sz&€pségét, dallamok ritmikéjat.
Az érzelmek kifejezésére a zenét is segitségiil hivjuk.

A fejlesztés tartalma
3-4 évesek
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ismerjenek 5-7 monddkat, 6lbeli jatékot és 10-14 énekes jatékot, 2-3 miidalt
kozvetve ismerjék meg a zenei alapfogalmakat

egyenletes liiktetés érzékeltetése jatékos mozdulatokkal

zenehallgatas: 6vonoi ének, hangszeres zene

egyszerl ritmikus hangszerek hasznalata
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4-5

évesek

% ismerjenek meg 4-6 0j mondokat, 12-15 01j gyermekdalt, 3-4 alkalmi dalt

% szerepcserés, parvalaszto, fogyd gyarapodo énekes jatékokat jatszanak

¢ Onalloan énekelgessenek

¢ hallasfejlesztés: halk-hangos, magas-mély érzékeltetése

* ritmusérzék fejlesztés: gyors-lassi, egyenletes liiktetés, motivumhangsuly, dalok
mondokak ritmusdnak érzékeltetése

s kérdés felelet jatékok

¢ ritmushangszerek hasznélata

¢ zenchallgatas

¢ legyen mindennapos a zenei élménykozvetités

5-6-7 évesek

% ismerjenek meg 3-4 Gj mondokat, 20-26 1j gyermekdalt, énekes jatékot, 5-6 alkalomhoz
ill6 mudalt
¢ bonyolultabb — péros, kapus, hidas, parcserés, sorgyarapitd, fogyo- jatékokat jatszanak
s egyszerl tanclépések gyakorlasa
% tiszta éneklés elésegitése
¢ hallasfejlesztés  zenei  fogalomparok  Osszekapcsoldsa  tempovaltoztatassal,
dallambujtatassal, hangszinfelismeréssel
* ritmusérzék fejlesztés: gyors-lass, egyenletes liiktetés, motivumhangsuly, dalok
mondokak ritmusanak érzékeltetése
« zenel formaérzEk fejlesztd jatékok
¢ hangszeres jaték
+» zenchallgatas

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:
Dalanyag:

K/
L X4

K/
A X4

K/
A X4

Tudjon kb. 20 dalt, 5-6 miidalt, 8-10 monddkat

Enekeljeneck csoportosan és egyénileg, ©nallo indittatasa, tisztin, helyes kezdd
magassagban, és tempoban

Dallam és ritmusmotivumokat énekeljék, tapsoljak vissza

Hallasfejlesztés:

Magas és mély, oktav €s kvint tavolsag térben mutatasatdl jussanak el a motivumok
dallamvonalanak mutatasaig

Halk-hangos kiilonbsége: halk ¢s hangos gyors ¢és lassu fogalomparokat egyiitt
gyakoroljak

Dallamfelismerés: jol ismert dalokat felismerik dadolasrol, hangszerrél, kezdo, ill. belsé
motivumroél

Dallambujtatés: (belsé hallas fejlesztése), belsd énekléssel, folyamatos tempdban, rovid
¢s hosszabb egységekkel

Motivum visszhang, kitalalt szoveggel is csoportosan €s egyénileg, folyamatosan
Hangszinek megfigyelése: sokféle zorej, zenei hang, egymas hangjanak felismerése, zaj
iranya, tavolsaga

Zenehallgatas: hosszabb énekelt, vagy hangszeresen eldadott dal figyelmes hallgatésa,
érdeklodo élvezete

Ritmusérzek fejlesztés

R/
**

Egyenletes liiktetés jarassal, tapssal, ritmushangszerekkel, egyenletes liiktetés és ritmus
kiilonbsége, 6sszekapcsolasa

44



< Ritmus: dalok és mondokak ritmusanak kiemelése, dallamfelismerés ritmusrol

s Tempokiilonbségek: gyors és lassu kiillonbsége, 6nallo iranyitassal is, tempotartas 6vond
nélkiil is.

% Mozgastérformak: esztétikus egylitemli mozgés, valtozatos térforma, jatékos
tancmozdulatok

% UtShangszerek: dob, hdromszog, cintanyér, népi hangszerek valtozatos hasznalata a
dalokhoz alkalmazkodva

% Zenei formaérzék. A motivum hangstlyanak kiemelése, tapssal, jarassal, jatékos
mozdulatokkal

% Zenel alkotokedv: zenei kérdés-felelet kitalalasa motivumonként, monddkara

dallamkitalalas, sajat szoveg. Elvezettel tudnak zenét hallgatni.

Az 6vodapedagégus modellszerepe, attitiidje:

% Befogadasra neveljiink.
< Ordmet szerezzen nekik (a boldogsag egyik kove).
% Szellemi készenlétre neveljiink.
% Uj benyomasokat, 1j helyzetekkel valo6 megismerkedés.
% Ertékrendek alakitasa.
+¢ Csaladi zene hatalma.
% A legdsibb esztétikai megnyilvanulas: az els6 zenei élmény a sajat sziviink dobbandsa,

ritmusa Osi ritmusok aldozati beavatasa.

« A nevelésben tiirelemre, megértésre van sziikség: az értékrendek felépitése valtozik, mert
a zenei kultiranak sokféle alakvaltozata van; ek6zben k6tddik érzelmekhez, indulatokhoz,
hangulatokhoz, (megvaltoztat, olyanhoz juttat, ami eddig nem volt); példaadas, kedvtelés,
de feleldsség is).
A csaladdal a gyermek sziintelentil valtozo egyensuly.
Figyelembe vessziik az adott csoport zenei képességét, s ahhoz mérten terveziink.
A tervezésnél harom éves folyamatban gondolkodunk. A varhato fejlettségi szintek
rugalmasan értenddk, harom éves tavlatban atfedik, kiegészitik egymast. A dalanyag
mennyiségileg €s mindségileg fokozatosan bdviil, szabadsagot adva az 6vondnek a

valogatasra, nincs kijelolt kiscsoportos €s nagycsoportos anyag.
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5.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Alapelviink:
A vizualis nevelés 0sszetett, sokszinli nevelési teriilet, magaban foglalja a rajzoléast, mintazast,
kézimunkat, festést, vagast, batikolast, varrast, barkacsolast.
Mindez a miualkotdsokkal valdo megismertetésével egyiitt eszkéz a gyermeki személyiség
fejlesztéséhez. A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil. A vizudlis nevelés a
gyermekeket egyéni fejlettségi szintjiiknek megfelelden képi-plasztikai kifejezoképesség
birtokdba juttatja, kialakitja benniik az elemi képolvasési, komponaldsi, térbeli tajékozodo és
rendezd képességet.
Célunk:
A gyermekek élmény és fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezésére nevelés. Gazdagitani
tér-, forma-, szin képzeteiket, igényességiik alakitdsaval, elmélyitésével megalapozni esztétikai
érzékenységiiket, izlésiiket.
E tevékenységeknél toreksziink arra, hogy képzeletiiket noveljiik, igy szolgaljuk kreativitasukat
1s. A képi, plasztikai vildg tartalma oly tag, hogy még a lathatatlan vildgot is megkdzeliti.
Erzelmi gazdagsaggal ajandékoz meg, segit a harmoéniateremtésben.
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Feladataink:

*
°

X/
L X4

X/
L X4

*
*

X/
L X4

X/
L X4

*
*

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
°e

X/
°e

Fejlesztjik a gyermekek képi plasztikai kifejezOkészségét; komponald, térbeli
t4jekozodo képességét; élmény és fantziavilagat, gondolkodésat, szinképzetét,
esztétikai érzékenységét.

Az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos eszkozoket
biztositunk. Maga a tevékenység, s ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa
az alkotésra, a kreativ onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai
¢lmények befogadasara.

Kihasznaljuk a kornyezet adta lehetdségeinket: miuzeumlatogatas, kiallitdsok.
Természetes anyagokat is felhasznalunk az alkoto6 tevékenységben.

Fontosnak tartjuk az alkotds helyének kivalasztasat, az eszkdozok mindségét és
balesetmentességét.

A gyermekek ,,miiveit” kiallitjuk.

El6segitjiik az onértékelés kialakuldsat, magatartas és erkolcsi érzék fejlesztését.
Nemzettudatukat fejlesztjiik a magyar mesterségek ¢és a magyar miivészet
megismertetésével.

Toreksziink a gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényen vald bemutatdsira és a
tehetségek batoritasara.

A miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomdnyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a
gyermeki személyiség fejlesztésének.

Az anyanyelvi nevelés a vizualis tevékenységekhez kapcsolddo verbalis €s nem verbalis
megnyilatkozasokkal a spontan beszéd formainak fejlesztésével:

megszolitdssal, szandéknyilvanitassal, kéréssel, tudakozodassal, kiilonbozd
mondatfajtdk  hasznalatdval,  aktiv = és  passziv  szokincs  bdvitésével,
véleménynyilvanitassal, dontéssel, az abrazoltak szobeli elmondasaval, formak, szinek
magyarazataval, a barkdcsolashoz sziikséges eszk6zok, anyagok megnevezésével,
kiallitas latogatashoz kapcsolodo élmények megbeszélésével valosul meg.

A gyermeket a kornyezet esztétikdjanak létrehozasanak apolédsa érdekében: megtanitjuk
a latasra, a felfedezés 6romére (szagolja, tapintsa, hallja) kifejezésére vagy gyakorlasra.
Lehetdséget adunk az alkotasra, az dnkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és
az esztétikai élmények befogadasara.

Az ¢élmény adas folyamatéban fontos, hogy a gyermek szdmara id6t adjunk a latottak
feldolgozasara, ismerjiik meg mi a véleménye a vilagrol, a kornyezetérdl.

A feladatokhoz kereslink moddszereket, azokat véltozatosan hasznaljuk. Sétaval,
kirdndulassal megfigyelve a természeti és tarsadalmi kornyezetet, azok jelenségeit,
valtozatossagat.

Segitjiik a gyermeket egyedi, egyéni modszerekkel, ugy hogy hagyjuk kibontakozni,
egyedivé valni tehetséggondozassal, felzarkoztatassal, differencialt fejlesztéssel.

A helyes eszkOozhasznalat megtanitasa, a felhasznalasra keriild anyagok
tulajdonsagainak megismertetése. Tobbféle technikai megoldds, valtozatossag
biztositasa. A rajzolas, mintazas, kézimunka esztétikai nevelésiink szerves része.

A kornyezetben vald tdjékozddasban a vizualis latds meghatarozo alapot nyutjt az
értelmi fejlesztéshez.

A gyermekek ,,latasanak" fejlesztésével pontosabba tessziik észlelésiiket, érzékelésiiket,
gondolkodasukat, formaérzékiiket és esztétikai igényességiiket. Mivel a kisgyermeknek
még nincs kialakult izlése, ezért nagy a feleldsségilink abban, hogy a kdrnyezetiikbdl
szarmaz6 kiilonb6z6 behatdsokat vagy felerdsitjiik, vagy meger0sitjiikk, esetleg
semlegesitjiik.
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% Az ,anyag" alakithatosaga soran fejlédik a finommotorika és a szem-kéz koordinacio.
A gyermekek egész napi jatékuk soran latjak, tapasztaljak az altaluk hasznalt eszk6zok,
anyagok sokféle tulajdonsagat, varidlhatosagat, formalhatdsagat. Az alkototevékenység
mindennapos biztositasa kiemelt feladatunk.

% Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezOképesség, komponald-, térbeli tdjékoz6do- és rendezdképességek
alakulasat, a gyermeki élmény és fantdziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését:
a gyermekek tér-forma ¢€s szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk
fejlodését, esztétikai érzékenységiik, szEp iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

A tevékenység tartalma:
3-4 éves korban:

Képalakitas

% firkalgatas, festés, rendezgetés a gyerekek kedve, érdeklddése szerint

abrazolas probalgatasa kiillonbozod nagysagu feliileteken, valtozatos anyagi papirokon

vonalak, szinek szines zsirkrétaval, puha-vastag ceruzakkal, szines krétakkal nagy

feliiletli papiron

emberalak- részei- fej- torzs, végtagok

% tajékozodas nagy feliileten

Plasztikai munkak

s kezdeti fokon, gyurkalgatds, diszités, kiillonb6zd -eljarasokkal-karcolds, nyomat
termésekkel

 kiilonboz0 targyak gytijtése, rendezgetése-formajuk, sziniik, tapintasa

*» tapasztalatok szerzése az anyagok tulajdonsagairdl: karcolhatd, nyomot hagy, oldhato,
képlékeny

s formalas lehetdségeinek probalgatisa: tépés, nyomkodas, iitdgetés, darabolas,
gdmbdlyités, sodras, simités, karcolds, gylirdgetés, ragasztas

Epités
% kiilonb6zo formakbol egyenesen, gorbén, korben, tetszés szerinti alakzatban

¢ ¢évszakoknak megfeleléen: homok, ho tapintasa, formalhatosaga

L)

X3

*

X/
°

X/
°

X3

5-6-7 éves korban

Képalakitas
% ember alakzatok, kdrnyezet, targyak rajzolasa sajat elképzelés szerint mese élmény vers
¢lmény
% szinek megismerése, megnevezése
¢ vékonyabb-vastagabb vonalak tagoltabb formak ritmusba rendezése, diszitése
% festés ecsettel, gombfestéssel, temperaval, viasz és zsirkrétaval szinkeveréssel is
¢ agyagozas-lenyomattal, szurkalassal, karcolassal
% képalakitas fonal- palcika-ragasztassal té€pés, ragasztas
¢ szinkeverések (piros+fehér=rozsaszin)
% szinre, formara, kompozicidra vonatkozo tapasztalatok térviszonyok
Plasztikai munka
% valogatasok: lapossag, gombolyliség, szabalyossag, szabalytalansag, feliileti
tulajdonsag szerint
% tagolt ember-allatformak mintazasa

+ konstrualas-mibd6l mit lehet késziteni
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%+ diszités, fonas, sodras
% képlékeny anyagok formalasa
Epités

J

¢ kiilonbozo anyagokbol térbeli rendezés
% emlékezet utan targyak,formak megfigyelése megjelenitése

*

% keveréssel szin eléallitasa
% kiilonleges technikak kiprobalasa

*

¢ leporello-képeslap készitése

A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végére

X/
o

Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket

Oriilnek egyéni és kozos kompozicioknak

A gyermekek alkotdsara jellemzd a részletezd formagazdasag, a szinek varidlasa.
Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket

Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdok

Téralakitasban, épitésben kozdsen részt vesznek

Récsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkodni benne

Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak alkotdsaikrol

Onalléan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket

3

*¢

X/
o

X/
o

3

*¢

X/
o

3

*¢

X/
o

Ovodapedagégus modellszerepe, attitiidje:

X3

S

ismerjiik a miivészeti tertileteket,

igényes megjelenésiinkkel j6 izlést sugarozunk,
egyiitt dolgozunk, alkotunk a gyermekekkel,
esztétikai alkotasokat hozunk Iétre.

K/
L X4

X3

S

e

A

5.5. A mindennapos mozgas
Alapelviink:
A gyermek legalapvetdbb sziikséglete, természetes megnyilvanulési formaja a mozgas. Tudjuk,
hogy a gyermekek mozgésaktivitasa, mozgasvagya 3 - 7-8 éves korban a legerdsebb, éppen
ezért az a legfontosabb, hogy a gyermek jo kozérzete érdekében olyan életstilust alakitsunk ki,
melyben a mozgastevékenységeknek elsddleges szerepe van. A gyermek szivesen mozog,
hiszen a mozgés a jaték egyik lehetdsége és Oromforrasa is. Ezért minden lehetdséget
kihasznalunk, hogy biztositsuk a gyermekek szdmara a mozgast.
A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok ¢s feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkozei.
A rendszeres, orommel végzett, kozosségben torténd testmozgas hozzdjarul a gyermek
optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges ¢letvitel kialakulasahoz.
Az 6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsulyosan jelennek meg
az iranyitott mozgésos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba agyazottan
fejlesztik az alapvetd mozgaskészségeket €s a kapcsolodo fogalmi rendszert.

Célunk:

A természetes mozgasokat: jards, futds, ugras, maszas stb. valtozatos formaban épitsiink be az
utanzasra 0sztdnzo mozgasos jatékokban. Fejlesztésiink célja a differencialt feladatadas, pozitiv
megerdsités. A személyiség fejlesztése, mozgas megszerettetése, rendszeres aktiv mozgashoz
szoktatas.
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A gyerekek testi képességeinek sokoldalu, aranyos fejlesztése.

A tarsakkal végzett egyiittmozgas tapasztalatainak gazdagitasaval a gyermek én-hatarainak, a
masik észlelésének, az Onfegyelem, alkalmazkodds, kooperacid képessége, fejlodésének
eldsegitése.

Viltozatos, sokszinli és Oromteli, érzelmi biztonsdgban zajlé gyakorldsi formdk, jatékok
szervezése, mellyel biztositjuk a mozgas ¢€s az értelmi fejlodés kedvezo egymasra hatasat.

Feladatunk:

% A gyermekek természetes mozgasat fejlesztjiikk tornaval és mozgasos jatékokkal.

¢ Folyamatosan noveljiik a testi képességeket, mint erd, tligyesség, gyorsasag,
alloképesség.

¢ Megalapozzuk a gyermeki szervezet ndvekedését teherbird képességét.

¢ Mozgaskultura fejlesztése mellett segitik a térben valdo t4jékozodast, a
helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkoddképességet, valamint a személyiség
akarati tényezdinek alakuldsat.

¢ Figyelembe vessziik az ¢életkori sajatossagokat.

¢ Nem a gyakorlatok tokéletes kivitelezésére toreksziink, hanem azokat a készségeket és
képességeket kivanjuk kialakitani, amelyek majd a pontosabb mozgas elvégzését segitik
eld.

¢ A mozgasigény, fejlettség, terhelhet6ség megismerése.

¢ A mozgas és mozgasigény kiilonbozdségének figyelembe vételével a mozgasigény
kielégitése, illetve Osztonzés a mozgasra az egyéni lemaraddsokat kompenzalo
mozgasos jatékok ajanlasaval.

+ Olyan mozgésos jatékokat, tevékenységeket, feladatokat terveziink, melyek rendszeres
alkalmazasa kedvezden hat a kondicionalis képességek koziil kiillondsen az erd és az
alloképesség fejlodésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbirod
képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges
izomegyensuly kialakulasadban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges
¢letmddra nevelés hatasait.

« Biztositjuk a tevékenységhez az ¢lményt, megfeleld 1dot, helyet és eszkozt.

¢ Az anyanyelvi nevelés az aldbbi terlileteken jelenik meg: mozgdsformak

megnevezésével megvalosuld szokincsbdvités, elvont gondolkodas, keresztcsatornak
fejlesztése.

» Vilagos, konkrét értékeléssel a pozitiv énkép alakulds tamogatasa.

¢ A spontdn, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgéasok beépiilnek az 6vodai €let
egyéb tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a
pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés,
egylttmiikddés, kommunikacid, problémamegold6 gondolkodas fejlédésére.

Mozgésfejlesztés keretei
A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kovetkezok: a) spontan, aktiv szabad jatékban
megjelend mozgasos tevékenység, b) irdnyitott, mindennapos mozgasfejlesztés, c) szervezett
mozgasos tevékenység.

a) spontan, aktiv szabad jadtékban megjelend mozgésos tevékenység
A spontan — a jatékban, azon beliil a szabad jatékban — megjelend mozgésos tevékenységeknek,
az egészségtejlesztd testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket
¢s képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamdra lehetdséget biztositunk.
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Toreksziink a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskorii
alkalmazasara, a szabad leveg0 kihasznalasara.

A jaték sordn megfeleld helyet, 1d6t, eszkozt, élményt biztositunk a mozgasos gyakorlatokra,
mozgasos jatékok jatszasara. Csoportban kiillonb6zé modon varialhatd, hordozhato tornaszerek,
kint a fabol késziilt fejlesztd jatékok allnak rendelkezésiinkre.

Ezeken a szereken valtozatosan, onalléan gyakorolhatjdk a mozgasokat, elsdsorban a
nagymozgasok fejlesztését szolgaljak. A kiilonboz0 talaju udvarunk (beton, fii, homok, mulcs)
is sok edzési lehetdséget kinal. A csoportszobai jatékok soran is lehetdség van a finommotorika
¢s a szem-kéz koordinacio fejlesztésére (rajz, festés, gyurmazas, puzzle, gyongyfiizés,
hajtogatas stb.). Ezek gyakorlasara az egész nap folyaman lehetdséget biztositunk.

b) irdnyitott, mindennapos mozgasfejlesztés

Az egészségfejlesztd testmozgast az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket
¢és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara biztositani kell. Torekedni kell a
gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles kori alkalmazésara, a
szabad levegd kihasznalasara

A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds
mértékben segitik a mozgaskultira jatékos, tdncos uton torténd fejlesztését. A mindennapos
testmozgds az Ovodai tornaszobdban, a csoportszobaban vagy a jatszéudvaron is
megszervezheto.

Az iddjarastol fliggden csoportszobdban, udvaron, tornaszobdban végezzik. A jat¢kot, a
jatékossagot alkalmazzuk alapvetd eszkozként. Ugy allitjuk 6ssze a néhany perc anyagat, hogy
felfrissiilést, edzést, igazi 6romet jelentsen a gyermekek szamara. A nap barmely részében és
barhol szervezhetd.

c) szervezett mozgésos tevékenység
A gyermekek szdmara kotelez6 tevékenység itt torténik a gyermekek tudatos, tervszerti életkori
sajatossagainak megfeleld fejlesztése.

Fejlesztési feladatok:

% Tapasztalatokat szerziink a csalad mozgas kulturajardl, a gyerek mozgasfejlettségi
szintjérol.
Kondiciondlé ¢és koordinacids képességek, a testrészek, az oldalisdg, az énkép
fejlesztését segité mozgasokat, mozgasos jatékokat végziink.
Tornateremben ¢€s j6 1d6 esetén szabadban végezziik ezeket a szervezett mozgasokat.
Fokozatossag elvét figyelembe vessziik.
Nagymozgasukat, egyensulyérzékiiket fejlesztjiik.
Megismerkedtetjiik a gyerekeket kiilonb6z0 jaras, futas, ugrds, tamasz, egyensuly -
gyakorlatokkal. Gyakoroljak a kiilonboz6 fliggéseket, megismerkednek kiilonb6zo
kézi eszkozokkel (labda, karika stb.)
Szem-kéz-14b koordinécios gyakorlatokat végziink.
Fejlesztjiik a finommotorikéjukat is.
Versenyjatékokat szerveziink, melynek soran fejlédik kozosségi érzésiik, segitjiik az
egészséges versenyszellemiik az onfegyelmiik, figyelmiik megerdsodését.
Elésegitjiik a térben valéo mozgasukat, a tériranyok pontos felismerését.
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A tevékenység tartalma:
3-4 éves korban

Jatékos, természetes mozgasformak, utdnzé mozgasok, nagymozgasok:
Kiilonb6z6 mozgasok, jarasok, futdsok, csuszasok, maszasok, kuszasok, ugrasok
talajon, szereken, targyak alatt vagy folott, szer megkeriilésével.
Egyensulyozo jarasok talajon, vonal kozott, vonalon és szereken.
Gurulés a test hossztengelye koriil, kézi szerrel.
Dobasgyakorlatok (labda, babzsak) fogas, elengedés, elkapas, bedobas, guritas.
Térbe mozgasok, testnevelési jatékok: szétszort alakzatban, futasok, jarasok, jelek alapjan
elindulasok, megallasok, futdsok irany- és helymegjeloléssel, hullamvonalban jaras, futas,
vonatozas.
Jaras, futds eszk6zok megkeriilésével akadalyok atlépésével, savok kozott.
Ugrasok: mélyugras, tavolugras.
Csuszasok asztalon, padon, karhtizassal, tolassal.
Kuszas térden és tenyéren, padon.
Maszas talpon, tenyéren.
Fiiggeszkedés: egyszert fiiggés gyakorlatok.
Dobas gyakorlatok: fliggdleges és vizszintes célba kiilonbozé méretii eszkdzokkel,
Labdavezetések: guritas, atadas.

4-5 éves korban

Hossztengely koriili gurulas kiilonbozo szerek fogasaval.
Gurulo atfordulds eldre guggold tamaszbdl, zsugorkanyarulati atugrés eldkészitd
gyakorlata.

Futo6 jatékok, futdsok meghatarozott kiindul6 és befejezd helyzetekbe valo érkezése.
Futo jatékok eszkozok beépiilésével: szalag, kendd, bot, karikak kiilonb6z6 méretekben,
egyensulyozd eszkozok, kotelek (ugrd-, huzo-), bordasfal, tornaszényeg, padok,
zsamolyok, body-roll hengerek, Greiswald készlet, ugradlo labda, labda, ejtéernyd,
csoportszoba asztalai, udvari mozgésfejleszté eszk6zok ( méaszokak, csuszdak, biciklik ).
Egyszerli fog6 jatékok, fogojaték utdnzo mozgassal.
Specialis jarasok, futasok, iram és irany - valtoztatdsok, tempovaltassal.
Gimnasztikai vonatkozast gyakorlatok, paros gyakorlatok.
Ugras gyakorlatok:

Kiilonbozd szokdelések, atugrasok.

Sorozat ugras: magasugras, tavolugras, tamaszugras talajon, szeren, szényegen.
Csuszas — hason, haton, elore, hatra.
Maszas szereken fel — le — at, rézsutos padon.
Kuszas targyak kozott és alatt.
Kézenallas elokészitése.
Gurul6 atfordulas elore, hatra.
Zsugorkanyarulati atugras padon.
Fliggeszkedés: lefiiggések, lengések, fliggeszkedve, tovahaladas.

5-6-7 éves korban

Dobasgyakorlatok kiilonb6zé méretii és sulyu szerekkel.
Kétkezes also és felso célba dobas.
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+ Labdavezetés.

% Versenyjatékok, szabalyjatékok, csapatjatékok.

+»  Testnevelési jatékok:

% Fogojatékok 1-2 fogoval.

% Erintés fogo, kotetlen vagy meghatarozott teriileten.

s Fogo jatékokba épitett egyszeri szabalyok:

« Meghatarozott testhelyzet.

% Teriilet (haz) beiktatasaval.

« Labdajatékok parosaval, csapatban, labda kiiit6, labdagytijtd, szabadulas a labdatol.
< Ugyességi jatékok.

¢ Versenyjatékok: sor — valto — és csapatjatékok kombinalt eszkozokkel.

Kiegészito mozgastevékenységek

Vizhez szoktatas: tankoteles korukat megel6zo nevelési évben jarok részére

Célunk: a gyermekek vizi biztonsagdnak megteremtése. Alapvetd viselkedési formak
megtanulasa.

A fejlodés varhaté eredménye:
% A rendszeresen €s megfelelen szervezett mozgasos tevékenységeink eredménye, hogy
gyermekink szivesen és 6rommel vesznek részt benne.
¢ Igénylik a rendszeres mozgést az 6vodan beliil és a szabadban egyarant.
s Nagymozgasuk, testi képességeik — er0, ligyesség, alloképesség, gyorsasag — egyéni
¢ sajatossagukhoz mérten fejlettek.
¢ A torna és mozgas teveékenységek soran finommotorikajuk, vizualis — verbalis
memoridjuk, akarati tulajdonsagaik fejlédnek.
s Toleraljak sajat és tarsaik egyéni adottsagait.
% Tarsas kapcsolataik fejlettek — tudnak egymasra figyelni, elfogadjak a csapatjatékban
¢ megélt sikereket és kudarcokat.

Az 6vodapedagogus modell szerepe, attitiidje:

% Olyan feltételeket kell teremteniink, amelyekben a gyerek mozgisdrome, aktivitasa
kiteljesedik.

A jatéktevékenység soran mozgasos jatékokat kezdeményeziink vagy a gyerek spontan
kezdeményezését erdsitjiik.

% A gyermek-0vodapedagogus-csalad egyiittlétek szervezésével a szabadidé hasznos

eltoltésére toreksziink.

A szervezett testnevelés fejlesztd hatarat tudatosan tervezziik.

Szervezésiink koriiltekintd, feladatvégzés, feladatadas, jatékos.

Fontosnak tartjuk a pozitiv megerdsitést, az 6vodapedagdgus-mozgasmintat.
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5.6. A Kkiilso vilag tevékeny megismerése
Természeti tarsadalmi kdrnyezet megismerése, kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa

Alapelviink:

Az emberiség régebben szinte egyiitt létezett a kornyezetével, a legfontosabb
torvényszeriiségeket a természetbdl meritette. Korunk embere gyakran mar nincs is tudatdban
annak, hogy valdjaban maga is a természet része. A kovetkezd generdciok jovoje attol fiigg,
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hogy milyen szemlélettel, értékrenddel, viselkedéskultirdval rendelkeziink, hogyan
viszonyulunk természeti, tarsadalmi kérnyezetiinkhoz.

A gyermeki személyiség valogat abbol, ami szdmara fontos, ezekbdl egyszeriisit, Iényeget emel
ki, ami neki fontos. Mindezt érzelmi alapon teszi, ezért nem mindegy mit kinalunk szamara. A
gyermek aktivitasa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb természeti-
emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valdsag felfedezése soran
pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotdsokhoz, tanulja azok védelmét,
az értékek megOrzését.

Mindezek érdekében a John Dewei féle projekt tipust tervezést hasznaljuk. Ennek a
modszernek a kdzpontjaban egy gyakorlati probléma all, melyet a gyermekek tobb oldalrol
dolgoznak fel.

Legfobb jellemzdje a differencialas, kooperalas.

Célunk:

% A gyermekek az érdekl6désiikbol fakado aktiv tevékenység soran spontan és szervezett
formaban szerezzenek tapasztalatokat a kozvetlen és tadgabb természeti-tarsadalmi
kornyezetrél, annak formai, mennyiségi, téri viszonyair6l; hogy az igy szerzett
ismeretekkel segitsiik Oket abban, hogy életkoruknak megfelelden biztonsdgosan
eligazodjanak, tajékozodjanak az oket koriilvevo vilagban.

% Olyan gyermekeket nevelni, akik szeretik a természetet, az dket koriilvevd éldlényeket,
ismerik kornyezetiiket.

% Fogékonyak a koriilottiik 1évo €16 és élettelen kornyezet szépsége irant, megtalaljak a jot
¢s szépet, képesek a tenni akarasra.

*» Az 6vodaskoru gyermekek kornyezettudatos viselkedésének megalapozasa

A fenntarthatosdg, mint pedagdgiai célunk, magaba foglalja a jovo iranti feleldsségre €s az
egészséges életvitelre nevelést. Szamunkra ez azt jelenti, hogy védjiik kornyezetiinket, nem
szennyezziik, az Gjrahasznositas elvére, az er6forrasok takarékoskodaséara neveljiik a rank
bizottakat.

 Kiemelt fontossagu, hogy eldsegitsiik a gyermekek onalldo véleményalkotasat, dontési
képességeinek fejlesztését, a kortars kapcsolatokban €s a kornyezet alakitasdban.

Feladataink:

% Elésegitjiik a sokoldalu megtapasztalast, a kdrnyezet tevékeny megismerését.

% Alkalmat, id6t, helyet biztositunk a spontan és szervezett ismeret- ¢s tapasztalatszerzésre,
a kornyezetkulturara és a biztonsagos életvitel szokasainak kialakitasara.

¢ Kihasznaljuk a helyi adottsdgokat és kornyezet adta lehetdségeket

% Epitiink a gyermek élményeire, tapasztalataira.

¢ Fontos feladatnak tartjuk a sziil6fold az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas ¢lményét, a nemzeti, csaladi és a
targyi kultira értékeinek megismerését, hazaszeretetre nevelést.

¢ Megtanitjuk latni 6ket, eligazodni a kornyezetiinkben.

» Megismertetjiik a gyermekkel a tarsadalom résztvevoit, magat az embert, Gnmagukat,
testiiket, nemi szerepiiket.

¢ Mindent a sajat kornyezetében figyeltetiink meg, ezért igyeksziink minél tobb id6t-forditani
a szabadban valdo megfigyelésre, megtapasztalasara (udvar, akvarium, kiskert,
kirandulasok, varosi felfedez6 sétak). S amit nem tudunk sajat kérnyezetében megfigyelni,
konyvekkel, az internetrdl letoltott képekkel vagy videdkkal ismertetjiilk meg.

*» Fejlesztjiik kozlekedési kultardjukat.

53



*

X/
X4

L)

e

%

Miar ovodaskorban el kell kezdeniink a kornyezetvédd, természetszeretd ember
személyiségének kialakitasat. Ebben az életkorban teremtjiik meg az érzelmi vonzodast a
természet irant, s ekkor alakitjuk azoknak a szokasoknak a korét, amelyek szilard alapot
adhatnak a tovabbi életkorokra. Fontosnak tartjuk, hogy megismerjék gyermekeink a
megujuld energiaforrasokat is.

Osszességében feladatunk a gyermekek szamara érthetd, valos helyi kdrnyezeti
témakorok 0sszedllitasa, természetes helyzetben torténd élmény- és tapasztalatszerzés
biztositasa, amely szamukra sokféle matematikai 6sszefiiggésben megvizsgalhato,
felfedezhetd ¢és feldolgozhatova valik.

A tevékenység megszervezése, differencialt szervezeti formainak megteremtése

A gyermekek kommunikacios képességének fejlesztése az atélt élmények, a kozvetlen
tapasztalatok, vizsgalodasok, kisérletezések és azok feldolgozasa soran.

Feladataink a projektek soran a fent leirtakon tul:

¢ Minden projekttémaban kezdeményezziink konkrét célu otthoni gytijtémunkat.

s Téman beliil toreksziink a nagycsoportos gyermekekkel valo kozos tervezésre.

¢ A téma elinditasat megel6z6en megbeszéljiik a felvetett problémat.

¢ Minden témakdrhoz terveziink kisebb csoportokban élmény- és tapasztalatszerzd
megfigyelési lehetdségeket

¢ Ezekrdl a pillanatokrol készitiink fotokat, az élmények felidézéséhez, és a projekt
lezard album készités¢hez.

¢ A projekt megtervezéséhez ¢s feldolgozasahoz hasznaljuk a projektfalat.

Az ¢élményeket, tapasztalatokat igyeksziink hatékony, érdekes eszkozokkel
feldolgozni, amelyek biztositjak a logikai miiveletei sorok alkalmazésat

* Minden feldolgozandé témahoz terveziink egyéni, paros vagy mikrocsoportos fejlesztd

jatékokat.
» A gylijtott anyagbol esztétikusan Osszeallitott kidllitast készitlink a gyerekekkel

L)

Nevelési folyamatunkban minden mindennel 6sszefiigg, a komplexitast tartjuk szem el6tt. Epp
ezért a kdrnyezeti nevelés atszovi a tobbi nevelési teriiletet is:
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A verselés, mesélés Osszefonddasa a kornyezeti neveléssel az érzelmi nevelés nagy
szintere. A természet érdekességei a mesében jobban felkeltik a gyermek érdeklédését. A
versekben a koltdi szohasznalat szinessé teszi a kdrnyezetben eléfordulo valtozasokat (pl.:
levélhullas 6sszel: "s mire a lombok tancukat eljarjak") ez fejleszti anyanyelviiket, boviti
szokincsiiket, noveli a szépség, irodalom irdnti igényiiket.

A természet kincseit felhasznalva 6rom az alkotas. A rajzolasban, kézimunkéban szerepet
kap a termésekkel, novényekkel vald képalakitas, barkacsolds. Ekozben megfigyelik a
Kirandulasok alatt nemcsak megfigyelik a természetet, de jot mozognak is a gyerekek.
Sok verseny ¢és szabaly jatékot szerveziink szabadban. Levegdzés alatt tapasztaljak az
¢vszakok, idéjaras valtozésait, a kiilonbozé kornyezeti elemeket: szél, esd, hd, kod,
napsiités.

Mindezek mellett az anyanyelvi nevelés is nagy teret kap, hisz beszélgetések segitik az
ismeretek feldolgozasat, s ezaltal fejlodik beszédkészségiik, uj fogalmakat ismernek meg.
Utdnozzuk az allatok hangjat, a kornyezet hangjait. Meghallgatjuk a gyermeket, s jo
kérdésekkel tovabbvissziik gondolatainkat. A spontdn €s iranyitott beszélgetés, a verbalis
fejlesztés a kornyezet megismerésének komplex-integralt tevékenységsoraiban célként és
eszkozként egyarant megvalositand6. A megtapasztaldson alapuld megismerés,
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informdcioszerzés sokoldalt biztositdsdval a gyermek aktiv, passziv szokincsének
mennyiségi €és mindségi gyarapitdsa, ezzel parhuzamosan a fogalmak korének és
tartalmanak bdvitése, ) fogalomrendszer kialakitisa, a beszéd, a mondatalkotés
aktivizalasa, a kontextusos beszéd gyakorlasa.

Programunk kozpontjaban a csalad, az érzelem, erkdlcs, esztétika all. S ezek atszovik a
kornyezeti nevelésiinket.

Segitségiinkre vannak ebben:
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Koz06s kirandulasok, sétak, muzeumlatogatasok.

Otthoni sétak alatt gylijtogetés.

Unnepeken valo egyiittes késziilédés.

Kornyezet szépségéért, tisztasagaért végzett kozds munka.

Az érzelmek megléte a legfontosabb: szeretetteljes kapcsolatban alakulhat ki a pozitiv
viszony a természethez, 4llatokhoz, ndvényekhez, természetvédelem, madéar ¢és
allatvédelem, egylittes élményszerzés, beszélgetés.

Esztétikai nevelés: harmonikus szép kornyezetet igyeksziink kialakitani. Arra neveljiik a
gyercket, hogy vegyék észre a szépséget, a kornyezet esztétikdjat. Megodvasaban,
alakitasaban aktivan vegyen részt.

A tevékenység tartalma:

Projektjeink:

%, Osszetartozunk” (2 hét)

% Erik a sz616” (2 hét)
,Allatok a barataink” (2 hét)
,» Tokvicsori” (2 hét)

,»Marton nap” (1 hét)
,,Varakozas” (4 hét)

»Itt a farsang, all a bal” (2 hét)
,»Ez itt az én hazam” (2 hét)
,»Viz, viz tiszta viz” (2 hét)
,»Nyuszi fiillét hegyezi” (2 hét)
,,Z0ld Fold” (2 hét)

¢ Szeretet” (2 hét)
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Szabadon valaszthat6 projekt témak:

% En magam, emberi test — orvos gyogyité munkaja

% Megtjulo energiak

% Ovoda;- 6vodastarsak — korcsoport szerint (jelek)- szomszédos csoport — dolgozok —
6voda udvar

*» Természeti kdrnyezet; - ndvények — allatok

X/

s Természetvédelem; - kdrnyezettudatos €letvitel — szelektiv gytijtés (mlianyag kupakok,
papirgyljtés, elemgyiijtés)

% Evszakok, napszakok

% Kozlekedés

% Univerzum: planetarium

s Sziil6fold, az ott é16 emberek, hazai taj, helyi hagyomanyok, néphagyomanyok,
szokasok, a kozosséghez vald tartozas ¢lményét, a nemzeti, csaladi és targyi kultura

értékeit megtanulja szeretni
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Korosztalyok szerinti feldolgozésa:

3-4

évesek:
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4-5

Testrészek, érzékszervek ismerete,

Ovoda;- dvodastarsak — korcsoport szerint (jelek)- szomszédos csoport — dolgozok —
6voda udvar megismerése

Az 6voda kornyékén 1évo novények, fak, megismertetése,

Zo6ldségek, gylimolcsok megismertetése

Az allatok felismerése, megnevezése

Evszakokhoz fiiz6d6 id6jaras megfigyelése, annak megfeleld 6ltozék megismerése

Fold, viz, levego ismerete, haszna

Ismerkedjenek az {linnepek torténetével, jelképeivel, dalaival,verseivel, az iinnephez
kapcsolodo népszokasokkal, kézmiives technikéakkal.

Alapszinek ismerete

Ovoda kornyékén 16v6 intézmények, szobrok meglatogatésa.

évesek:
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5-7

Testrészek funkcidja, érzékszervek védelme

Egészség-betegség

Testséma fejlesztése

Alap és kevert szinek ismerete

Szobandvények apolésa, gondozasa

Az 6vodahoz kozel 1évo piac meglatogatasa, helyes, udvarias viselkedés elsajatitasa
Zo6ldségek, gylimolcsok ismerete, zOldséges kert apolasa

Az éllatok életmodjuk, hasznuk

Unnepekre valo késziilédés, ajandékkészités

Szelektiv hulladékgyjtés

évesek:

K/

*

33

*

K/
L X4

33

*

K/
L X4

33

*

K/
L X4

X3

*

X/
°e

L X4

Testséma ismeretek

Alap és kevert szinek ismerete €s 1étrehozéasa
Zo6ldséges kert apolasa, ismeretek felhasznalasaval
Csiraztatas, riigyeztetés, kisérletek végzése
Novények részeinek ismerete, hasznuk, védelmiik
Az éllatok kicsinyei, hogyan védjiik, gondozzuk

Az ember lételemei: viz, levegd

Unnepekre valo késziilodés.

Természetvédelem, kornyezeti szennyezés veszélyei
Egitestek, az univerzum

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére:

A gyermekek ismerik a tevékenységhez, projektekhez sziikséges viselkedés alapvetd

szabdlyait.
s A gyermekek észreveszik, ismerik a kornyezetiikben 1évé mivészeket, esztétikai
alkotasokat.
¢ Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat, ismereteiket rendezni
tudjak.

+ Tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét.
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R/
A X4

Tudjak sajat sziiletési helyiiket, és idejiiket.

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak szépségben.

Felismerik a napszakokat.

A gyermekek ismerik a kornyezetiikben 1év6 intézményeket, iizleteket.

Ismerik kornyezetiik novényeit, s azok gondozasat

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a kozlekedési

eszkozoket

¢ Kialakul a beszédhelyzethez, és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd jol érthetd
beszédiik. Ismerik a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak azok a
magatartdsformaik, szokésaik, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megdvasdhoz sziikségesek.

% Elvezik, és tobbszor megtekintik a tapasztalatszerz0 sétakon, kiranduldsokon,

rendezvényeken késziilt fotokat, videofelvételeket

X/
°

X/
X4

K/
X

X/
X4

L)

Az ovodapedagogus modellszerepe, attitiidjei:

R/
L4

X3

*

K/ X/
LR X4

X3

S

o6vodapedagdgusaink természethez fiz6dd viszonya, értékrendje minta a gyermeknek,
sziiloknek.

Toreksziink az élovilag sokoldalii megismerése, allandd onképzéssel bovitjiik tudasunkat.
Figyeljiik a gyerektdl jovo spontaneitast, kihasznaljuk a természet adta lehetdségeket.
Alland6 lehetdséget adunk megfigyelésre, beszélgetésekre, tevékenységekre.

Igyeksziink kiilsénkkel is az esztétikus kdrnyezet részeseiveé valni.

5.6.1. Matematikai nevelés

Alapelviink:
A matematika szerves része az 6vodai nevelésnek. Beépiil a kdrnyezeti nevelésbe, az egész napi

cselekvésbe. Sokféle lehetdség biztositja a tapasztalatszerzést, a felfedezés élményének
érzékeltetésére.

A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalma tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokéaba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi,
alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéléképessége, fejlodik tér-, sik- ¢és
mennyiségszemlélete.

Célunk:

R/
**
R/
£ %4

R/
**

elemi fontossagu a szabalyok elsajatitasa,

matematikai 6sszefliggések felismertetése,

a gyermek megtanulja és alkalmazza a matematikai gondolkodas €s cselekvés feladatait,
logikus gondolkodas fejlesztése,

Feladatunk :

A kornyez6 vilag alaki, térbeli, nagysagbeli, mennyiségi megismerésének lehetdségét ki kell
hasznalnunk, mert fejleszti:

R/
**

R/
£ %4

R/
**

K/
£ %4

alapvetd matematikai ismereteket,
mennyiségi ismereteket,
racionalis értékeld képességet,
tér-, sik- és mennyiségszemléletét
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 itéloképességet,
% 0nallo véleményalkotast,
< toleranciat,

% konfliktus kezelést, kompromisszumkészséget,

s felelGsségérzést,

% feladattudatot,

¢ versenyképességet,

% elsddleges az élmények feldolgozasa,

& célkitlizésiink legyen redlis, az segiti a konfliktuskezeld képesség jo irdnyu fejlodését,

s érvelés, vita, de tudni kell indokolni bizonyitani,

« igaz és hamis egyértelmii legyen - igy nevelhetiink 6néllé véleményalkotésra,

¢ fontos feladatunk: a gyermeknek legyenek elemi mennyiségi ismeretei,

« a szam fogalom kialakitidsa fontos, de a szamlalasnak legyen funkcioja, célja, érdekes,

¢lményszeri legyen.

< A mennyiségfogalom érdekli a gyereket. Ezt mérésekkel alakithatjuk ki a legjobban. Stly,

tomeg mérést szemléletessé tessziik, legyen sok megtapasztalas: 1assa, tapintsa a gyermek
igy térszemlélete is alakul

s Tevékenységkozpontu jatékos ismeretszerzésre van sziikség.

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére

X/
o

Megértik és kovetik az dvodapedagogus kérdéseit, gondolatait. Matematikai jellegli
helyzetrdl, problémarol, sajat gondolataikat szabadon is elmondjak. Megitélik egymas
allitasainak igazsagat.

Képesek jol ismert tulajdonsagok szerint valogatds folytatdsara, sorba rendezés
végzésére, 6sszehasonlitasaikat szoban is kifejezik.

Ertik és hasznaljak az év soran szereplé mennyiségeket, halmazokkal kapcsolatban az
Osszehasonlitést kifejezd szavakat. /pl.: hosszabb, rovidebb, legrévidebb stb./
Hosszusag jellegli mennyiségeket onélldan is Osszemérnek, az Osszemérés alapjan
helyes megallapitast tudnak tenni.

El6 tudnak allitani kiilonféle elemekbdl kiilonféle elrendezéssel, bontassal ugyanannyit,
tobbet, kevesebbet.

Targyakat meg tudnak szamlalni legalabb 10-ig.

Masolassal képesek megépiteni a mintdval megegyezd elemekbdl, de szinben,
nagysagban eltérd elemekbdl is kirakni térbeli és sikbeli alakzatokat.

Képesek kiilonféle geometriai tulajdonsdgok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat
szétvalogatni, egyszerii tulajdonsagokat meg is nevezni.

A térben vald tajékozodasban elérhetdé a jobbra-balra iranyok és allasok
megkiilonboztetése: értik €s kovetni tudjak a irdnyokat, illetve a helyeket kifejezo
névutokat /pl.: ald, f61¢, alatt, folott, kozott, mit értiink a vizszintes sikban az alatt, folott
szavakon/.

Az 6vodapedagogus modellszerepe, attitiidje:

A reakciok viszonyitasok, 6sszehasonlitasok sz0jék at az egész napot, a matematika legyen az
ovono fejében s "szorja" a gyermek felé, hogy észre se vegye.
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5.7. A munka jellegii tevékenységek

Alapelviink:

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok
vonatkozasban azonossdgot mutatd6 munka és munka jellegli jatékos tevékenység — az
Onkiszolgalés, a segités az 6vodapedagdgusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal egyiitt,
értiik, késobb onallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi
vagy egyéb munka, a kornyezet-, a ndvény- és allatgondozas. Jatékidoben, élethelyzetekben,
barmely tevékenységben adddik lehetéség munkavégzésre a gyermeknek.

Kezdetben 6nmagéért sajat sziikségleteik kielégitéséért végzik a munkat, az 6vodapedagogus
segitségével, majd késobb szivesen végzik munkat tarsaikért is.

Ez a fajta tevékenység, ha rendszerességgel tér vissza, és az egyén, a kdrnyezet, a kzosség
javat szolgalja, munkajellegii tevékenységgé valik. Mozgatdja a gyerek aktivitasi vagya €s a
felndtt megerdsitd, dicsérd értékelése.

A munka az évodaskor végéig megorzi jatékos jellegét. A gyermekek a munkat épptigy, mint
a jatékot, orommel és Oonként végzik. Ebbdl adoddan a gyermekek szivesen azonosulnak a
munka céljaival. A munka jellegli tevékenységek a tapasztalatszerzésnek és a kornyezet
megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitlidok és képességek, készségek,
tulajdonsagok, mint a kitartas, az 6nallosag, a felelosség, a céltudatossag alakitasanak fontos
lehetdsége.

Célunk:
% a gyermek sajatitsa el azokat a készségeket, jartassagokat, amelyek a tarsas egyiittélés

fenntartasat szolgaljak

% munkaerkoélcs, feleldsségérzet alapozésa, kitartasra nevelés: a gyereket eljuttatni a
céliranyos kotelezettségvallalas befejezé mozzanataig

% a gyermeki kiprobalasi vagy sokrétl kielégitése kezdeményezdkészségének formalasa az
onkiszolgalas és a kozosségért végzett munka jellegli tevékenységek eredményeinek
tudatositasaval az elvégzett feladat jelentdségének meglattatasa, elismerése, megovasa

«» az anyanyelvi nevelés megvalositasa a tevékenységekhez kapcsolodd spontan
beszédszituaciokban kiilonbozd beszédformak (udvarias megszolitas, cselekvésre
szolitas, utdnzasra késztetés, kérés, buzditds, dicséret verbalis kifejezései) gyakorlasa,
munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok-okozati 0Osszefiiggések, miiveletek
megnevezése, mondatba foglalasa.

Munkajellegili tevékenység tartalma:
% Onkiszolgalas (mely a gyerek onallosagat, onfegyelmét, kitartasat, feladattudatat fejleszti);
*» kozosségért végzett tevékenység.

Ko6zosségért végzett munkafajtak:

% naposi munka: az onkéntesség dominal. A jelkép (kotény) nem csak a megbizast és
feladatvallalast jelzi, hanem vonzova is teszi a tevékenységet, amire biiszke és 6rommel,
sikeresen teljesiti azt. Kevés id6t vegyen el a gyerekek jatékabol.

++ mindennapi élettel kapcsolatos egyéni allando, illetve alkalomszeri munkak: udvar,
teremrendezés, jatékjavitas, egyéni megbizatasok, iizenetek teljesitése, linnepi késziilodés,
hazimunka jellegti tevékenységek
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* novény ¢€s allatgondozas: a gyermek megismerkedik az egyes munkafolyamatokkal
(lltetés, locsolas, etetés, itatas stb.), élésarok kialakitasa a csoportokban, folyoson 1évo
¢lélények gondozéasa, veteményes, viragos kert gondozéasa az udvaron.

Az ovodapedagogus modellszerepe, attitiidje:

A gyermeki munka az 6vodapedagogustol tudatos pedagodgiai szervezést, a gyermekkel vald
egylittmiikodést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magdhoz mérten
fejleszto értékelést igényel.
A legfontosabb azoknak a gyermekméretli eszkozoknek és allandd helyiliknek a biztositdsa,
melyekkel a gyermekek testi épségét nem veszélyeztetd munkak onalldan végezhetdk.

*» vegyes ¢€letkorti csoportokban a nagyok érdekében a feladatok differencialasa

% az emberi munka jelentéségének, az alkotas szépségeinek bemutatasa
¢ szlilok munkajanak megismertetése
s a gyerekek 6nallo sziikségletébdl fakaddo munkavégzésének timogatasa, probalkozasainak

segitése, a tilterhelés és aktivitasuk fékezésének elkeriilésével

» az ovodapedagogus példat mutat a munkahoz vald viszonyaban a gyerekeknek, sziiléknek
munkatarsaknak
figyelembe veszi a gyerek fejlettségi szintjét, teherbirasat
munkafogéasokat bemutatja
az 6vodapedagdgussal kialakult érzelmi megerdsités motivacioja 6sztonzi a gyerekeket a
munka jellegi tevékenységek céltudatos végzésére.

L)

K/ X/
LR X4

X3

S

5.8. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Alapelviink:
A gyermek tanulési képességeinek kibontakoztatasa és fejlesztése a teljes 6vodai életet atfogo,

folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek adottsagai, a csaladban és tagabb kornyezetében
szerzett tapasztalatai, valamint az oOvodai nevelés sordn biztositott tanuldsi formak
meghatdrozzak a gyermek késobbi fejlddési lehetdségeit és alakuld motivacidjat. A tanulds
lehetséges formai az dvodédban: a) az utdnzasos minta- €¢s modellkovetéses magatartds- és
viselkedéstanulas, szokasok alakitisa; b) a spontan jatékos tapasztalatszerzés; c) a jatékos,
cselekvéses tanulds; d) a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés; e) az
ovodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés; f) a gyakorlati
problémamegoldas.

A gyermek tanul sziiletésétdl fogva, de nem szandékosan, hanem spontdn, dnkénteleniil és
folyamatosan. Erdeklédése, kivancsisaga hajtja, de ebben érzelmei nagyban befolyasoljak.
Ovodankban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontin és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdimogatja. Nem szikiil le az
ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adddo helyzetekben, természetes €s szimulalt
kornyezetben, kirandulasokon, az o&vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg.

Ovodapedagogusaink a tanulast timogato kornyezet megteremtése soran épitenek a gyermekek
elézetes tapasztalataira, ismereteire. A tanulds feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a
kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalas, felfedezés lehetoségének biztositasa,
kreativitdsanak erdsitése, képességek fejlesztése. A gyermek értelmi képességeit azok a
szitudciok fejlesztik legjobban, amelyeket Onalloan old meg. Ez oromforras és ujabb
tevékenységre 0sztondz. A tanulds sordn személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitjiik a
gyermekek személyiségének kibontakozasat.
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Ovodankban komplex nevelés folyik.

A nevelésiink koncepcidjabol fakad, hogy a tanulds nem 6nallé tevékenységformaként jelenik
meg. A jatékban a nevelés folyamatidban fontos, hogy a gyermeknek legyen alkalma a tanuldsra
spontan vagy iranyitott médon.

Cselekvés kozben készségeket, jartassagokat szerez, amelyek altal fejlédik értelme,
intelligenciaja.

Célunk:

X/

X3

AS

X/
°

X3

AS

%

X/

elsddleges célunk az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése,
rendezése, amely elsOsorban jatékba integralt tevékenységekben, cselekvésekben valosul
meg.

a gyermek értelmi képességeinek fejlesztése, mely a gyermek kompetencidjara épit.
érdekl6do, sokoldalu, az ismereteket konnyen befogad6 gyermekek nevelése.
kovetelményeinket az egyéni teljesitOképességekhez mérjiik, képességeiknek megfeleld
feladatok elé allitjuk a gyermeket. Sziikség esetén rugalmasan valtoztatunk eldzetes
terveinken.

az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet és gondolkodas lehetd legmagasabb
szintre juttatasa, az iskolaérettség kritériumainak elérése érdekében.

a gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag ébrentartasa és kielégitése, a kreativitas
elétérbe helyezése és a kompetenciaérzés kialakitasa, fejlesztése, fenntartasa.

Feladataink:

7
0.0

A tapasztalatszerzést alapvetdnek tekintjiik, ezért eldsegitjiilk ennek sokoldaliisagat,

jatékossagat: mozgason, cselekvésen, észlelésen keresztiil.

A gyermeki tevékenység motorja a jatékkedv, utanzas, melyre épitjiik feladatainkat.

Napi munkankban arra toreksziink, hogy a kornyezetiikben 1év0 ingerek aktivitasra

késztessék, készségei, szokasai gyarapodjanak, tanuljanak.

Az onkéntelen tanulési helyzetekben tudjuk ismereteiket leghatékonyabban boviteni.

A gyermeket 6nmagahoz képest fejlesztjiik, ez tudatos tervezést igényel, differencialt

feladatadast.

% Az egész nap folyaman a spontan ad6do helyzetek kihasznélasa, ismereteik gyarapitasa

% A modszereket az aktudlis tevékenységi forma sajatossdgainak, céljainak és a
gyermekek fejlettségének megfelelden alkalmazzuk

% A tervezett ismeretanyag elsajatitdsanak jatékos, élményt ado szervezése sok — sok
mesével, verssel, mozgéssal

% Iranyitott megfigyelés tapasztalatszerzés, felfedezés lehetdségének megteremtése

Kiilonb6z6 problémahelyzet biztositasaval eldsegitjiik a problémamegoldd, 6nallo

gondolkodas fejlodését.

A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés biztositasa

Hasznéljuk a modern informaciofeldolgozasi eszkozoket

A gyermekek kivancsisagat felkeltve, spontan érdeklédésiikre épitve valtozatos

tevékenységek biztositdsa. Ennek érdekében indokolt esetben hasznaljuk az IKT-

eszkozoket is.

% Az utanzésos minta- ¢s modellkdvetéses magatartds- ¢és viselkedéstanulds segitése,
szokasok kialakitasa

% Az 0ndllo tapasztalatszerzéshez az ¢€letkornak ¢€s a gyermekek egyéni képességeinek

megfeleld eszkdzoket biztositunk.
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Az alkalmazott pedagdgiai mddszereink: jartassdgok és készségeik alakitdsa, értelmi
képességeik és az iskolai tanulméanyokhoz sziikséges egyéb, pszichikus funkcidok
fejlesztését timogatjak

A tanulést tdAmogat6 kornyezet megteremtése

A rendelkezésre 4ll6 tanulasi, képességfejlesztési segédanyagokat, eszkozoket, digitalis
anyagokat és eszkozoket is ismeri, kritikusan, céljainak megfeleléen hasznalja.

A gyermeki személyiség fejlesztése az életkori ¢€s fejlodési sajatossagok
figyelembevételével, interaktiv tanuldsi-tanitasi modszerek dominancidjaval

A tanulési folyamatban érzelmek kozvetitése a gyermek felé, a gyermeki érzelmek bator
kinyilvanitasara motivalas az interaktiv kdzos egylittlétben, szovegértés-szovegalkotas
megalapozésa.

Felismeri a gyermekek tanuldsi, magatartasi problémadit, sziikség esetén megfeleld
szakmai segitséget kinal szamukra.

Csoportos tevékenységeknél is figyeliink az egyéni sziikségletekre, és a gyermekek
igényeinek megfeleld modszereket, eljarasokat alkalmazunk

A gyermekek tévesztéseit, mint a tanulasi folyamat részét kezeljiik a batortd neveléssel
segitjiik a megértést.

Az altalanos pedagodgiai célrendszer figyelembevételével hatarozzuk meg az egyéni
sziikségletekhez igazodo fejlesztési célokat.

A tovabbképzések altal latott j modszereket, tudomanyos eredményeket igyeksziink
beépiteni a mindennapjainkba

Tevékenységeink sordn, illetve tinnepeink alkalmaval hasznalunk digitalis eszkozoket.
(Cd-lejatszo, tényképezdgép)

Cé¢ljainknak megfelelden, tudatosan tervezziik a tevékenységek modszereit, eszkozeit.
A tevékenységeket a céloknak megfelelden épitjiik fel.

Folyamatosan igyeksziink fenntartani a gyermek motivaltsagat, aktivitasat.

Az 6vodapedagdgus a tanulds iranyitdsa soran egyéni, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

Az 6vodapedagogus modellszerepe, attitiidje:

R/
0.0

A gyermekek tevékenységének megfigyelésébdl, produktumaik értékelésébdl kapott
adatokat realisan elemezziik, értékeljiik, és ezekre alapozzuk tervezé munkénkat.
Olyan munkaformakat és elfogadd megerdsitd szerepet teremtiink, melybe a gyerekek
szémadra az onkéntelen tanulas lehetdsége az egész nap folyaman adott.

A tanulds iranyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitjiik a gyermek
személyiségének kibontakozasat.

Pozitiv megerdsitéssel, dicsérettel 0sztondzzikk a gyermeket a kivant viselkedés
elsajatitasara.

Sikerélményhez kell juttatnunk, amelynek motivald hatdséara tudatosan épitiink.

A jatékos tapasztalatszerzés lehetdségeit, a kezdeményezett foglalkozasokat a gyerek
onkéntelen tanulési sajatossagainak figyelembe vételével szerveziink.

A vegyes csoportok altal nyujtott tanulas lehetOségeit célszeriien szervezziik, a
foglalkozasokat sziikség szerint kezdeményezziik.

A csalddokkal valo egyiittmtikodés soran elfogadtatjuk a gyermeki tanulas sajatossagait.
Fejlesztjiik az értelmi képességeket (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
gondolkodas, képzelet);

Epitiink a gyermekek sziikségleteire, kivancsisagara, folyamatosan motivaljuk Oket,
fenntartjuk érdeklddésiiket.

Olyan szituaciokat teremtiink, amelyekben a gyermekek a kutatas és felfedezés 6romeét
megérzik;
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% LehetOséget biztositunk a napi tevékenységek soran, a megszerzett ismeretek,
tapasztalatok gyakorlati alkalmazasara.

% Gazdag értekelési eszkoztarral rendelkeziink, melybdl a gyermekek ¢életkori
sajatossagainak figyelembevételével valasztjuk ki a leginkdbb megfelel6t.

% Visszajelzéseink, értékeléseink vilagosak, egyértelmiiek, a konkrét cselekvésre,
teljesitményre vonatkoznak.

% Elosegitjiik a gyermek onértékelésének alakuldsat.

5.8.1. A tankoteles korukat megel6zo nevelési évben jarok iskolai nevelés-oktatasra
valo felkészitése

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja szerint munkankat kiegészitjiik a tervezett,
szervezett iskola-el6készitd, fejlesztd pedagogiai tevékenységgel, mely az éves terveknek
megfelelden valosul meg. Ez a tankoételes korukat megel6zd nevelési évben jaré gyermekeknek
kotelezo jellegli tervezett, szervezett jatékos feladatokbol allo tevékenység. Idétartama napi 45
perc.

Célunk:
% atmenet biztositasa az Ovoda - iskola kozott, és a gyermekeink megoOvasa a
felkésziiletlenségbdl eredd kudarctol.
¢ Olyan készségek ¢és képességek megalapozasa, mélyitése, amellyel a sikeres
iskolakezdés garantalt.

Feladataink:

% Erdekes és valtozatos, jatékos feladatokkal, képesség és készségfejlesztéssel alapozzuk
meg az iskolai tanuléast. Foglalkozasaink mar az iskoldra hangoljak a gyereket, ahol a
kooperativ, kozos tevékenységek keriilnek elétérbe.

* Megkezdddik az iras-elokészités, jatékos formaban, anélkiil, hogy a gyerekek betiiket
irndnak vagy rajzolnanak. Figyelmet forditunk a helyes ceruzafogasra, az is nagyon
fontos, hogy biztosan kideriiljon, melyik a gyermek dominans keze.

% Nem feltétlen a targyi ismeret nytjtasa a cél, hanem inkabb a megismeréshez sziikséges
képességek kialakitasa

s Jatékosan fejlesztjiik a verbalis memoriat, ravezetjiik a harmonikus vonalvezetésre,
gyakoroljuk a hangérzékelést, a beszédértést, hogy kialakulhasson a pontos feladat
értés.

o A gyerekek egyéni fejlodésének figyelembevételével vald differencialt fejlesztés
lehetdséget ad a segitségnyujtashoz a lemaradok szamara is, a felzarkézashoz. A
felkészités fontos része a motivacio, esélyteremtés a visszahizodo gyermekek szamara
is az aktivitashoz.

* Figyelembe vesszik a gyerekek eltérd fejlédés menetét, sokféleségét, s a
kiilonbozdségeket nem hibanak, hanem a tanulas irdnyitas kiindulopontjanak tekintjiik.

¢ Megvalositando feladataink a gyerekek téri tdjékozodasanak biztos kialakitasa. Az
iranyok ismerete, eldszor testiikon, a kornyezetiikben, majd sikban a tablan, vagy a
munkafiizetben is. A balr6l, jobbra haladasi irdny felismerése ¢és alkalmazasa
elengedhetetlen az iras-olvasastanulasnal.

< Onallosagra nevelés
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6. A fejlodés jellemzo az 6vodaskor végére

Célunk:

Olyan szemlélet kialakitasa, mely épit arra, hogy a gyermek bels6é érése, valamint a
csaladi nevelés és az 6vodai nevelés folyamat eredményeként a kisgyermekek tobbsége az
ovodaskor végére 6-7 éves korra eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi
szintet. Belép a lassu atmenetnek abba az allapotdba, amelyben az 6vodasbol iskoldssa érik. A
rugalmas beiskoldzas az életkor figyelembe vétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti
iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges:
Testi, lelki és szocidlis érettség, amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai
munkéahoz:
a) A testileg egészségesen fejlodd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgésa Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgésat, viselkedését, testi
sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.
b) A lelkileg egészségesen fejloddé gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklédésével készen
all az iskolaba 1épésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassé teszik az iskolai tanulés
megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonods jelentdsége van a téri
¢észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differenciacidonak, a téri tajékozottsagnak, a
térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.
A lelkileg egészségesen fejlodé gyermeknél:

+» az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés

mellett megjelenik a szdndékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés
iddtartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,
* megjelenik a tanulas alapjat képezo szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik
a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,
s a cselekvo-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodas is kialakuldban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek:
¢ érthetden, folyamatosan kommunikal, besz¢l; gondolatait, érzelmeit masok szdmara
értheté formaban, életkordnak megfelelé tempdban és hangsullyal tudja kifejezni;
minden szo6fajt hasznal; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések
lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

¢ elemi ismeretekkel rendelkezik onmagarol és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozésat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében
¢l6 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 6ltozkddes és az
id6jaras Osszefiiggéseit; ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak
azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti €és tarsadalmi kornyezet
megbecsiilésé¢hez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

c) Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoldra. A szocialisan
egészségesen fejlodo gyermek kedvezo iskolai 1égkorben készen 4ll az iskolai élet €s a tanito
elfogadésara, képes a fokozatosan kialakulé egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnottel
¢és gyermektarsaival.

A szocidlisan érett gyermek:
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s egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei
kielégitését

+ feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak,
munkatempdjanak, Onallésaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a
tevékenységet.

A hérom éves kortol kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocialis fejlodésének eldsegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével

végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettség.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado

intézmény elvarasait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.

Feladataink:

a.) Erzelmi rahangolas az iskolara, modszerei:

s koz0s iskolalatogatas

« régi ovodasok meglatogatasa, tanoran valo részvétel
¢ az iskolai rendezvényeken val6 részvétel

R/

% tanitokkal valo talalkozas az 6vodaban

b.) K6zosséghez valo alkalmazkodasban, erkdlcsi szabalyok fejlesztésében:
% egymas szeretetteljes segitése

s fegyelmezett, er6szakmentes, udvarias magatartas kialakitasa

% Osszetartozas, feleldsségtudat kialakitasa

¢ egymas és a felndttek munkéjanak szeretete, tisztelete

¢ népi hagyoményok megismerése
¢ becsiiletre, igazmondasra nevelés magyar népmesékkel.

c.) Tanulast segit6 tulajdonsagok fejlesztése:
% feladattudat kialakitasa

& feladatértés képessége

¢ akarat fejlesztése

«» kudarctiiré képesség kialakitasa

s fejbdl elmondott mesék, versek

¢ helyes ceruzafogas kialakitasa.

d.) Segitség a sziiloknek az iskolavalasztasban:
% pszichologus, tanitok véleményének meghallgatasa
¢ az iskolak nyilt napjain valé részvétel
% eldadasok szervezése
«» gyermek képességeinek figyelembe vétele az iskolavalasztaskor.

A gyermekek abban a naptari évben, amikor a 6. ¢életéviiket augusztus 31-ig betdltik,
tankotelessé valnak. Az iskola megkezdése alol felmentést a Szakértdi Bizottsag véleménye, és
a szilo kérelme alapjan az Oktatasi Hivatal adhat. A sziil6 a kérelmét adott v januar 15-ig kell
benyujtsa a Hivatal felé.

A koznevelési torvény alapjan az 6vodaban marado gyermekek kapjadk meg az életkoruknak és
egyéni €rési litemiiknek megfeleld fejlesztést:
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% aszocializaci6 terén

% a fejlédési lemaradasok terén

¢ atehetséggondozas terén.
Az oOvodapedagogusok részérél atgondolt tovabbképzést és Onképzést igényel a
TEHETSEGFEJLESZTES és a HATRANYKOMPENZALAS!

A kimenet végére, a valtozd vilag hatdsara még inkabb kitlinik minden gyermek

egyedisége. Az egyénre szabott fejlesztés hatvanyozodik. Cél és feladatrendszeriink
megfogalmazasa modosul:

Feladatunk:

*
°

az egyénre szabott fejlesztés fokozottabb figyelése,

a nyomonkdvetés konkrétabba tétele,

az 6vodapedagdgustol elvarhatd empatia és tudas mélyitése, a kozvetett partnerek
pontos ismerete az esé¢lyegyenldség megteremtése érdekében.

e

*

*
°

Az ovodapedagogus modellszerepe, attitiidje:
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%

megkonnyiteni, megtanitani a kozosségi életben valo részvételt,

tanulasi folyamatot a gyermek egyéni képességeire bontva segiteni, figyelembe véve a
gyermek fejlddési mintait,

* Onellatdsaban 6nmaga képességeihez mérten fejleszteni.

X3

%

7. A gyermekvédelemmel 6sszefiiggo pedagogiai tevékenység

Alapelviink:

A gyermek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold torvény rendelkezése alapjan a
gyermeki jogok védelme minden olyan természetes €s jogi személy kotelessége, aki a gyermek
nevelésével, oktatasaval, ligyeinek intézésével foglalkozik.

A koznevelési sz616 torvény meghatarozza, a gyermekek jogait, kizarja annak a lehetdségét,
hogy barmelyik gyermek szarmazasa, szine, neme, vallasa, nemzeti etnikai hovatartozasa, vagy
barmely mas oknal fogva hatranyos, kitaszitott helyzetbe keriiljon.

Alapelviinknek tekintjiik, a csaladokkal a bizalomra épiild korrekt, konstruktiv kapcsolat
kialakitasat, gyermekeink jogainak, érdekeinek kovetkezetes képviseletét.

Gyermekvédelem fogalma:

Minden gyermekre ¢és ifjira kiterjedd gondoskodas, pedagdgiai, pszicholdgiai, szocialis,
egészségligyi, jogi tennivalok Osszessége, amelyek a gyermek és a fiatalok, gondozésat,
ellatasat, eltartasat, nevelését, érdekvédelmét hivatott biztositani.

Az esélyegyenlOségi program megvaldsulasa folyamatos feladat. Az 6vodai nevelési
programunk minden egyes fejezetében kozvetlen vagy kdzvetett formaban megjelenitettiik az
esélyegyenldség megvalositasara iranyuld torekvéseinket.

Gyermekvédelmi munkank célja:
A gyermek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki és emberi jogainak érvényesitése,
prevencio, a hatranycsokkentés, a csaladokkal torténd hatékony egyiittmiikddés.

Hatranyos helyzetii az a gyermek, akinek csaladi koriilményei, szocialis helyzete miatt a
gyermekvédelmi kedvezményre vald jogosultsagot a jegyz6 megallapitotta.
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Halmozottan hatranyos az a gyermek, akinek a torvényes feliigyeletét ellato sziildje onkéntes
nyilatkozata szerint legfeljebb az iskola 8. évfolyaméan folytatott tanulmanyait fejezte be
sikeresen, és az 6vodas, akit tartds nevelésbe vettek.

A gyermek hatranyos helyzetére utalo jelek:

A csaléad alacsony jovedelemmel rendelkezik

Sziikos lakaskoriilmények, egészségtelen lakhatasi feltételek
A sziil6k alacsony iskolai végzettsége

Csalad hianya, csonka csalad

Devians kornyezet, szocializacids artalmak

Beteg vagy korlatozott képességii sziilok

Veszélyeztetettség:

Olyan éallapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi, erkolcsi fejlodését gatolja, vagy
akadalyozza. Veszélyeztetett az a gyermek, aki csalddjaban vagy kozvetlen kornyezetében
ismétlodo vagy tartds elhanyagoldsnak, fizikai, lelki bantalmazasnak, szexualis zaklatasnak,
erdszaknak van kitéve, illetve alultaplalt.

Veszélyeztetettségre utalo jelek:

L)

X/
%

3

S

X/
%

Béntalmazas

Sziil6i feliigyelet hianya

Elhanyagoltsag

Hajléktalansag, vagy rendkiviil rossz lakaskoriilmények
Pszichés bantalmazas, szexualis zaklatas

Ehezés

Indokolatlan hianyzas

Minimalis jovedelmezési viszonyok

Tiinetek a gyermekeknél:

X/
°

kommunikécios zavar
agresszivitas
potcselekvések
képességbeli elmaradas
beszédhibak
faradékonysag

A gyermekvédelmi munkat segité kiilso kapcsolatok:

X/
°e

X/
o

X/
°e
X/

o

X/
°e
X/

o

X/
L X4
X/

o

Gyermekjoléti Szolgalat

Csaladsegitd Szolgalat

Rendorség

Gyéambhivatal

Onkormanyzat gyermekvédelmi csoportja
Védono

Hazi orvos

Pszicholégus

Cél eléréseben a feladataink:

Megelozés (prevencio):

X/
°

Rendszeres kapcsolattartas a sziilvel
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% Gyermeki- sziili jogok megismertetése és érvényesitése az 6vodaban
X/

¢ Biztonsagos, egészséges ovodai kornyezet megteremtése

X/

Az eltéro fejlodési litemii gyermekeknek megfeleld pedagogiai ellatas biztositasa

s Egyittmiikodés a gyermekvédelemben partner/tarsszervekkel

s Egészségiigyi sziirdvizsgalatok biztositasa

% A csaladot, a gyermeket megilletd kedvezményekhez valdé hozzajutas elOsegitése,
szocialis szolgaltatasok (ingyenes étkezés, védond segitségével megfelelé ruhdhoz,

jatékszerekhez valo juttatds) megszervezése

A feltaras feladatai:
% Tiinetek felismerése, problémak feljegyzése
% Tiinetek okainak megkeresése

Megsziintetés feladatai:
% Felzarkoztatas megszervezése
% Egyéni tehetséggondozas
% Indul6 hatranyok csokkentése (programok szervezése)
s Sziilok segitése
% Gyermekek szocialis helyzetének lehet6ség szerinti javitasa

*

% Segitd szakemberek bevonasa

Ovoddn beliili tevékenységek, amelyekkel a fenti feladatok megvalésithaték:

s Koz06s kirandulés szervezése, kozos linnepek, rendezvények (sziild-gyermek)
« Logopédiai, fejlesztopedagogiai, gyogypedagodgiai ellatas

¢ A hatranyos helyzetli gyermek differencialt nevelése

* Rendszeres csaladlatogatas, sziil61 kapcsolattartas

¢ A rendszeres 0vodaba jaras figyelemmel kisérése

+ Folyamatos kapcsolattartas a gyermekvédelmi feleldssel

Gyermekvédelmi felelos 6vodan beliili feladatai:

Az 6voda gyermekvédelmi feleldse: az éves munkatervben jeldlve.

Tajékoztatasi feladatok:
% Tajékoztatja a sziiloket, mikor, hol kereshetik fel. Fogadoorak ideje, telefon, e-mail cim.
s Jol lathatd helyen, gyermekvédelmi tablan kozzé teszi a gyermekvédelmi feladatot
ellatd fontosabb intézmények cimét, telefonszamat, elérhetdségét.
s A gyermekvédelemmel kapcsolatos informaciokrol, cselekvési-intézkedési tervekrol,
eredményekrdl rendszeresen tajékoztatja az 6voda igazgatojat.

Szervezesi feladatok:

A gyermekvédelmi felelés minden év elején munkatervet készit a csoportban dolgozo
ovodapedagdgusok segitségével a veszélyeztetett (védelembe vett), illetve a hatranyos
helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekrdl. Az 1) gyermekekrdl mar
beiratkozaskor és az elzetes csaladlatogataskor informaciot gytijt.

% Evenként felmérést végez a csaladok helyzetérdl, melynek szempontjai a kovetkezok:

- csalad szocialis helyzete

- acsalad egészségiigyi helyzete

- acsaladi nevelés légkore

% Vizsgalja a gyermekek veszélyezettségének okait, az alabbi szempontok szerint:
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- sulyos fizikai bantalmazas

- szocialis veszélyeztetés

- egészseégligyi okokbdl torténd veszélyeztetés
- érzelmi, lelki elhanyagolas

- nevelési hidnyossagok

- gondozas, személyi higiéné hianya

% Sajat hasznalatra Gyermekvédelmi Munkanaplét vezet, mely egy tobb oldalas
dokumentum, k6zosségbe keriiléstdl az 6vodai bicsuig (monogrammal)

% Részt vesz az intézmény dokumentumainak elkészitésében, feliilvizsgalataban,

¢ Figyelemmel kiséri a Nevelési Tanacsadoba utalt gyermekeket,

¢ Figyeli a jogszabalyi valtozasokat,

* Részt vesz a palyazatokon,

s Figyelemmel kiséri az iskolaba mend és az Ovodaztatasi tamogatasra jogosult
gyermekek hidnyzasait.

% Rendszeres munkakapcsolatban all az altala ,nyilvantartott” gyermekek
ovodapedagbdgusaval, az 6voda munkakozosség-vezetdivel, valamint a neveld-
oktatd munkat segitd alkalmazottaival, feleldseivel, sziiléi szervezet képviseldivel.

Prevencios feladatok a neveldtestiilet korében:
¢ szemléletformalas, bels6 tovabbképzések szervezése

Prevencios feladatok a sziilok korében:
% szemléletformalas
% tajékoztatas
% sziil6i forumok

A gyermekvédelmi felelés ovodan Kkiviil végzett feladatai:
Egyiittmiikodési kotelezettségei:
+¢ csaladlatogatas,
*» sz. e. ligyintézes segitése sziiloknek,
 kapcsolattartas, egylittmitkodés kiilsé szakmai intézményekkel, szervezetekkel,
szakemberekkel.
+» konferencia,
«» szakmai felkésziilés, onképzés, tovabbképzeés

0

0

Az ovodaigazgatoé feladatai:
% Ismerje és ismertesse meg munkatarsaival a Gyermekvédelemrdl szolod torvényben

foglaltakat.

% Segitse az 6vodapedagogusok gyermekvédelemmel kapcsolatos ismeretinek bovitését.

s Nyuljtson segitséget a probléma megoldasdban, gyors-hathatés intézkedés
végrehajtasaban.

¢ Tajékoztassa az érintetteket az igénybe vehetd segélyekrol.

% Koordinalja az 6voda gyermekvédelmi munkajat, kisérje figyelemmel a megvalositasat,
tegye meg a sziikséges intézkedéseket.

< FEpitsen ki mindségi partnerkapcsolatot a gyermekvédelmi szervekkel és
szakemberekkel.

A csoportban dolgozé 6vodapedagogusok feladatai:
% Nevelési terv részeként tervezze a csaladdal valo egyiittmiikodési feladatait:
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- Adjon lehetdséget a sziilokkel a csoport, ezen beliil sajat gyermeke napi életének
megismerésére. Ismertesse meg a sziilével nevelési koncepcidjat, ezen belill a
modszereket, feladatait a kiilonbozé hatranyokkal kiizdé gyermek nevelésében. A
megoldast a sziilovel kdzosen, egyetértésben dolgozza ki és alkalmazza mindkét fél.

¢ Dolgozzon ki: prevenciés megoldasokat, javaslatokat - észrevételeit folyamatosan
jelezze a gyermekvédelmi feleldsnek, €s az dvoda vezetdjének, sziikség szerint kérjenek
segitséget a problémaval kapcsolatos tarsintézményektol, az ott 1év6 szakemberektdl.

% Sziikség esetén vegye igénybe az 6voda fejlesztopedagogusanak szakvéleményét.

¢ Szocialis ellatas feladatai: informaciok alapjan a gyermekvédelmi feleldssel mérjék fel
a csalad raszorultsagat, tegyenek javaslatot az 6vodaigazgaodnak €s az 0 egyetértésével
nyujtsak be a radszorultsagi igényt a helyi d6nkormanyzatnak.

s Térképezze fel a gyermek fejlédését, koriilményeik valtozasat. A sziikséges
intézkedésekrol, eredményességrol rendszeres feljegyzéseket készitsen.

A gyermekvédelmi program megvalositasanak eroforrasai, feltételei:

Személyi:
s gyermekvédelmi felelds valasztasa
s gyermekvédelmi tanfolyam, szakképzettség elosegitése
% jogszabalyi valtozasok figyelemmel kisérése
¢ technikai dolgozok folyamatos tajékoztatasa

Targyi:
% egészséges, nyugodt kornyezet kialakitasa
s eszkozok biztositasa a fejlesztéshez
% kiilon helyiség biztositasa a sziilokkel torténd beszélgetéshez

Anyagi eszkozok:
¢ palyazatok
», J4 s J4 oo e
s segélyszervezetek akcidinak megszervezése (voroskereszt)

8. A szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenység

Mindazon okok, koriilmények feltarasa, amelyek a gyermekek testi, szocialis, értelmi, érzelmi,
erkolesi fejlodését hatranyosan befolyasoljak,

Az inkluziv neveléssel kapcsolatos 6vodapedagogusi feladatok a gyermekvédelmi munka terén:
¢ Az életkori sajatossagok ismerete.

A gyermek, csalad eléitélet nélkiili elfogadésa.

¢ A hatranyos ¢és veszélyeztetett, halmozottan hatranyos, Ovodaztatasi
tdmogatasban részesiilé gyermek rendszeres 6vodaba jarasanak szorgalmazésa,
nyomon kovetése.

¢ A szakszolgalat dolgozoival folyamatos konzulticid megszervezése.

«» Sajat ismereteinek bovitése a karos szenvedélyek megel6zésével kapcsolatban.

¢ Tisztelet, szeretet, biztonsag nyujtasa.

¢ Neveléshez, fejlesztéshez sziikséges szakmai tudas.

¢ Az értékek atszdrmaztatdsahoz sziikséges erkdlcsi feleldsség megléte, modell
szerep, Onismereti-, kommunikacios-, kapcsolatteremtd-, kriziskezeld- készség
szinten tartasa illetve fejlesztése.

A lemaradast mutato6 teriiletek pontos feltérképezése a fejlesztéshez.

¢ Fejlesztés megtervezése, beépitése a neveldmunkaba.
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s Ismerje fel a tehetségigéreteket, e témaban végzett szakember véleményét,
illetve segitségét kérve koordinalja a tovabbi fejlodésiiket.

« Dokumentacio pontos vezetése, ellendrzése.

% Egyiittmiikodés a sziilokkel, a sziilok bevonasa a mindennapi életbe: A
gyermekek értékelésérdl sz61o visszacsatolas legyen folyamatos, rendszeres.

¢ Sziiléképzések, szakemberek bevonasaval

% FErzékenyitési technikak alkalmazasa: video tréning, szituacidelemzések
képekrol, stb.

A nevelési tényezOk O0sszehangolasa a csaladdal, a gyermek eredményes nevelése a fejlodo
személyiség veszélyeztetettségének megeldzésében.
Feladatunk az okok felderitése és kdzos nevelési elvek kialakitasa a csaladdal.
% A gyermekvédelmi munkaban els6dleges fontossagunak a prevenciot €s a szinten tartast
jeloljik meg.
s A veszélyeztetd koriilmények, a kornyezeti és nevelési tartalmak megsziintetését, vagy
legalabb csokkentését.

A megvalositas modja:

Valamennyi gyermek folyamatos megfigyelésen alapuld megfigyelése, illetve csaladi
kornyezetének figyelemmel kisérése.

A gyermekvédelmi felelds az oOvodapedagdgusokkal kozdsen irdsos feljegyzést készit a
gyermekrdl, illetve csaladjukkal kapcsolatos tapasztalatokrol. Probléma esetén segiti a gyermek
szakemberhez juttatasat.

A csalad szocidlis és kulturalis helyzetének, kornyezetének megismerésében a munkat segitik
a csaladlatogatasok, fogado orak és a sziil6i értekezletek.

9. A sziilo, a gyermek, a pedagogus egyiittmiikodésének formai

Az 6vodai nevelésiink a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlodését. Alapvetd
feltétele a csaladdal valo egyiittmiikddés.

Tudatositjuk a sziilokkel, hogy az ovodaba 1épéssel feleldsségiik nem csokken a
gyermekneveléssel kapcsolatban. Elsésorban a csaladban kell fejleszteni a gyermek emberhez,
nyelvhez, kornyezethez, kozosséghez vald viszonyat.

Az egyenrangli €s bizalomra épiilo partneri kapcsolat kialakitasa érdekében igyeksziink
megismerni:
¢ a csaladok szocialis, kulturalis, egészségiigyi hatterét,
¢ nevelési elveiket, modszereiket, elképzeléseiket,
¢ szokasaikat, hagyomanyaikat, tradicioit,
% igényliket az egylittmikodésre, a segitség elfogadasara,

X/

+ hangsulyozzuk a csaladi nevelés fontossagat,

Az 6vodai programunkban megfogalmazott nevelési célkitizéseink megvaldsitasa érdekében:
Meghallgatjuk véleményiiket, javaslataikat, tapasztalataikat, elképzeléseiket, igényeiket,
melyeket felhasznalunk sajat célkitizéseink megvaldsitasaban.

Nevelomunkank mindségének javitdsa érdekében minden évben mérjiikk a sziilék
elégedettségét, és felmérjiik igényeiket. Ennek figyelembevételével hatarozzuk meg tovabbi
céljainkat, tervezziik megoldand6é feladatainkat, javitjuk folyamatosan neveldmunkank
mindségét.

71



Megismertetjiik a sziiloket a programunkban megfogalmazott 6vo-védd, nevelési, szocidlis €s
gyermekvédelmi feladatokkal. Kolcsondsen szamithatunk egymas tamogatd segitségére.
Lehetdséget biztositunk arra, hogy éljenek torvényben biztositott jogaikkal, lehetdségeikkel:
% Sziil6i Szervezet 1étrehozasa, feladatainak meghatarozasa,
% Pedagodgia Program, Szervezeti és Miikodési Szabalyzat, Hazirend, Munkaterv sziil6kre
vonatkozo6 részeinek ismerete, véleményezése, kiegészitése, folyamatos fejlesztése
% apedagogiai program megvaldsitasanak segitése.

A sikeres egyiittnevelés érdekében:

s Modot és lehetdséget adunk arra, hogy figyelemmel kisérjék a gyermekiik fejlodését,
ovodai életét, tevékenységét, az 6vodapedagdgusok neveld munkajat.

*» Legyenek segitd partnereink abban, hogy az ebben az életkorban a gyermeknek az életet
jelentd szabad jaték betolthesse szerepét. Vegyék komolyan azt, segitsék gyermekiiket
e tevékenységiikben, otthon és itt az 6vodaban.

¢ Figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokésait, az egyiittmiikodés soran

érvényesitjiik az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett

megoldasait.

A csaladnak kiemelt szerepe van a helyes nemi identitas és magatartas kialakitasaban.

Fontosnak tartjuk, hogy informacios rendszeriink hatékonyan mitkédjon.

Folyamatosan keressiik az egyiittm{ikodés szintereit.

X/
o

3

*¢

X/
o

10. Az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek, programok,
tevékenységek

Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza meg,
mely szerint:

(1) A teljes korti egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatdsi intézményben eltoltott
idében minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelésioktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszeriien miikodo
egészségfejlesztd tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal miikodtetett teljes korli egészségfejlesztés olyan
folyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdégusok a nevelési- oktatasi intézményben
végzett tevékenységet, a helyi pedagdgiai programot és szervezeti miikddést, a gyermek és a
sziilo részvételét a nevelési-oktatasi intézmény ¢€letében gy befolyasoljak, hogy az a gyermek
egészségi allapotanak kedvezd iranyt valtozasat idézze elo.

10.1.Egészségfejlesztés kisgyermekkorban

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az 6vodai nevelés alapvetd feladatanak a
gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek
kielégitése biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését. Az egészség fejlesztése
kisgyermekkortél kezdddik, igy az oOvodai egészségnevelés megalapozd jelentdségli a
személyiségfejlesztésben. Fontos, hogy az 6vodai nevelés segitse az egészséges életvitel iranti
igény kifejlodését, az egészséges €letmdd valasztasat, az egészséget karositd magatartdsok
visszaszoritasat.

Az egészség védelme tanithatd, fejleszthetd. A kisgyermekkorban torténd egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihatd jelentdsége van. Ezeket figyelembe véve az
ovodai egészségfejlesztés kiemelt nevelési teriilet. Az 6vodai nevelés elvalaszthatatlan része az
egészseég fejlesztésére (promocid) €s az egészségkarosodas megeldzésére (prevencid) iranyulo
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egészségneveld tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi, a lelki és
szocialis neveld tevékenységre.

Az egészségnek a nevelési folyamat minden mozzanataban alapozé szerepe van.

A modern értelmezésti egészségnevelés széleskoriien késziti fel az dvodas gyermeket az
egészségvédelmére. Az egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemzdje
megbonthatatlanul egybefonddik a személyiségfejlesztés feladataval, annak védelme,
fejlesztése nem 0Onallo nevelési feladat. A kiilonleges egészségfejlesztd szempontokra és
modszerekre az 6vodapedagogusnak tudatosan kell felkésziilnie.

10.1. 1. Az egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok

A 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos

miikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez,

biztonsaghoz vald jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel Osszefiiggd feladatokra,

amelyek kiilonosen
% az egészséges taplalkozasra nevelés,

% az egészségfejlesztési kritériumoknak megfeleld6 mindennapos testnevelés és az azt
kiegészitd egyeb testmozgas,

% a lelki egészséget fejlesztd pedagdgiai modszerek €s a miivészetek alkalmazasaval a
tanulasi eredményesség €és a tarsas kapcsolati készségek fejlesztése, a viselkedési
fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerfogyasztds, a bantalmazas
megeldzése,

% azegészséget tdmogato ismeretek és készségek fejlesztése, teriiletére terjednek ki.

10.1.2.Az egészséges taplalkozas

Az egészségfejlesztési program az 6vodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését €s az dvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.

A helyes étkezési szokéasokat kisgyermek korban kell kialakitani épp gy, mint az egészséges
¢letmdd egyéb jellemzdit, 6sszetevait/pl. a mozgasigény kifejlesztését, az

alapvetd személyi higiénés ismeretek elsajatitasat és begyakorlasat./ A fejlddés alapfeltételei
kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa, mivel az dvodas gyermek
fejlodésének egy olyan peridodusdban van, melyre jellemzd a nagy foku és rendszeres fizikai
aktivitds, a szervezet gyors noOvekedése, ami ennek megfeleld tapanyagfelvételt tesz
sziikségessé. A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az Ot
alapélelmiszercsoport mindegyik tagjabol kell fogyasztania. Intézményilinkben kiilondsen
odafigyeliink a gyermekek egészséges étkeztetésére. A gyermekek gyakran fogyasztanak
tejterméket és az idénynek megfeleld zoldséget, gyiimolesot. Ovodankban az étkezéseket kotott
és kotetlen keretek kozott szervezziik. Az intézményben tizérai, ebéd, uzsonna all a gyermekek
rendelkezésére. Igyeksziink a sziiloket is meggydzni, hogy tordljék gyermekiik étkezési
szokasrendjébdl

A magas cukortartalmu ételeket €s italokat, csokkentség a magas so- €s telitetlenzsir- tartalmu
ételek fogyasztasat; 6sztonozzek a zoldségek és gylimdlesok, illetve tejtermékek fogyasztasat.
Az 6vodaban talalo-melegité konyha miikddik. Az élelmiszer alapanyagainak beszerzését az
¢lelmezésvezetd szerzi be. A konyha, kérésre, orvosi igazolas alapjan f6z a taplalékallergias
gyermekekre is. A téplalékallergias gyermek étele kiilon edényben érkezik. A gyermekek
étvagyat, eltérd szokasait figyelembe vessziik. Nem erdltetjiik az ételt, de kindlunk, igyeksziink
megszerettetni az Uj izeket. A folyadék potlasara a nap egész folyaman figyelmet forditunk. Az
ovodapedagogus feladata az étkezési kultura fejlesztése, a helyes eszkdzhasznalat bemutatasa,
megtanitasa, gyakoroltatdsa. Az étkezéshez vald elOkésziiletben a gyermekek életkori
fejlettségiliknek megfelelden vesznek részt.
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Napi haromszori étkezéssel, minden napos z6ldség, gylimolcs fogyasztassal, valamint a koran
érkezOknek potreggelivel biztositjuk a megfelel taplalkozast. Kiegyensulyozott, életkoruknak
megfeleld, valtozatos, évszaknak és napszaknak megfeleld ételeket kinadlunk a gyermekeknek.
Lehetdségiik van 0j izek megismerésére, 0j ételek megkostolasara. A folyamatos reggeli €s
uzsonna lehetdséget ad a gyermekeknek az Onkiszolgalasra, igény szerinti taplalkozéasra. Az
ebédet adott idében fogyaszthatjak, amely segiti a rendszeresség, szokasrend kialakuladsat,
naposi teenddk elvégzése megismerteti veliik a kinalas, udvariassag rendjét.

Feladataink:

% Kulturalt feltételek biztositasa

% Uj izekkel ismertetjiilk meg a gyermekeket

s Az étkezést dromtelivé tenni a gyermekek szamara
% Folyamatos folyadékpotlas biztositasa

*

% Eletkoruknak megfeleld evSeszkdz hasznalatanak gyakorlasa

s Téaplalék allergias gyermekek diétajanak fokozott figyelemmel kisérése
% Gylumolcs és zoldség biztositasa a sziilok segitségével

% Gyermekekkel kozosen salatakészités, egyszertibb ételek elkészitése.

% Elményszerz6 kirandulas, tapasztalatszerzés lehetdségének biztositasa: piac, zoldséges
tizlet, veteményes kert latogatasaval

A fejlédés varhaté eredménye dvodaskor végére:

< Onalloan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.
< Onélléan tdltenek vizet a kancsobol.
¢ Ismerik a kulturalt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek.
% Szivesen kostolnak meg 1) izeket.
% Ismerik a fogyasztott ételek, gytimolcsok, zoldségek nevét.

10.1.3. Mindennapos testnevelés, testmozgas

Az egészséges ¢letmodhoz hozzdjarul a test edzettsége, a sok mozgés, a gyermekek
mozgésigényének kielégitése. A kotelezd testnevelésen tul, mindennap 20 percet intenziv
mozgassal toltliink: zenés torna, tdnc, mozgasos ligyességi jatekok.

A harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitésében nagy szerepet jatszik az
uszas, a foci, €és a kiillonbozo fejlesztd tornaeszkdzok, melyek egy specialis tornaszobaban
vannak elhelyezve, s igény szerint hasznaljuk azokat.

A mozgas mindennapi €letiink fontos része, mely biztositja testi-lelki egyensulyunkat, noveli a
teljesitoképességet, oromet okoz, segiti a szervezet mukodését. Ahhoz, hogy a mozgas
koordinalt legyen, edzésre, gyakorlasra van sziikség, igy fontos szerepe van 6vodankban a
mindennapi mozgésnak. Biztositjuk oOvodasaink mozgéasigényének kielégitését egyéni
sziikségleteikhez és képességeikhez alkalmazkodva, hagyjuk, hogy szabadon valasszanak a
felkinalt mozgastevékenységek koziil (Ondifferencidlds), illetve sajat oOtleteik nyomén
mozoghassanak (6nfejlédés). Igy létrejohet az Snmegvalositas, dnkibontakoztatas. Erdekes,
jatékos, élményszerti tevékenységeket kindlunk fel nekik.

Mozgaskezdeményezéseken labtornat €s tartasjavitd gyakorlatokat is végziink.

A mozgasos tevékenységek fejlesztik a térérzékelést, téri orientaciot, észlelést, emlékezetet,
figyelmet, kitartast, tiirelmet, egyensulyérzékelést, lateralitast, nagy- és finommotorikat, szem-
kéz, szem-1ab koordinacidt (stb), tehat kondicionalis, kognitiv

(értelmi), emociondlis (érzelmi), szocidlis (tarsas) képességeket, azaz komplex
személyiségfejlesztd hatassal bir.
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A szabad levegdn valdo mozgis noveli a szervezet ellendlld képességét, ezt az iddjaras

fliggvényében minden nap biztositjuk a gyermekeknek. Fontosnak tartjuk a friss levegdn valo

mozgast, minden évszakban; nyéaron a fiirdézést, napfiirddt, €s dvjuk a gyermek borét az erds
sugaraktol.

Feladataink:

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése
% A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése

% A gyermekek egészséges fejlodése érdekében azoknak a feltételeknek a
megteremtése, amelyek eldsegitik a biologiai fejlodést, kovetik a szervezet
teherbird-ellenalld- és alkalmazkodoképességét, valamint fejlesztik erejiiket,
ligyességiliket, gyorsasagukat és alloképességiiket.

¢ Azudvar lehetdségeinek kihasznalasa a gyermekek nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jarés, futés, kaszas, maszas).

¢ Minél tobb alkalom biztositsa a szabad mozgésra, mivel ez gyakorlasi lehetdséget
ad az iranyitott mozgas-tevékenység alatt megismert mozgéasformak tobbszori
ismétlésére.

% A mozgasos tevékenységet, s azok eszkozeit mindenkor a gyermekek életkorahoz,
egyéni sziikségleteihez, fejlettségi szintjéhez és a csoport 0Osszetételéhez
méretezziik.

¢ Edzési lehetdséget biztositani a szabad levegon, figyelembe véve a korosztalyok
¢letkori sajatossagait.

A nyari napirend alakitdsanél az egész napos levegon valo tartozkodasra torekveés
(kivétel az erés napsugarzas miatt a 12-15 6ra kozotti idészak).

< Az Aaltalanos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatasa és
ellendrzése a gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmében.

¢ A mozgas utani pihenés biztositsa.

% Sziilék bevonasa a programba.

A fejlédés varhaté eredménye dvodaskor végére:
% Oromként élik meg a mozgast.
% Kialakult nagymozgasuk, finommozgasuk, egyensulyészlelésiik legyen dsszerendezett.
¢ Ismerik és biztonsagosan hasznaljak a mozgasfejleszté és mozgasos tevékenységekhez
szlikséges eszkozoket.
s Tartozkodjanak szivesen a szabad levegén, ¢és valjon természetes igényiikké a
szabadban val6 mozgas.
* Szeressenek mozogni, legyenek kitartoak a mozgasos jatékokban.

 Képesek harmonikusan egyiittmiikodni tarsaikkal mozgéasos tevékenységekben.

A lelki egészséget fejlesztd pedagdgiai modszerek és a miivészetek alkalmazaséaval a tanulasi
eredményesség ¢és a tarsas kapcsolati készségek fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerfogyasztas, a bantalmazas megeldzése,

10.1.4. A testi, lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a
szenvedélybetegséghez vezetd szerek fogyasztasanak megelozése

Pszichohigiénés egészségfejlesztés

A lelki egészség fejlesztése az dvodai €let mindennapjainak a szerves része. A lelki egészség
megOrzése alapvetd feladata az 6vodapedagdgusnak. A célunk, olyan normékat kdzvetiteni,
atadni, mely segitséget nyujt a gyermeknek a tdrsadalmi feladatainak maradéktalan ellatdsaban,
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mikdzben Onmagdval belsé harmonidra és kornyezetével pszichoszocidlis egyensulyra
torekszik.

Pszichoszocidlis fejlesztés:

Szocializacio eldsegitése, szocidlis érzékenység fejlesztése. A szocializacio elsddleges
szintere, a csalad, ezt kovetik az dvodai kapcsolatok (tarsakkal, felndttekkel), melyek érzelmi
biztonsaga biztositja a segités, onfegyelem, alkalmazkodas, 6nzetlenség, empatia kialakulésat.
Az dvoda, a csaladi szocializacidhoz kapcsolddik, kiegésziti azt.

Pszichohigiénés egészségfejlesztés teriiletei:
s egészséges életvezetés

% stresszelharitas
s egészségre karos szokasok megeldzése

*

¢ érzelmi nevelés

Feladataink:
s A gyermekek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése

s Egészséges személyiségfejlodés biztositdsa, a gyermek idegrendszerének ¢és lelki
¢letének megdvasa a karos hatasoktol, a pszichés tlterheléstdl, kimeriiltségtol.

¢ Folyamatos, rugalmas napirenddel biztositjuk a kiegyensulyozott életvitelt, a
biztonsagérzetet, az egyéni sziikségletek biztositasat.

< Kiegyensulyozott, szeretetteljes, biztonsdgos, esztétikus kornyezet megteremtése a
gyermeke szamara.

¢ Stressz hatasok elkertilése.

¢ Hatékony konfliktuskezelés, elfogadasra, tolerancidra nevelés.

¢ A gyermek testi-lelki sziikségleteinek biztositasa, igényes gondozasa.

s Megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilével, az O6vodapedagogussal
egyiittmiikodve — specialis gondoz6, prevencios €s korrekcids testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa

10.1.5.A dohanyzas, mint karos szokas megeldzésének feladata

Ovodéankban 1996-ban vezettiik be a dohanyzas megel8z8 programot, azéta tanfolyamon is
részt vettiink, és sikeresen valdsitjuk meg évrél évre. A program a gyerekek életkori
sajatossagainak megfeleld. A sajat 6vodai nevelési programba beépitve a folyamatos
feldolgozas, az ismeretek elmélyiilését segiti el6. A program az érzékelés, személyiség,
dohanyzas ¢és az egészséges életmod témakoroket foglalja magaban. Ezeket a mese (Csukas
Istvan: Csiszta Mokus négy élete) és az egyes feladatsorok dolgozzék fel. A feladatsorok olyan
jatékok, kezdeményezések, tevékenységek gylijteményei, amelyek specidlisan hozhatok
Osszefliggésbe a dohanyzassal. A program feldolgozasa az 6vodapedagdgus, a gyermek és a
sziild kolcsonos egylittmikodéseét igényli.

A program célja: Az 6vodaskoru gyermekek egészségének védelme.

A program feladatai:

- Az egyéni ismeretek feltérképezése a dohanyzassal kapcsolatosan,

- Az életkori sajatossagoknak megfeleld szintli informaciok atadasa a témaban,

- Az egészséges ¢letmod valasztisat megkonnyitd, dohdnyzassal kapcsolatos attitlid
formalasa,

- A passziv dohanyzas kényszere elleni, aktiv fellépés kialakitasara torekvés.
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10.1.6.Bantalmazas és erészak megel6zése

A WHO definicidja:

»A gyermek bantalmazdsa és elhanyagoldsa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai
¢s/vagy érzelmi rossz banidsmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolas minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlodésének vagy méltosdganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felel6sségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Feladataink:

s Intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megelézésében és
megsziintetésében, ennek sordn egyiittmiikodiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolédd feladatot ellatdé maés személyekkel,
intézményekkel és hatosagokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai
eszkozokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink a gyermek;joléti szolgalattol.

s A pedagbégus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, nevelése, tanitidsa. Ezzel
Osszefliggésben kotelessége kiillondsen, hogy kozremiikodjon a gyermek és
ifjasagvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriilmények
megeldzésében, feltdrasdban, megsziintetésében.

o A gyermekek sziileit a nevelési ¢év kezdetekor tajékoztatjuk a gyermek- ¢és
ifjusdgvédelmi felelds személyérdl, valamint arrol, hogy milyen idépontban és hol
kereshetd fel.

¢ A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan érzékeny. Az erds fizikai
ingerek mellett, az erdszakos cselekmények latvanya is egészségkarosodast okozhat.
Errdl a sziildket felvildgositjuk, a helyes védekezés modszereinek alkalmazasara
biztatjuk dket ( televizid, internet tartalmanak szlirése).

10.1.7.Baleset megel6zés és elsosegélynyujtas

A gyermekbalesetek megeldzése érdekében illetve bekovetkezésekor ellatando feladatok az
SZMSZ —ben keriiltek rogzitésre.

Az 6voda berendezése, eszkozei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari eszkozok
esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki. Biztonsadgos kdrnyezet biztositunk a gyermekek
szamara.

Elsdsegély doboz kotelezd minden 6vodaban.

baleset és a vele jaro fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek,
vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k
el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felnétt értesitése, vagy esetleg mentohivas),
a beteggel vald kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gyodgyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése
érdekében.

Védo-ovo eldirdsok:
Az ovoda hézirendjében vannak meghatarozva azok a védd, 6vo eldirasok, amelyeket a
gyermekeknek az dvodaban valo tartozkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekekkel- az
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ovodai nevelési év, valamint- sziikség szerint, a foglalkozas, kirdndulas stb. eldtt ismertetjiik a
kovetkezd védo-ovo eldirasokat:

- az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo eldirés,

- a foglalkozasokkal egyiitt jar6 veszélyforrasok,

- a tilos és az elvarhatd magatartasforma.

A védoé-6vo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen
ismertetjiik

10.1.8. Az 1-es tipusu diabétesszel €10 gyermek ellatasa az 6vodaban

Az intézményben a sziil6 kiilon kérelme alapjan (Eiitv. 15. § (5) bekezdésével 6sszhangban)
biztositjuk intézménylinkben az 1-es tipusu diabétesszel €16 gyermekek specialis ellatasat, ha
a képzésben résztvevo vallalja a gyermek ellatasat. Ha nem vallalja, akkor 6vodaorvos vagy
védond utjan is biztosithato az ellatas.

Az ellatas érdekében 1 6 dolgozo rendelkezik tanusitvannyal a diabéteszes gyermek ellatasa
érdekében. A tantsitvanyt az Oktatasi Hivatal altal szervezett kotelezd tovabbképzésen
szerezték meg. A képzés soran elsajatitottak a vércukorszint mérést és inzulin beadasat.

Az 1-es tipusu diabétesszel ¢él6 gyermekek ellatasi folyamata az intézményben:

Az ellatasi folyamatot az SZMSZ-ben meghatarozottak szerint kell ellatni.
e sziil6i kérelem benytjtasa mellékelt szakorvosi javaslattal
e sziildi nyilatkozat diétas étrend biztositasarol
e a gyermek csoporthoz rendelése megfeleld szakember jelenlétével
diétas étrend biztositasa sziildi nyilatkozat alapjan
a gyermek rendszeres vércukorszint mérése szakorvosi eldirds szerint
az ellatashoz sziikséges eszkozok, gyogyszerek megfeleld tarolasa
az el6irt idokdzonként sziikséges mennyiségii inzulin beadéasa
megfeleld, eldiras szerinti idében torténd étkezés biztositasa
kapcsolattartas, egyiittmiikodés a sziilovel, szakemberekkel

Gyermekkori diabétesz kezelése

A gyermekkori cukorbetegség terdpiaja nagyban fiigg a diabétesz tipusatol. Az 1-es tipusu
diabétesz esetén a gyermek kezeldorvosa altal meghatarozott inzulinterapiara van sziikség.
A gyermekkori cukorbetegség kezelésében harom pillért allapitunk meg:

1. inzulinterapia

2. étrendi kezelés

3. helyes életmod

10.1.9. A fokozott kockazati allergias gyermek ellatiasa az 6vodaban

Kiemelt figyelmet kapnak az anafilaxias rizikéju allergiasok az 6vodakban.

A koznevelési intézménynek biztositania kell gyermekek, tanulok egészségének megorzésére
forditott fokozott figyelmet.

Ok azok a gyerekek, akiknél mindig van az esetleges anafilaxias reakciot visszafordito,
adrenalin hatdéanyagu injektor, sziileik pedig pontosan informalni tudjak az intézményt arrol,
milyen dvintézkedéseket kell megtenni annak érdekében, hogy a gyerek ne érintkezzen az
allergénnel.
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A jogszabaly modositas értelmében az igazgato:
o kotelesek egyrészt felvenni a diagnosztizalt allergias gyerekeket az intézményekbe,

e masrészt biztositaniuk kell a tudottan allergias gyerekek szédmara a biztonsagos
koriilményeket.

Az anafilaxias tulérzékenységi reakcid akar perceken beliil fulladashoz, szivmegallashoz
vezethet, am ezt a reakciot vissza lehet forditani az adrenalin hatéanyagot tartalmazé Epipen
injekcios tollal, amelynek hasznéalata masodpercek alatt elsajatithatd. Az autoinjektorbol a
sulyos allergidban szenveddknek kettdt kell mindig maguknal tartani.

10.2. Egészségfejlesztési program
Programok és tevékenységek az egészségfejlesztésért

Feladat Tevékenység Hatarido Felel6s
A csoportszobdk |A csoportnaplokban | A Ovodapedagdgusok
kornyezetének  |tervezett napokon és tevékenységi
kialakitasa alkalmi megfigyelések | tervekben
keretében folyamatosan meghatarozott
napokon
Egészséges A szllok altal
taplalkozas adomanyozott €s a | -kijelolt Ovodapedagdgusok
potreggelibol vasarolt | napokon
gytimolcsok, és zoldségek
kiegészitik az intézményi
étkezést.
A gyerekek, kozdsen
készitenek gyiimolcs ¢és
z0ldség salatat.
Mindennapos Lehdségeket kihasznalva, | Minden nap,
testmozgas 1d6jarastol fiiggden, udvar | beépitve a | Ovodapedagogusok
vagy tornaterem. napirendbe
Ev elején jatékos formaban
Balesetmegel6zés atbeszélés, tevékenységek | Szeptember
segitségnyujtas bemutatasaval megeldzés. | vége Ovodapedagogusok
Nagyobb figyelmet
igényelnek az Ujonnan
érkezd gyerekek.
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Személyes higiéné

Evente a TESTUNK

témakorében szervezetten | Eves tervben | Ovodapedagdgusok
felhivjuk a figyelmet a | és a csoport
higiénés szokasokra. naploban
Jatokos  tevékenységek | meghatarozott
alkalmaval el is jatszuk, | idépontban
bemutatva a fontos napi
tennivalokat.
Természeti Természetvédelmi  és
kornyezet téméjanak | jeles napok | Eves tervben | Ovodapedagogusok
feldolgozasa megiinneplése. €s a csoport
Az  energiagazdalkodas, | naploban
szelektiv  hulladékgytijtés | meghatarozott
fontossaga. idépontban
Evszakok megfigyelése
Novény és allatvilag
Tarsadalmi Lakhelytink, nemzeti | Tevékenységi | Ovodapedagogus
kornyezetiink iinnepepeink,  Konyvtar | tervben
feldolgozasa latogatasa, utcai
kozlekedés
Egyiittmikodés Csaladi programok Ko6z06s
sziilokkel iinnepek Ovodapedagogusok
programok
alkalmaval

Kornyezeti higiéné

Célunk a kornyezeti higiénia iranti igény, fogékonysdg kialakitasa a gyermekekben, a

10.3. Kornyezetvédelem

kornyezettudatos, kornyezetbarat életvitel megalapozasa.

Feladataink:

s A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos

kornyezet biztositasa.

s A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokasok alakitasa, a

kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
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% A kornyezet fenntarthatésaganak érdekében a gyermekeket az energiaval valo
gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgytijtés fontossagara nevelni.

% Az 6voda épiiletének, targyainak, udvaranak tisztasaganak a megovasa.

% Az 6voda épiiletének és kornyezetének szépitése, viragositasa.

% A foglalkoztato termek szelloztetése, tisztan tartasa.

/7

¢ A helyes fiités és vilagitas biztositasa.
% Takarékoskodas az energiakkal: viz, gaz, aram, papir.

A fejl6dés varhatd eredménye az dvodaskor végére:

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

*
°

X/
L X4

A kornyezetiikkben igyekeznek mindeniitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megsziintetésének modjat.

Megfelelden hasznaljadk az ovoda épiiletének helyiségeit, valamint a kornyezet
tisztantartasara szolgalo eszkozoket (1abtorld, takaritd eszkdzok).

Takarékoskodnak a vizzel.

A hulladékot szelektiven gytjtik.

A gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli
madarvédelem, élolények, ndvények dvasa).

10.3.1 Orokos Zold Ovodank

A mi z6ld 6vodankban igy mikodik:

X/
°

Minden csoportszobank rendelkezik természetsarokkal, ahol sok novény is van, igy a
gyerekek megismerkedhetnek a novényapolassal.

Az udvaron alakitottunk ki zoldségeskerteket, virdgos kerteket, gyogyndvénykertet,
sziklakertet. A gyermekeink rendelkezésére allnak kerti szerszdmok, amikkel
segithetnek a kert gondozasaban.

Udvari jatékaink kornyezetbarat anyagbol késziiltek, megfeleld helyet, teret
biztositanak a gyermekek jatékanak. Ivasi lehetdséget az ivo kutak biztositanak.
Szelektiv hulladékgytijtés biztositott az 6voda egész épiiletében (példaul papir,
milanyag stb.)

A mi z6ld 6vodankban igy mikodik:

X/
°

X/
o

Evente rendeziink papirgyijtést, aminek évrél évre egyre nagyobb sikere van.
Van az 6vodanknak tobb teljesen felszerelt akvariuma, sok szép szines hallal,
tekndsbékaval, igy a gyermekek testkozelbdl figyelhetik meg az allatgondozés koriili
teendoket.

Az egészséges taplalkozas szokéasanak kialakitasat mi mar kiscsoporttol kezdve
alkalmazzuk. Minden nap esznek a gyermekek gyiimdlcsot, zoldséget.
Folyadékpotlasra a nap barmely szakaban lehetésége van a gyermeknek.

Részt vesziink a Madéarbarat Ovoda alprogramban, egész évben figyeljiik, etetjiik,
itatjuk a koriilottiink, hozzank érkez6 madarakat.

1996 6ta miikodik ndlunk a dohanyzasmegeldz6 program. Az egészséges €életmod
kialakulasanak nélkiilozhetetlen feltétele, hogy a gyermek ismerje azokat a karos
hatasokat, melyeket kés6bb figyelembe tud venni a dohdnyzasra 6sztonzd
befolyasokkal szemben.

Allatok vilagnapija

Minden évben oktober 04-én tinnepeljiik vilagszerte az allatok vilagnapjat. Ovodankban nem
csak ezen az egy napon emlékeziink meg az allatok véddszentjérdl és magarol az allatok
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vilagnapjarol. Egy héten keresztiil jatékokkal, programokkal, kiranduléssal, kézmiives
foglalkozasokkal tessziik emlékezetessé ezt a fontos napot.

Viz vilagnapja
Az ENSZ 1992. évi dublini kornyezetvédelmi konferencia javaslatara nyilvanitotta marcius
22-ét a Viz vilagnapjava. Ezen a napon beszélgetést folytattunk a gyermekekkel arrdl, hogy
miért fontos szdmunkra a viz, mire hasznaljuk. Mi lenne veliink, ha nem lenne a F6ldon viz?
Felelevenitjiik, hogy milyen vizzel kapcsolatos testapolasi teenddink vannak: mosakodas,
fiirdés, fogmosas.
A kisebbekkel megismertettiik a viz fontossagat az é161ények szamara:

% andvények elhervadnak, ha nem locsoljuk dket,

¢ az allatok szomjan halnak, ha nem isznak,

% az emberek megbetegednek, ha szomjaznak.

Fold napja

Hazankban is egyre tobben érzik ugy, hogy legaldbb ezen a napon tenniiik kell valamit
kornyezetiik érdekében: fat iiltetnek, rajzpalyazatokon vesznek részt, kornyezeti vetélkedot,
patak-, folydpart és varostakaritast szerveznek. Ez nalunk sincs masként az 6vodaban. Mar
hagyomannya valt, hogy ezen a napon a sziil6kkel kozosen megszEpitjiik az 6voda udvarét,
virdgokat, fakat tiltetiink.

Madarak, fak napja

Minden év majus 10-e a Madarak és Fak Napja. E nap megemlékezéseinek, rendezvényeinek
a lakossag — kiilondsen az ifjisag — természet védelme irdnti elkotelezettségét kell szolgalnia.
A hasznos madarak védelme a madarak etetésével kezdddik, megfigyelésiikkel folytatodik.

11. A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések.

Ovodai nevelésiink folyamatdban fontosnak tartjuk az inkluziv pedagodgiai szemlélet
érvényesiilését. Ertelmezésiinkben az inklizio: az a befogado légkér- és eljarasrendszer, ahol
mindenki mas, és megtalalja a helyét a kozosségben. Az inkluziv szemlélet az egyénre szabott
pedagogiai gyakorlatban, folyamatos visszacsatolasban, nyomon kovetésben realizalodik.

Célunk:
Ervényesiiljon a minéségi neveléshez torténd egyenlé hozzaférés joga.
Ovodankban biztositjuk a
¢ megkiilonboztetés tilalmat, egyenlé banasmodot,
% az emberi méltosag tiszteletben tartasat,
«» az egyenlO hozzaférés esélyét

X/

¢ a multikulturalis nevelés megvaldsitasat

X/

+ atarsadalmi szolidaritas kialakitasat.

Tiszteletben tartjuk étkezési, vallasi és egyéb kulturalis szokasaikat, hagyomanyaikat. Az
ovodapedagdgusok a multikulturalis tarsadalom értékkozvetitdjeként toltik be hivatasukat, és
vallalnak aktiv szerepet mindenfajta elnyomas megsziintetésében.

Az egyenld banasmod kovetelménye ¢és az esélyegyenldség eldmozditasa nevelési

alapelveinkben és értékeinkben rejlik, miszerint minden gyermeknek vele sziiletett joga van az
emberi méltosaghoz. Intézményiink 6vodapedagogusainak alapvetd feladata, hogy az ellatott
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gyermekek hozzdjussanak mind ahhoz, amely a gyermeki személyiség szabadon torténd
kibontakoztatasahoz sziikséges.

Az egyenl6 banasmod kovetelményét érvényesitjiik a kdvetkezd teriileteken:

a teljesitmények értékelése;

az 6vodai ellatashoz kapcsolddo szolgaltatasok biztositasa €s igénybevétele;

a gyermeki jogok gyakorlasa;

az 6vodai ellatassal 6sszefliggd juttatasokhoz vald hozzaférés;

a kiemelt és kiilonleges banasmoddot igyényld gyermekek nevelése, fejlesztése, segitése
folyamatdban;

az 6vodai nevelésben valo részvétellel 6sszefiiggd jogviszony megsziintetése;

a gyermek csoportban valo elhelyezése;

sziiléi igény esetén vallasi vagy mas vilagnézeti meggy6zddésen alapuld nevelés
esetén.

A szocialisan hatranyos helyzetben lévé gyermekek felzarkdztatasaval kapcsolatos
feladatok:

a szocialis hatranyok feltérképezésében, a peremhelyzet okainak feltardsdban a
csoportban dolgoz6 6vondk és a sziilok jelzésére alapozunk;

gyermekvédelmi nyilvantartd lap kitoltése, konzultidci6 az 6voda gyermekvédelmi
feleldsével, sziikség esetén kiilsd szakemberrel;

sziikség esetén csaladlatogatas;

a csoportbeli tevékenységek megfigyelése, a fejlesztés iranyanak kijeldlése;

egyeéni beszélgetések, szoros érzelmi kapcsolat kialakitasa;

a csoportbeli beilleszkedés segitése;

az egylittéléshez sziikséges erkdlcsi normak megismertetése, fokozott gyakoroltatasa
valtozatos modszerekkel;

kommunikécios készség felmérése, egyéni fejlesztés.

A szocialis hatranyok feltérképezésében, a csoportban dolgozo évodapedagogusok és a sziilok
jelzésére alapozunk. A hatranyok lekiizdése érdekében a megfeleld szolgalatokkal vessziik fel
a kapcsolatot, és a problémak megismerésének fiiggvényében kériink, illetve ajanlunk
segitséget.

Az igazgatd felelosséget vallal az intézményben folyd gyermekvédelmi és esélyegyenldségi
munka megfelelé miikddéséért, és biztositja a sziikséges feltételeket, kiilonds tekintettel a
kiemelt figyelmet igényld gyermekekre.

Feladatai:

t4jékoztatja a sziiloket a helyi gyermekvédelemmel foglalkozo6 intézményekrol;

a szakmai dokumentumok (PP, SZMSZ, Hazirend) rendelkezésre bocsatasakor kiemeli
az ovoda Ovo-védd, gyermekvédelmi, valamint az esélyegyenldséget biztositd
funkciojat, a gyermeki személyiség kibontakoztatdsdhoz sziikséges egyiittmikodés,
felelosség fontossagat.

Az 6vodapedagégus feladatai:

a veszélyeztetett, hatranyos-, €s halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek kisziirése,
a kapcsolddd dokumentacid vezetése, valamint a sziikséges 0vo-védo intézkedések
megtétele;

csalad megismerése, megbeszélés alapjan csaladlatogatas, a megfigyelések rogzitése;
problémak, hatranyok felismerése, szakember segitségének kérése;
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» felzarkoztatas megszervezése;

* tehetséggondozas megvalositasa;

* hianyzasi naplok vezetése, rendszeres hidnyzas jelentése;

* rendszeres konzultacid a gyermekvédelmi feleldssel,

* kapcsolattartas a gyermekvédelmi szervekkel;

* prevencid egyénre szabottan;

» gyermekbalesetek megeldzése, elhdritasa, sziikség esetén a megfeleld intézkedések
megtétele.

11.1.A migrans gyermekek interkulturalis nevelése

Migrans gyermek az a gyermek, akinek a csalddja nem magyar allampolgér, és munkavallalas,
tanulas céljabol tartozkodik Magyarorszagon, illetve menekiilt statuszu.
Alapelveink:
* A migrans gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik
igénybe az 6vodai nevelést.
* Az emberi méltosag elismerése €s tiszteletben tartdsa minden migrans kisgyermeket
megillet.
* Az egyéni banasmod elvét az 6 nevelésiik soran is érvényesitjiik.
* A bevandorld6 csaladbol érkezd gyermekek értékességét egyediségiikben,
individualitdsukban keressiik.

A migrans gyermekek interkulturalis nevelésébdl adodo feladataink:

Felkésziilés a gyermek fogadasara

Felkésziilésiink a sziilokkel és a gyermekkel valdo kapcsolatfelvétellel kezdddik. A
késobbiekben a gyermek kultirajaval, valldsaval, nemzetiségével kapcsolatos informaciokat is
Osszegyljtjlik, sziikség esetén utana olvasunk. Ezek az informaciok hozzasegitenek ahhoz,
hogy jobban megérthessilk a gyermek viselkedését, meghatdrozhassuk a pedagogiai
beavatkozas lehetséges iranyait. Ezeknek az informacidknak egy részét a csoportban dolgozo
dajkaval 1s megismertetjiik.

Az érkezé gyermekek empatias fogadasa
A migrans gyermekek kezdeti viselkedését meghatarozzak érzelmi beéllitodasaik és elézetes
szocializacids tapasztalataik.

Ezért feladatunk:

* A gyermekek érzelmi biztonsdganak megteremtése. Az eltérd nyelv, szokasok,
viselkedési modok, étrend elfogadtatasa, értékként vald bemutatasa a tobbségi
gyermekek szdmara.

* A mas kultardkrol, a vallasokrol, a bérszinrdl, az etnikai kiilonbségekrdl sz6l0,
¢letkornak megfeleld ismeretek bemutatasat apro 1épésekben, a gyermek érdeklodési
korét - jaték, mese, vers, ének, zene, tanc - figyelembe véve valositjuk meg.

* A migrans gyermekeket segitjik a magyar nyelv elsajatitasiban, melynek
leghatékonyabb eszkoze a jaték, tere pedig maga a kdzosség.
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12. A nevelotestiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi elvek

12.1.Esztétikai, miivészeti nevelésiink célja, feladata

Alapelviink:
A miivészeti alkotasok, a miivészet segit, az Onkifejezésben, onmagunk megismerésében. A

mivészet ismerete, szeretete vagy miivelése az egyetemes kultara része, ezért mar az 6vodaba
elkezdjiik kialakitani a milivészethez vald pozitiv viszonyt.

Puha Fészek Pedagdgiai Programunkban kiemelt szerepet kap a milivészet ismerete, szeretete.
Fejlesztjiik a gyermekekben az esztétikai érzékenységet, hogy kiilonbséget tudjon tenni a szép
¢és a rut kozott. Figyelembe vessziik, hogy a kornyezet jelentds mértékben befolyasolja e
képesség kibontakoztatasat, ennek megfeleléen kiemelten kezeljik a mindennapok
esztétikumat.

A kisgyermekkori nevelésben az esztétikai fogékonysag kialakitasat hangsulyos feladatnak
érezziik az életkori specifikumokbol fakaddan. A szép iranti fogékonysag alakitasanak elso
szamu eszkOzei a miivészetek, mivel annak legkiilonb6zébb formaiban, igy a zenében,
képzémiivészetben, az irodalomban €s mozgasmiivészetben egyetemesen jelenlévo sajatossag
az esztétikai érzések jelenléte.

Minden miivészeti tevékenységben megtalalhaté az alapvetd tapasztalattipus, ami nevelési
céljainkkal, nevelésfilozofiai meggydzddéseinkkel egybecseng.

Ez a gondolat azon szandékunkat foglalja magéaban, miszerint a nevelési folyamatban a
tevékenységorientalt gondolkodas és gyakorlat mellett a miivészeti jellegli tartalmakat és
formakat elényben részesitve kivanjuk céljainkat valdra valtani.

Az 6vodai milvészeti tevékenység alapja:

% A kornyezet valtozatos esztétikaja, harmoniaja.

+» Lehetdség teremtése a gyermek szabad kibontakozasahoz segitségnyujtassal.

% A kreativitas az alkoté gondolkodas és cselekvés kialakitasa.

s Az eszkOzok hasznalatinak biztositasa, igénye, melyet a nap folyaman barmikor

hasznélhat.

A miivészeti tevékenységek fogalma sokrétl, 0sszetett és komplex jellegii. Ebbe tartozik az
ének, zene, tanc, barkéacsolas, dramatizalds, agyagozas, mese, hangjaték. A miivészeti
tevékenységek nem egy foglalkozast jelolnek, hanem olyan tevékenységet, melyet jatékidoben,
szabadidében a nap folyaman barmikor gyakorolhatnak a gyermekek.

Ez alapvetéen két feladatot jelent életiinkben:
1. A kiilonboz6 muivészeti alkotdsok befogadasara, élvezetére nevelést.
Azt gondoljuk, hogy ez mar 6nmagéban is olyan ndveld erejii hatds, ami az egész személyiséget
érinti.
2. A miivészetek segitségével, a gyermekek alkoto tevékenységre nevelését.
Jovoképlinkkel 6sszefliggésben ennek felvallalasat korunk pedagdgidja felelosségének tarjuk.
Mindezekkel Osszefiiggésben mindennapi é¢letiinket olyan modon szervezziik, hogy abban a
miuvészeti jellegli, globalis élmények atélési lehetdsége stirtin biztositott legyen.
Ezaltal a gyermekeknek lehetdsége nyilik:
% érzelmek atélésére,
¢ az empatia érzésének személyes megtapasztalasara,
¢ a szavak nélkiili kommunikacid gyakorlasara,
% olyan mozgasgyakorlasra, ami altal indirekt Giton biztositott az észlelés,
a megfigyeloképesség €s a vizualis tapasztalas,
¢ szocialis fejlédésre,
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s és intellektualis fejlodésre.
Mi ugy gondoljuk, hogy ezzel olyan tdgan alakulnak a gyermekek azon kompetenciai,
motivacioi, intellektudlis és szocidlis képességei, amelyekre egyéni boldoguldsukhoz egész
¢letiikben sziikségiik lesz.
Meggy6zddésiink, hogy az dvodas koru gyermek nyelve: a miivészet nyelve.

Célunk:

+» a gyermeknek legyen igénye a kiilsd-bels esztétikumra;
érzékeltesse élményét szoban, képben, esztétikai tevékenységben;
« ¢lje at az alkotas 6romét.

X/
LX)

>

Kiilsd feltételek, mint az esztétikai élmények forrasa:

Varosunkban sokféle esztétikai élményt nyu;jto lehetéség van. Ezek kihasznalasanal figyelembe
vesszilk a gyermekek életkori sajatossagait (muzeum, képtar, konyvtar, szini eldadasok,
mesterségekbe valo betekintés).

Belsé feltételek alakitésa:

A szépre vald fogékonysag novelése érdekében kornyezetiinket fejlesztjiik, gondoskodunk a
valtozatossagrol. Minden csoport mas-mas jellegii, természetes anyagokbol késziilt butorokkal
van berendezve. A dekoraciét folyamatosan valtoztatjuk az évszakok és az ilinnepek
hangulatdnak megfelelden. Igényességgel valasztjuk ki a gyermekek jatékait. Az 6voda belsd
tere sok lehetséget ad a gyermeki alkotasok bemutatdsara. Esztétikai feladatainkat csak a
sziilok €s az 6voda egylittmiikodésével valosithatjuk meg. Egyiitt gondolkodva folyamatosan
keressiik azokat a lehetdségeket, amelyek segitik a gyermekek fogékonysagat a harmonidra, a
szépségre, a mindennapi kultira megértésére, igényére, otthon és az 6vodaban egyarant.

Feladataink:

7/
°e

Lehetdséget adunk az esztétikai élmény megszerzésére 6sszehangolva a nevelés €s tanitas

tervszeriiségével.

« Legyen az esztétika és erkolcsi tapasztalatok szerzésének forméja az élmények hatasanak
folyamataban.

Az oOvodapedagdgus irdnyitasaval: neveljen az esztétikai fogékonysagra, felismerve a
természet és miivészet komplex szépségét.

« A nevelés folyamatdban ¢és fokozataiban juttassa el a gyermeket sajat tapasztalatai,

tevékenységi altal a befogadas, az esztétikai izlés kialakitasara, a vilag esztétikai

elsajatitasara, személyiségének fejlesztésére.

Az esztétikai érzelmek alakitasa:

Az esztétikai izlést alapozd élmények kivaltdsat komplex esztétikai hatdsokkal érjik el,
Osszekapcsoljuk a mindennapi €let, a természet €s a miivészetek esztétikajat. Olyan lehetdséget
biztositunk a gyermekek szdméra, amely koruknak, értelmiiknek, igényeiknek eleget tesz.
Lehetéséget adunk arra, hogy a nevelés, tanulds folyamataban ismerje meg a vilagot. Ezt a
feladatot tessziik tigy, hogy a gyermek érzelmi biztonsagban legyen, érzelmek kifejezésére
képes legyen.

A miuvészeti jellegli és tartalmu tevékenységeink soran figyelmiink és értékeld tevékenységiink
magara a folyamatra, az alkotasra, abban a gyermekek Otletességére, eredetiségére ¢&s
onallosagara iranyul.
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A gyermekek altal készitett alkotasokat, miivészeti jellegli tevékenységek termékeit fOképp a
mindennapi életiink sordn hasznaljuk fel, 6rOmszerzésre onmagunknak vagy masoknak,
sziikség esetén diszitésre, illetve mas mlvészeti tevékenységek kellékeként.

A muvészeti jellegli tevékenységek kozos jellemzdje: a szabad onkifejezés.

Egyszerre spontdn megnyilvanulds és fejlddési lehetdség, ahol kelld kortiltekintéssel kell
megadni a szabadsagot, és tudatosan fejleszteni a gyermeket.

Az esztétikai nevelésiink teriiletei:

1. Verselés, mesélés, dramajatékok

A mese, a vers nélkiilozhetetlen eszkdze az emberré nevelésnek. Felkésziiltséglink segit abban,
hogy az irodalmi nevelés tartalmat a miivészeti értékli irodalmi alkotasokat hozzaértéssel,
biztonsdggal valasszuk ki. A gyermeki irodalmi miivek, népkoltészeti alkotasok miivészi,
tartalmi és formai elemei kihatnak a gyermek személyiségére.

A babjaték, dramatizalas onkifejezd tevékenységek, kiteljesitik:

- az akarati, gondolkodasbeli, kommunikativ tulajdonsagokat;

- az azonosulast, alkotd fantaziat.

2. A Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka.

A gyermek tér, forma, szinképzését gazdagitja. Kialakitja esztétikai érzékenységét, a szEp iranti
fogékonysagot, igényességet. A szabad Onkifejezés lehetdsége, amely minden nap a gyermekek
rendelkezésére all, segiti Oket a harmonia megteremtésében.

3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A harmonikus gyermeki személyiség kialakulasdhoz sokban hozzajarul a tarsas egyiittlét soran
a kozos éneklés, dudolgatas, egylitt-mozgéas. A zenei €élmények nyujtasaval felkeltjiik
gyermekeink kivancsisagat, alkotokedvét. A kisgyermek is alkothat dalokat. A k6z6s éneklésen
keresztiil a gyermekek megérzik a k6zos jaték élményét.

4. Unnepek, hagyoméanyok

Fontosnak ¢és jelentdsnek tartjuk az tinnepeket és a hagyomanyokat, melyek folyamatdban,
megjelenésében esztétikai kifejezéseiben segitik a gyermekek érzelmi, ismereti, erkdlcsi és
esztétikai fejlddését. Az egyéni linnepeinket a diszités, az alkalomhoz 1116 dekoralas, a rend, az
iinnepld ruha teszi esztétikai élménnyé. Az 6voda belsd rendezvényein viselt ,,Szivarvany polo”
Osszetartozasunkat fejezi ki.

5. Jatek

Ovodankban, gyermekeink legfontosabb tevékenysége a jaték. A jaték eszkozeiben,
milyenségében megjelenik a gyermeket koriilvevd vilag, annak szerepldi, szinei, formai. A
jaték folyamatdban fontosnak tartjuk, hogy megjelenjen az esztétikai érzékenység pld. a
szerepjatékban az anyanyelvi kultira, magatartasi kultura, stb.

Az ovodapedagogus modellszerepe, attitiidje:

Kiemelkedd fontossdgi a gyermek szdmaéra. Derlis, nyugodt magatartasunkkal, esztétikus
megjelenésiinkkel, beszédkultarankkal, a josdg, az igazsag ¢és a széps€g iranti
fogékonysagunkkal példaértékiiek vagyunk a gyermeknek.
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13. Zaro rendelkezések

1.) A pedagogiai program érvényességi ideje : hatarozatlan idejii. A hatalybalépéssel
egyidejiileg érvényét veszti az intézmény korabbi helyi nevelési programja.

2.) A pedagdégia program modositasianak lehetséges indokai:
¢ szervezeti atalakitas

+ ha a nevel6testiilet mas program bevezetésérdl dont
¢ ha egyéb érdekegyezteté forum modositast javasol
% torvényi valtozasok és a fenntartd utasitasa

3.) Az Pedagogiai Program modositasara javaslatot tehet:
% Ovodaigazgato

A neveld testiilet barmely tagja

Szakmai munkak6zosség

Sziil6i Szervezet

Az 6voda fenntartoja

X/
L X4

X/
L X4

X/
L %4

X/
o

4.) A Pedagoégiai Program értékelése, feliilvizsgalata
¢ A Programban megfogalmazott célok, és feladatok megvalosulasat a nevel6testiilet
folyamatosan vizsgalja.

5.) A Pedagogiai Program nyilvanossagra hozatala:

Az 6voda Pedagogiai Programja nyilvanos, minden érdekl6d6 szdmara megtekinthetd.
Egy — egy példanya a kovetkezd személyeknél, illetve intézményeknél tekintheté meg:
% Ovoda irattaraban,

% Ovoda igazgat6janal,

% Ovoda honlapjan

< Ovoda csoportjaiban.
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LEGITIMACIO

A médositott pedagégiai programot a nevelétestiilet 2025. majus 9.-i {ilésén véleményezte és
jovahagyasra javasolta.

2025. majus 9.

A fenntart6 a pedagdgiai programot a .Z'_D.LTCC 2.2.{7..‘...H.C‘.‘ég..képvisek’i—testﬁleti tlésén
3‘5T”)— £ V'ﬂ’ . H%Emi hatérozattal jovahagyta.

! ;
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14. Felhasznalt irodalom
Puha Fészek Helyi nevelési program 1998. és 2013.
Néphagyomany6rzé Ovodai Program (Godsll6, 1997.)

Naprol napra a mi kalendariumunk (Debrecen, 1996.)

Dr. Kovacs Jolan: Csinald velem! - Gerinctorna
Csinald velem! - Labtorna
(Cégér Konyvkiado Kft.)

Nagy Jenoné: Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel

(Szolnok, 1997)

Nagy Jenoné Tehetségigéretek gondozasanak elmélete
¢s gyakorlata

Gyokosi Endre: Egyiitt a szeretetben

B. Méhes Vera: Az 6vond és az dvodai jaték
(1982)

Susanna Millar: Jatékpszicholdgia
(1997)

Forrai Katalin: Enek-zene az 6vodaban
(1994)

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban
(1982)

Dr. Totsz6116syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban
(Magankiadas)

Nem elég szeretni Oket - Bosco Szt. Janos 1884-ben irt levele (1993.)

Dr. Bucherna Nandorné-
Faust DezsOné- Zacravecz Teréz: Néphagyomanyorzés az 6vodaban

90



Kuntar Eva Agnes:

Mesterségek bolcsdje (Calibra Kiadd, 1994.)

Kovasznai Kato:

Fabian Katalin - Laminé Antal Eva:

Kovacs Lajosné

Kovacs Lajosné

Kovécs Lajosné

Kovacs Lajosné
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(1998.)

Hagyomanydrzés az 6vodaban
(Candy, Veszprém)

Jatszik a gyerek
(Kossuth Konyvkiado, 1984.)

Mérbéeszkozok, felmérdlapok gytijteménye
az ovodai mindségbiztositds elkészi-
téséhez

(Fabula BT. 2000.)

Vigyadzok Rad A természet szeretete és
magyar nyelvi nevelés
(Gébriel Bt. 2000.)

Beilleszkedési zavar, hiperaktivitas az
Ember ¢letében — Boroka
(Budapesti Neveld 2009/4. szam)

Multikulturalis nevelés ¢és kulturazonos
pedagoégia ... Tiicsok
(www.fovpi.hu/ )

Gyermekvédelem az 6vodaban
(www.fovpi.hu/ )



